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敬 老 ：不 只 有 免 费 一 条 路 可 走
今年 5 月，上海开始改革敬老补贴制

度，实施了老年综合津贴制。按照年龄分
为 5 档，对老年人发放包括交通在内的津
贴，钱则直接打入具有银行卡功能的“上
海敬老卡”中。与之对应的是，此前上海
老年人持“敬老卡”免费乘车的制度也宣
告停止，自 6 月 26 日 0 时起，70 岁以上沪
籍老年人乘坐公交和轨道交通均须买票。

上海此项改革的一个用意，是试图
引导老年人“理性乘车”。与国内其他许
多大城市类似，尤其是在交通资源紧张
的上下班高峰时段，老年人与上班族在
公交车上的“较劲”时有发生。青壮年虽
颇多怨言，却也因顾忌尊老的社会公德
而无可奈何。

上海此项改革运行了几个月，效果

究竟如何呢？近日上海有关媒体进行了
随机调查，调查的结果是“获普遍好评”。

坦率地说，在没有其他相关佐证的
情况下，对如此“普遍好评”还是应有所
保留。毕竟，上海此项改革曾引起不小
的争议，而且在人们固有认识中，“免费”
是典型的敬老措施，而“收费”即便有补
贴的转移支付，也难免让人在情感上不
太舒服。

不过我个人倒是支持上海的此项改
革。因为它在不降低原有敬老力度的前
提下，以经济杠杆调节老年人出行，以达
成出行的理性。希望老年人“理性出行”
一直是社会上较为强烈的呼吁，但呼吁
的效果一直不大。因为免费乘车制度，
老年人随时随意出行，何尝不也是一种

“理性”？问题在于，免费一定程度上加
剧了特定时段交通资源的紧张，引发了
原本可以避免的不愉快。由此，探索社
会资源管理的精细化，将损耗成本降至
最低，这样的改革值得一试。

免费当然是一种爱心大奉献，但免
费 却 是 标 准 的“ 花 别 人 的 钱 为 自 己 办
事”。取消免费乘车，发放综合津贴，是
将补贴转化为个人的钱，转化为“花自己
的钱为自己办事”。显然，这样的花钱方
式可谓精打细算，效率最高。

天底下从来没有什么免费的午餐。
所谓的免费，不过是财政补贴的转移支
付。但“补砖头”还是“补人头”则大有讲
究。从现实实践来看，尽管不能完全否
定“补砖头”的效果，却不得不承认，在大

多数情况下，它常常事与愿违。尽量减
少“补砖头”，尽量将补贴补给“人头”，让

“人头”自主选择更适合自己的“砖头”，
反而会使补贴更精准、更物尽其用。

在推出改革措施之前，上海巴士集
团曾有过统计，2015 年上海老年人出行
已占比 10.6%。而随着老龄化的加剧，可
以想见这样的占比会越来越高。其他城
市的情况也差不太多。在一个老龄化社
会里，如何敬老、如何高效分配社会资
源，是一个巨大的挑战。

敬老不只有免费一条路可走，一味地
免费敬老，却有懒惰、图省事的嫌疑。将
补贴交给老年人，让他们去为自己精打细
算，应该是一种更为高效的敬老模式。

《中国青年报》2016.12.8 文/徐冰

2016年3月20日，参加自然之友野鸟会的天坛鸟类调查。在唐
俊颖老师的带领下，我们20余人，踏上了公园观鸟之程。

一早下了公交车，在从天桥路口南行至天坛西门的这段路上，
我已看到喜鹊、灰喜鹊、树麻雀、金翅雀、白头鹎、灰椋鸟、珠颈斑
鸠、大嘴乌鸦等 8 种鸟类。沿着天坛西门主路的南侧东行，高大的
杨树、古老的槐树交相辉映，树叶还没长出来，非常适宜看鸟。树
尖处不时有大斑啄木鸟、灰头绿啄木、乌鸫、八哥等闪现。红尾鸫
以其特有的两声一度的鸣叫，呼朋唤友，高来高去，栖身高枝，给
了你足够的拉近拍摄的机会。

注意！有沼泽山雀的声音，是身边一个提着鸟笼的老汉弄的动
静！过后，我们真的看到不少沼泽山雀在树梢执著地鸣啭，宣泄着
春声。这自然的鸣叫有多动听，凭什么非给人家关笼子里呢。

在大杨树的半腰，有一群叽叽喳喳的椋鸟。如在吵架拌嘴之
中，举起望远镜观察，有几只丝光椋鸟和几只灰椋鸟，却挨得很
近。两种椋鸟缘何风云际会般地搅在一堆儿，估计它们在抢树
洞，准备做窝生儿育女。同时，我们见到喜鹊、灰喜鹊、金翅雀纷
纷叼着“巢材”各自忙碌着营造产房。

从南折向西北，北坛墙内的灌丛与林地间隙的开阔地，我们终
于见到了“臭姑姑”——戴胜，美丽的冠羽，弯刀般的尖喙，斑驳的
棕羽，有别于多数鸟。

很久没来天坛了，在我心目中，这里鸟种最多的地方就是苗圃
了。可今天一到苗圃，心里凉了半截，干干净净，不见了从前那遍
地横斜的蔓枝杂草，代之以稀稀拉拉的人工草皮。改造，似乎是
好事，可鸟调的结果是种类稀少了。我们往往把人的作为视为成
绩，但大自然的业绩是“生物多样性”，多样性愈丰富，环境质量才
越好，希望我们能以生物多样性的多寡作为业绩衡量标准，祈求
苗圃及我们的公园保留一些荒野地吧！之后得到一个好消息，鸟
友王方方在苗圃看到了戴菊、黄腹山雀、红胁蓝尾鸲，不仅令人得
到些许安慰，还给我们的鸟调平添了几个鸟种记录。

一路上，我们见到了大斑啄木鸟、灰头绿啄木，怎么就没见本
应常见的星头啄木鸟呢？在双环亭的南侧，从厕所出来，对面是
一个震耳欲聋的唱歌场子，在几乎相互对话都难以听清的嘈杂现
场，我发现一只小小的啄木鸟落在唱歌人群头顶的树干上——拉
近一看，星头啄木鸟，一套啄木鸟，尽收囊中。

一只家燕，划过蓝天，不仅今年鸟调增加了一个鸟种，更为“燕
飞犹个个，花落已纷纷。思妇高楼晚，歌声不可闻”的春分做了最美
诠释。南行神厨，这是冬季长耳枭的常见地，可是今年长耳枭为何
没来？食物！如果生态环境里的老鼠都被毒死、杀绝，那其生态系
统的上位物种——猫头鹰，也就会因为食物来源的断绝而消失。

在我们为古柏枝头的一只珠颈斑鸠随心所欲地拍照的时候，
一个小小的黑点划过，终于见到此行未遇的猛禽了。唐老师通过
所摄图片分析，从翼指的分叉辨明为雀鹰。

坚持到最后，我们终于见到山斑鸠。挥手拜拜时，唐老师说，
也许在北门附近就能遇到黑尾蜡嘴雀，果然，我和夫人在临出门
时，听得盈耳的婉转之声，黑尾蜡嘴！举起望远镜，果不其然！记
录之外，又添新鸟，高潮迭起，美不胜收啊！ 文/郭耕

猴年春分，天坛鸟调
黑头啄木鸟 沼泽山雀

日前，一位名叫弗朗索瓦· 波默里的法国
摄影师，在 40 多年前拍摄的一组阿富汗的照片
如今重新回归公众视线，照片展现了这个美丽
迷人的国度，令人神往。

据报道，在 1969 年和 1974 年，弗朗索瓦曾游
历阿富汗。那时，由于尚未有战争阴霾的笼罩与
威胁，照片中的阿富汗是一片风景雄奇壮美，令
人心驰神往的乐土。沙漠中宁静的湖泊被绿树
环绕;群山绵延的山谷里，奔涌的大河川流不息。

当地人热情友善，生活的街区也是一派祥
和。据波默里称，他当时到达努里斯坦地区，那
里的人普遍被认为是孤僻而冷漠的族群，尤其
不欢迎外来客。但出人意料的是，尽管双方语
言交流障碍重重，但当地的首领还是非常热情
地接待了他，并给他安排了一个专门预留给来
往旅客的房间。 浙江在线

据英国《每日邮报》报道，近日，一名巴西男
孩在街头演示各种身体“折叠”的高难度动作：
倒立折叠俯卧撑、倒立折叠用手走路、反向折叠
前滚翻、后滚翻等。相关视频被传至网络后迅速
走红，网友们纷纷称看得目瞪口呆。

所谓的“倒立折叠俯卧撑”是指该少年在倒
立的情况下把双腿向前垂至头部，然后做俯卧
撑。做完俯卧撑，他似乎还不过瘾，保持着这种
折叠姿势又快速地用手走路。人们还来不及反
应过来，他已经把自己反向折叠成一个“球”，滚
了起来，前滚翻、后滚翻，不亦乐乎。最后他终
于用脚走路了，但也不是正常地走，而是身体向
后折叠，双手抓住脚踝，头从双脚之间伸出，这
样走路。在观众看来不可能完成的动作，该少年
做起来都不费吹灰之力。

网友们对这个少年的本领佩服得五体投地，
有人评论道这个少年该去演电影，这么柔软的身
体在世界上实属罕见。 新民网

据外媒报道，英国西萨塞克斯郡一家百货
公司近日遇上离奇盗窃案——一批盗贼扮成假
人模特，在店里一动不动等待一整天，待店门关
上随即大肆搜掠，偷走近 1 万英镑的衣物。

据报道，百货公司职员称，公司配备了一个
复杂的警报系统，如果有人试图闯入，立即会发
现。

报道称，这些试图行窃的盗贼事前曾扮作
店内的假人，穿着与店内假人相同的衣服，一动
不动，直至商店关闭再行事。

不过，盗贼在逃走时经过走火通道触动警
报，才导致暴露。

职员认为，这批盗贼是有策划地犯罪，难以
想象他们能一整天纹风不动。警方表示正调查
案件，已经调取内部监控追查。 中国新闻网

据外媒报道，不久前，日本一个主题公园想
出了一个吸引顾客的新奇点子，可是却恶评如
潮，结果才推出两个星期就被迫关门。

据报道，在日本南部九州最北端的北九州市
的主题公园“太空世界”，刚在今年 11 月推出“冰
之水族馆”溜冰场，以冰下有“真鱼”为招徕点
子，让顾客在溜冰时可以看到脚下冰封的 5000
多条鱼儿。

但是，让商家始料不及的是，开张之后批评
之声音不断，指这个做法太不人道了。网上的讨
论非常热烈，有网民在这么说：“用冰冻鱼儿来铺
溜冰场……太罪过了。”还有人说：“这是社会问
题。他们在儿童玩乐的地方用食物当玩具。”

在舆论压力下，这家主题公园在最近宣布关
闭溜冰场。太空世界发言人说：“我们接到很多批
评，说利用动物当玩具很不好，而且也糟蹋食物。”

太空世界的总经理说，他们的本意是寓教于
乐，要让客人在玩乐的时候认识鱼类；不过，由
于反应太大，他们只能放弃。 人民网

据英国《每日邮报》报道，一名来自美国得
克萨斯州休斯敦市的网民，在“推特”网上传了
一段名为“你会让他给你理发吗”的视频，引发
网友热议。

据悉，该网友分享的视频中，一名男性理发
师正在用菜刀和锤子给一名男性顾客理发。只
见理发师手持菜刀和锤子，贴着顾客的耳朵肆
意挥舞，技艺娴熟，而这位顾客居然岿然不动、
毫无畏惧。

网友们纷纷在“推特”网上发表评论，有人
表示了对该名理发师娴熟技艺的赞叹，说他一
定是百炼成钢，经过长期的练习才达到了这种
境界;也有人表示即便如此，自己还是会觉得害
怕，希望这名理发师还是换个理发工具。

环球网
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巴西少年街头展示高难度“折叠”

据英国《每日邮报》报道，日前，一具老人的
尸体在法国波尔多市南部塞斯塔村附近的一条
偏僻小路旁被发现。警方认为，凶手就是现场附
近一只恶名昭著、极具攻击性的绵羊。

从死者的伤口推断，绵羊先是冲向老人，然
后将他踩死。当地居民说，这只羊总是对人发起
攻击，是个不折不扣的“麻烦精”。

此前，当地就有许多关于这只羊的投诉，可
是它还是能自由地四处游荡。当地一名政客也
曾遭到过它的攻击，造成骨折和多处擦伤。一名
警方发言人确认，此次惨案发生后，这只羊已经
被“围捕”和制服。

在人们心中，绵羊是十分温驯的动物，而这
起事故告诉人们，温驯的绵羊也可能会变得极富
攻击性。这是因为疾病和衰老让它们十分害怕
受到攻击。 中国青年网
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美理发师用菜刀和铁锤理发


