
又到清明时节!沉默了许久的天空没有

再对这座小城"吝啬#$ 在这假日的清晨!终

于再见久违的滂沱$ 许是天空感受到了这土

地太久的眷恋!像与久别的恋人重逢!流下

了动情的泪!紧紧相拥$

在这清爽的早晨! 被熟悉的雨声唤醒!

算是一件幸福的事吧% 欣喜之下我早早的起

床!生怕错过了这一场难得的雨$ 只见窗外

的世界格外的清静!没有车水马龙!没有人

潮涌涌!除了雨水绵延不绝!再不见其他的

喧闹$ 雨水尽情地滋润着每一寸土地!屋檐

上&窗台前&草坪里&街道旁!仿佛要为大地

做一次彻底的清洗$ 看!街道两旁的树木!叶

子全像新长出似的!又嫩又绿'远处的高楼

褪去了仿佛蒙受许多年的灰尘!露出了崭新

的砖红色$

清明时节的雨声算是最美妙的了!不像

初春的细雨无声无息!让人难以听清它的旋

律' 不像端午时的雨夹杂在轰隆的雷鸣声

中!让人心生畏惧'也不像寒冬时节!瑟瑟的

寒风让人为之颤抖! 早已没有了听雨的兴

致$ 听!空气中的雨声不绝入耳!那

独特的音韵! 像一首朗诵着的淡雅诗篇!诉

说着陆放翁"铁马冰河(的脍炙佳话'也像一

曲娓娓动听的琵琶乐!讲述着琵琶女坎坷流

离的不幸遭遇$

在这连绵不绝的雨天!不必出行!安然的

坐在窗前!忘却了生活上的烦琐!暂时抛开工

作上的忙碌!静听这雨声悦耳的旋律!让身心

得以片刻的宁静!让思绪随之徜徉!仿佛与尘

世隔绝$ 听!这声音里好像有诗歌吟唱))

"沾衣欲湿杏花雨!吹面不寒杨柳风(!

好一阵连绵的春雨! 行走于绚丽的杏花丛

中!任衣衫渐渐沾湿!暖暖的吹风拂过脸庞!

夹杂着杨柳的清香之气! 让人悠然陶醉!何

等惬意%

"水光潋滟晴方好!山色空蒙雨亦奇(!

在晴朗的阳光照耀下!湖面碧波荡漾!一层

一层的涟漪闪烁着金光! 阴雨天气来临!远

处的山峦在朦胧的细雨中若隐若现!别有一

种新奇之美$

这雨声里有灿烂新奇的景致!偶尔也带

给人凄骨伤怀的惆怅$

"清明时节雨纷纷!路上行人欲断魂(!

每当节日来临!远在他乡的游子便会异常思

念故乡$ 虽有柳绿桃红&春意阑珊!却挡不住

异乡路上的无尽愁苦!牧之先生"断魂(二字

把思念的愁绪刻画到了极致$

在这连绵无尽的雨声中!让浮躁的心安

静下来!透过古人的思想!感受春雨带给人

的美好! 也体验诗人孤寂时的辛酸与凄凉!

让心灵接受一场春雨之外的洗礼%

听 雨
!

茂名石化 王庆文

"对了!开车到化州大约到
!"

公里的一个街道旁!那

里有种植着一大片桑葚!开价
#$

元一斤!朋友送了一些

给我!蛮好吃的$ ("湛江附近一个村落也有着桑葚园!不

过开车要
#$$

多公里! 只是为了桑葚而去! 开车不太合

算$ ("要去那么远吗*油厂饭堂门前就有一棵$ (+那是禁

止采摘的!树前挂着牌子说$())坐在下班的班车里!关

于桑葚的热闹就这样毫无防备地冲进了我的耳朵! 一如

遇见桑葚树的那天$

清晰地记得!那是一个暴雨天!下班的我!撑着雨伞

从那棵每天都要经过的大树下走过$ 眼前的狼藉的景象

让我吃惊不已! 那树右边一条长长的枝桠似乎被暴风雨

折断了!软绵绵地垂在地上!"这条枝桠也许活不了$ (心

中涌上了伤心的感慨$

生命是顽强的!能经受风雨的锤炼!那条枝桠出乎意

料地活下来了!同时活出了生命的色彩斑斓$

一个阳光明媚的清晨!再一次经过这颗树的我$抬头

时!在这条枝桠上看到了未熟&正熟&熟透了的果子!凝神

看!明了"那是桑葚果啊%(那时刻!知道的快乐!让我醉倒

在桑葚的成长&成熟中,"经历风雨见彩虹% (

走近成长中!醉桑葚$

春雨飘洒!光秃秃的桑树开始发芽!嫩的&鲜的!明晃

晃的给人清爽的感觉!让人知切了生命萌芽的可爱!快乐

无比叫嚷着初生的快乐!慢慢地"绿(渗透了人心$ 渐渐

地!眼前的景象摇身一变!桑叶儿乌油成阴!风一吹!犹如

一片绿浪翻滚$桑丫儿瞬时被阳光涂上鲜艳的胭脂!一一

地经过清风雨露的付出! 如紫珍珠似的桑葚争先恐后地

挂满枝头!吸引了你全身的注意力$

我的眼中只有你!醉桑葚$

童年时!与小伙伴们吱吱喳喳地摘一棵熟透的桑葚!

丢一个进嘴里!稍一咬!汁水就流满嘴!那种惬意的香甜

快速流遍全身!嘴角踢踏地进入鲁迅先生在-从百草园到

三味书屋.里描述的意境/不必说碧绿的菜畦!光滑的石

井栏!高大的皂荚树!紫红的桑葚$ 顽皮地用手涂满桑葚

汁水!再轻手轻脚地走到伙伴面前!趁他们不注意就猛地

往他脸上一抹!把伙伴弄成一个大花脸!

长大后!进入醉桑葚$

桑树的年轮!桑枝的哨声和叶子的+沙沙(声!与阳

光清风弹奏着一曲丰收的前奏$眨眼间!成长的味道明

晰了!桑树那嫩绿的绿叶下!悄悄地+挤(着一颗颗青果

正在转红变紫中 !眼神所及 !果实的色彩变化 !欢唱着

爱情的味道,娓娓而谈! 越来越熟! 不等入口心便醉

了!醉倒在 -诗经 .中 +于嗟鸠兮 !无食桑葚 '于嗟女兮 !

无与士耽$ (

+来!给你一些桑葚!回家吃% (中午!下班回到家路

口!一男邻居手中提着一个大桶!桶里是满满的桑葚!热

情的邻居在叫嚷着分享$ +摘那么多桑葚!干啥用* (我好

奇不已地问$ +摘来泡酒$ (邻居笑眯眯地答$

+桑葚既可入食!又可入药$ 桑葚味甘酸!为滋补强

壮&养心益智佳果$具有补血滋阴!生津止渴!润肠燥等功

效!并对治疗贫血&高血压&神经衰弱等病症具有辅助功

效$ (于是!有了人们对桑椹酒的向往及制作/采摘新鲜桑

椹
#%$

克!低度烧酒
#%$

毫升$ 新鲜桑椹洗净!捣烂后绞

汁!将果汁倒入烧酒!搅匀服用$

中午!吃完饭后的爱人!急冲冲地往外走!问!+干啥

去*(+到公馆附近采桑葚!前天!已与朋友们约好%(天啊!

我往瞧!家中窗外正下着暴雨$ 但是!阻挡不了爱人与朋

友们摘桑葚的冲动! 对桑葚的向往将爱人与朋友的心紧

紧地挂着$

再次经过桑葚树!只听!看见!桑葚果+啪(的一声!一

颗又一颗地碎了一地落红$

丰收的声音!导演着+经过(的情景剧!越来越红火

了!一如现实生活中的相趣映照,醉桑葚$
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总是会有这么一

个季节!让人特别想去

拥抱它$ 雨后的空气!

格外的清新 $ 草丛里

星星点点的花朵!美丽

又不失大方 $ 放眼望

去! 大片大片的绿色!

总让人流连忘返!仿佛

这样一个季节!万物生

长 !生机勃勃 !不得不

陶醉在这美好的春光

里$ 春华秋实!一年又

一春!仿佛去年那色彩

斑斓的春天还历历在

目!转眼间又是一年好

春光$ 不禁感慨!时间

都去哪了*

感慨时间飞逝!顿

时让我联想到了朱自

清笔下的 -匆匆 .!记

得那是小学课本里的

文章!儿时的我们总觉

得有用不完的时间!渴

望快快长大!我们有的

只是大把大把的时间$

于是对这篇散文只是

轻描淡写!碍于考试的

缘由 $ 如今重新读这

篇散文!觉得怎么会有

如此细腻的文字!将内

心的波澜描写的淋漓

尽致 $ +太阳他有脚

啊 ! 轻轻悄悄地挪移

了'我也茫茫然跟着旋

转$于是,,,洗手的时

候 ! 日子从水盆里过

去 '吃饭的时候 !日子

从饭碗里过去 ' 默默

时!便从凝然的双眼前

过去 $ 我觉察他去的

匆匆了 ! 伸出手遮挽

时!他又从遮挽着的手

边过去 !天黑时 !我躺

在床上!他便伶伶俐俐

地从我身上跨过!从我

脚边飞去了 $ 等我睁

开眼和太阳再见!这算

又溜走了一日$ (

读完这篇散文!我

不禁扪心自问在逃去

如飞的日子里!在白驹

过隙的时光里!我到底

做了些什么 * 每当睁

开双眼的每一天!就翻

开了新的一页 $ 得过

且过是一天一天!勤勤

恳恳是一天 $ 于是同

样的时间!成就了不一

样的人$于是有人高瞻

远瞩! 有人碌碌无为$

回望过往的时光!我总

是大手笔的将大把大

把的时光浪费在的网

游里!泡沫剧上$ 这样

的时光堆积起来都能

汇成一个小小的时光

隧道$顿时觉得心里有

一股热血在沸腾!是不

安! 是彷徨! 是懊悔!

我都把时间怎么了!我

所浪费的正是别人苦

苦奢求!一点一点挤出

来的$ +我赤裸裸来到

这世界!转眼间也将赤

裸裸的回去罢*但不能

平的!为什么偏要白白

走这一遭啊* ( 于是 !

好好珍惜现在!把握好

每一个当下$

小时候总喜欢依

偎在妈妈的怀里!安静

的听着她讲故事$小眼

睛痴痴的望着妈妈散

落在我身上的发丝!黑

黑的 ! 亮亮的 ! 真好

看$ 如今!每每见到妈

妈 ! 觉得笑容依旧和

蔼!只是深深浅浅的皱

纹一刀刀的刻在了她

的脸上!乌黑的头发中

零零散散的冒出丝丝

白发!越长越多$ 心疼

不已 ! 时间 ! 匆匆流

走!让我们稚嫩的脸庞

越加成熟!却让父母的

脊背逐渐隆起$左手青

春 !右手年华 !感慨时

光飞逝!乘着有限的时

光好好爱家人!珍惜一

起的每一分每一秒$

虚掷光阴!在折损着

生命的光$昨天带已成往

事默默地逝去了!今天携

着希望悄悄地来临了!而

明天又闪烁着光辉等待

着人们$每一天都值得被

珍惜!值得被尊重!值得

被好好的利用$ 轻捻时

光! 岁月于指缝间滑过!

轻轻抹去诸多印记!伴梦

想前行$ 不再停留于过

去! 不再困惑于现在!不

再迷茫于未来!独守心灵

的静怡! 视沧桑为漠年!

致力于每一个当下!如此

足矣%

时光随想
!

浙江丽水石油分公司 练金燕

醉桑葚
!

茂名石化 柯思恩

月底!南疆的扬尘

慢慢散去!展现在眼前

的是湛蓝湛蓝的天!心

情好极了$ 春天好像是

一下子就来了!给人一

种有点不知所措的惊

喜$ 早上还是鹅黄色的

新绿!下午柳树尖就变

成了嫩绿色$ 半个月前

一直是花芽的杏花树!

仿佛就这一夜间!将积

蓄了许久的能量瞬间

爆发 !嘭 !嘭 !嘭 !全都

绽放啦$ 晨起锻炼!下

楼便感受到一阵阵甜

香袭来!我不禁闭上双

眼 ! 深深的吸了一口

气! 蜜一样的香气!满

足的我嘴角上扬$

我兴奋的顺着香

气飞奔到果园中 !哇 !

我惊呼 ! 粉色的是杏

花 !淡黄色的是梨花 !

大 朵 大 朵 闪 耀 在 枝

头 ! 我仿佛置身在花

的国度了$ 蓝天为幕!

花朵是主角!演绎着空

前的浪漫啊$ 忽地!一

阵清风吹过!片片花瓣

开始了随风起舞 !轻

柔 &曼妙 !在花香的伴

舞下 !飘呀飘呀 !我伸

出双手! 张开掌心!随

着花瓣的旋律!舞动起

来$ 树上的花朵陶醉在

这浪漫的气氛下!也忍

不住想翩翩起舞来 !

这时风也被感染了 !

加入了舞动行列 !成

千上万的花瓣飘落 !

犹如给世人带来了一

场花雨$ 此时!我已找

不出任何形容词来形

容我的心情 ! 只想尽

情享受这大自然赐予

的恩惠 ! 让我也经历

这超级的浪漫$

清晨这场偶得的

花雨!滋润了我久违的

浪漫情怀!寒冬的阴霾

一扫而光 !是啊 !春天

到了$ 从小生活在南方

的我 ! 见惯了各种花

开!在那四季如春的国

度里!繁花似锦很是寻

常!从来没有此刻经历

的杏花雨给我带来的

震撼之感 $ 记得读书

时! 每到这个时节!学

校的樱花也是那样灿

烂的开$ 每每想去观赏

一下!总是有大拨的人

群在合影留恋 ! 太吵

杂!并未感觉花开的美

妙$ 倒是在西北这片土

地上 !辽阔空旷 !气候

干旱!各种植物在缺水

少雨的环境中!努力生

长 !不为掌声 !不为惊

叹! 在孤寂中的坚守!

竭尽全力的绽放!这种

顽强向上的生命力带

给我震撼让我感动$

入乡随俗!做一个

西北人!豪迈&单纯&热

情$ 一望无际的旷野!

夕阳渐沉的大漠!充满

着人间烟火的绿洲!静

静流淌的塔里木母亲

河 !泛着波光 !一切都

饱含着浪漫主义的色

彩$ 这是一种发自肺腑

的浪漫!不需要矫揉造

作!浑然天成$ 伴着杏

花香!我的梦想在此浪

漫地绽放吧$

春雨绵绵 !又到清明时 $ 许多游

子常年漂泊在外 !每年清明时节回乡

祭祖却必不可少的 $ 下了两场春雨 !

添了些许凉意 !打点行装启程 !回家

的路上 ! 看着窗外忽闪而过的街景 !

莫名涌上了几缕乡愁的思绪$

周日清晨 !从睡梦中醒来 !阳光

透过窗帘的缝隙洒进房间 !忽然心情

大好 $ 母亲早已一切准备妥当 !等我

一同上山踏青祭祖 $ 在我小的时候 !

祖母安排都会操办 !后来祖母上了年

纪 !清明也就不再随我们上山了 $ 清

明祭祖是一年中家里较为重要的活

动 !和往年一样 !叔父们也早已在等

候 $ 堂兄弟们平日里少有见面的机

会 !也趁此小聚 !一路气氛融洽 !可以

感受到这是一种大家庭的温馨$

山脚下 ! 路边早已经停满了车

子 ! 原本就狭窄的路面只剩下一半 !

所幸这条是老路 !客车都走山后的新

路 $ 其实这条蜿蜒的柏油马路 !早已

废弃不用 ! 只有每年清明祭祖时 !才

会聚满上下山的行人$ 沿着石子路向

上 !路边开满了粉色的杜鹃花 !花香

四溢 !一抬头 !阳光洒在脸上 !我感受

到了春天的温暖 $ 不时有相熟的行人

下山! 和母亲打着招呼 ! 我大都不认

识!只能微笑表示友好$ 有扛着锄头 !

挑着竹篮的 ! 也有折了杜鹃花信步下

山的!享受着暖暖的春意!好不自在$

到了山顶 !转而拐进小路 !有一大

片芦苇荡高高竖起!简直无处下脚 !我

们来的早!这条路还没人走过 !一年过

去! 原先走出的路早已被新长的芦苇

所覆盖$我不认得路!只能跟在大伙后

面$ 穿过芦苇荡!小路愈渐清晰 !顺着

南面的山坡往下 ! 叔父用镰刀拨开荆

条在前面开道 $一路艰难!终于到了目

的地!安葬于此的是高祖 !前面不远就

是山崖!崖下是海滩!涨潮的时候能听

到海浪声!母亲说!此地叫作乌岩$

忽而转身 ! 惊喜地看到了记忆中

的那片桃树林!盛开的桃花漫山遍野 !

令人眼花缭乱$驻足远望!山下就是大

海!视野辽阔!一时间想起了海子 $ 此

刻 !在这里 !我实现了他的理想 !面朝

大海!春暖花开$

故园肠断处 !日夜柳条新 !一样

的清明 !一样的思念 !清明时节 !我在

故乡 $

杏花雨
!

西北油田分公司 周 蓉

前两日还是绵绵的春雨! 早春的风吹来依然

感觉有些微微寒意!谁料想阳光一出来!春风就响

亮地打了一个呼哨!大地也睁开惺忪的睡眼!既而

笑靥如花!路两边的油菜也发了疯似的!忽的全开

了!黄灿灿的$

一连几天的雨水滋润后!远处的山朗润极了!

千娇百媚!层叠着的绿色如滑腻的脂汁!阴柔得让

人有奢侈的联想$ 平川上的绿树都装饰上斜烟横

雾!收藏着啾啾的鸟鸣声!让人感觉如在画卷前的

迷幻$痴情的花草纷至沓来地投入你的眼睑!强迫

你记起一行行荡气回肠的诗句$ 点缀其间的各色

花朵!如待字闺中的少女粉面含春$

春天来了!毕竟和江南仅隔一江!虽然没有江

南那种在杏花烟雨中倾诉着风流缱绻的韵味!但

对于安庆这座城市来说! 却多了些阳光女孩的率

性$

这里的春天不能算是最美! 但浓浓的春意却

足够将你淹没$ 安庆这座城市多的是水!大湖&莲

湖&菱湖!湖与湖相连!湖水在阳光的照耀下波光

粼粼$沿湖路边闪过或粉或白的影子!那是一树树

桃李和樱花'或黄或绿的!那时柳树的新芽'最多

的是香樟!这时的香樟最是好看!一棵树上!呈现

出红&绿&黄三种色调煞是热闹!最外圈的红叶簇

簇直响!春风一吹!便飘飘洒洒!曼妙的身影仿佛

在进行最后的告别演出' 厚重的绿色当仁不让的

占据着大片位置!肆意的显示着盎然的春意'树顶

尖上是让人最爱的嫩黄色! 嫩嫩的树叶透过阳光

让人心里直痒痒!只是还没等你过多的陶醉!一场

春雨过后!当初的嫩叶子呼啦一声全变绿了!高调

的显示着自己年轻旺盛的生机$

沿湖的小路上也一下冒出了不少人! 或一家

三口信步漫游'或年轻少年三五嬉闹成群'或三两

青涩小妹湖边望柳'或白发老人相携'天空中也多

了许多亮丽的色彩!响亮的哨子此起彼伏!风筝爱

好者们也乘着春风得意时凑在一起交流着心得!

湖边广场上小男孩举着一只彩蝶奔跑! 尽管加快

奔跑的速度! 但风筝并没有如孩子的愿望升上天

空!可孩子却乐此不彼!执着的拽着风筝一遍遍的

奔跑&起飞!丝毫没有放弃起飞的梦想$

我素来喜欢田野里的春! 无数生命从沃土中

蓬勃而出!争先恐后!互不相让$ 像参加一个盛大

的庆典!浓歌艳舞!将万籁之音纳集成春天的交响

曲!此起彼伏!时浓时淡!萦绕在空中!不绝于耳$

+时令过清明!朝朝布谷鸣(!布谷的叫声该是春天

交响曲中的最强音!那一声悠长的+布谷))(穿

越雄厚的春山!穿透清泠的春水!溶解在芬芳馥郁

的春的气息中!沁入人的心扉!让人久不能释怀$

+布谷声中雨满犁!催耕不独野人知$ (这布谷的叫

声!胜过春雷!唤醒沉睡了一个季节的旧梦!燃起

了人们崭新的希望$

清明时节归故乡
!

浙江宁波石油分公司 薛丁珲

入眼皆是春颜色
!

安庆石化运输部 高寒秋

向晚意不适"驱车登古原"夕阳无

限好"只是近黄昏#

,,,李商隐

古代的文人墨客!对傍晚和黄昏情

有独钟!无论是形神气爽!意气风发!还

是落寞伤感!感慨人生!都在黄昏这个

时刻表达得淋漓尽致%

黄昏!它是傍晚时分唯一一道美丽

的风景线!也是黑暗来临之前为人们带

来温暖的天使$ 黄昏很美!可是在欣赏

它的美时! 要用到的不仅仅是眼睛!更

多的是要用你的心去感受它的美$

黄昏来临的时候!夕阳的余辉洒落

在世界各个角落! 更让我陶醉其中!让

我在辛苦了一天的工作之后放松心情!

舒适地休息$ 它给我的感觉永远都是那

么温馨&和谐&安然$ 风儿往往会在这个

时候肆意地吹!吹在黄昏的空中!带走

我一天的烦恼& 疲倦飞向黄昏的尽头!

仿佛黄昏就是让人们倾诉不愉快的最

佳朋友$

记得童年时代!其实我并没有真正

地欣赏过黄昏$ 因为当我背着书包走在

放学回家的路上! 总是迈着急促的步

伐!都来不及看一眼!黄昏的美景已不

存在$

黄昏来临的时候!一抹殷红的夕阳

便出现在了天空中!淡淡的红光从它身

上涌现出来!让人更加感受到黄昏的恬

静$ 倘若你静静地走在江边观看这黄昏

的景象!便会发现!在这美丽的黄昏时

刻!夕阳正斜照着江面!天空中金光带

点红光!宛如一面闪亮的金盆$

+夕阳无限好!只是近黄昏(!多少

人为此惊叹!为此惋惜% 如果有一天!我

也成了老人!是否依然欢声笑语!是否

还淡然地坐看黄昏!一切都不得而知$

有一首歌叫 -感恩的心 .!歌中有

一句词是/+感恩的心!感谢有你!伴我

一生!让我有勇气做我自己$(是啊!父

母给了我们宝贵的生命! 而他们现已

年近花甲!也就是他们的黄昏时刻$他

们辛辛苦苦一辈子!任劳任怨!为了我

们的美好生活付出一切$ 作为儿女的

我们!我们应该抽出时间常回家看看!

哪怕是一顿粗茶淡饭! 一句关心的问

候! 一个轻轻地拥抱))都能给他们

一个安慰%

美丽的黄昏
!

绍兴石油 梁妙荣

前几日出差经过陕西省汉中市 ! 闻到一股淡

淡的熟悉的香味! 抬头便是不远处迎面而来的一

片金灿灿景象扑入眼帘! 这偶遇的美景真是让人

心情愉悦$

汉中地处北暖温带和亚热带气候的过渡带 !

北依秦岭!南屏巴山!雨量充沛!气体湿润!为油菜

花生长提供了得天独厚的条件! 曾经有诗这样描

述汉中油菜花/+油菜花开满地黄 ! 丛间蝶舞蜜蜂

忙'清风吹拂金波涌!飘溢醉人浓郁香($看到如此

的壮观美景!不禁的让我想起家乡的油菜花!家乡

的油菜花也是这样金灿灿的一片一片的弥漫着香

味布满田间地头! 但那时的我最爱的不是闻它和

欣赏它 !而是吃油菜花 !叫上三五个伙伴 !一起潜

伏在离大路比较远的油菜地旁边!看四下无人!立

马窜出来看那些长得不老也不嫩过的油菜杆从上

半截拧断!然后和拨笋一样将外面的一层皮剥掉!

一下子塞进嘴里!刚入口有点辛味!稍微一嚼就有

一股酥脆的香味让人回味不觉! 生吃油菜还具有

降低血脂&解毒消肿&宽肠通便&强身健体的功效!

儿时的记忆里! 似乎油菜开花的时节就是美味来

到的时节$

小时候的吃花情结不仅仅停留于油菜花 !让

人更加兴奋的是槐花! 家里人也习惯于叫它洋槐

花!记得那时只要一到洋槐花开花的时节!可是全

村人的美食盛典! 家里的老一辈带头制作勾洋槐

花的钩子! 用铁丝牢固的拧在三四米甚至更长的

木杆上!然后就交给孩子们去勾洋槐花了!那段时

间整个村子里都是洋槐花的香味! 顺着鼻子闻着

香味浓的方向前进! 不一会儿就可以找到开的最

灿烂的洋槐树! 为了采最香甜和最有营养的洋槐

花!通常我们只摘那些含苞欲放的花!很多孩子都

用家里做好的勾子站在树下拧着中意的花枝 !而

我直接爬上树! 叫小伙伴把我自制的小勾子扔上

来!在众花丛中摘花中头魁!一场规模宏大的食材

大战通常在中午饭前早早的结束! 因为家里早就

准备好了一切准备开动这份大自然的恩赐$

野生洋槐花属纯天然绿色保健食品 ! 香甜可

口 !富含多种营养成分 !槐花高含花粉 !所以槐花

还具有养颜美容 !维持体型
&

保护肠胃的功能 !家

里人喜欢将采回去的新鲜槐花及时的放在水里泡

洗!然后和面粉一起拌成糊糊放在蒸锅里蒸!不到

十几分钟! 槐花和麦香和在一起散发出来的香味

令人蠢蠢欲动!等到蒸锅时间一到!早就按耐不住

的我们第一时间分享这顿美食$

儿时的花儿是用来吃的 !怀着对生活的美好

憧憬享受这大自然的食材馈赠 !今天的我们在一

习惯了经过重重加工的贵重食材 !据商家说他们

的食材非常有营养 !但相比之下 !孰贵孰贱 !轻易

可见 !而如今的花儿更多是带着它的香味等待着

暗淡于花瓶 !想到这里 !我感觉吃花不仅仅是一

种高品质的享受 !更是为花找到一个更有价值的

归宿 $

吃 花
!

华北分公司第四采油厂 任宏亮


