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杨子良

涂维生素 ( 除痘印别长期用

¹��?�¤����£��@\Y

<�£����� �m @���� �

!! ¡H#�­¢�£¤-HZ¥�Ûï3

iÔ¦§P~¨©(�x£�H]ªÉ�«

¬H ­®¯ª°±g²³´3P qµª�

+H¦§¶·B¸b¹ºP pq~Û�x

»¼H½Æ¾¿À�H�ÁÂ+ÃÄ~L�

o#²Å@ÆÇHL#�@�ªÈÉP

ªºªÊp¾Ë+H �Ì��Í£�

]Î��«¬P «¬YZ§�@ÝÏ#�

�@H~ÐbÑ÷ÒÓ÷ÎÔÆH#Ê�Ò

Ó÷?Õ���ÖP&�@×�ØH��®

¯ÙÚHBìÛ@Ü�~ßàP oÝ+H~

ÕÞ��úûH²¾¯®ßªH~iàá�

���âÎ��«¬ãä7H åTÕ¦�½

�@ÆæçèH =#��é]Êê«¬¦

ëªì í

Ñ÷ÒÓ÷ÎÔÆîïðñò "#$%óH

#�²môõôö·Ñ÷ìÛ÷ÿÊH¦§

Õëg<=¶·@Õ÷ÔÆP ÔÆø:T

�¸b¶·w¶·ùúH �ûÐüiÔ¦

§L¦°HýýFï#�Ê�m¹ªPÎ�

�«¬#°° "#$% nþ±Æ¾ÿÊ!�

@U"#$Hñ%tÛHo&'(X)P

"#$% #*+&%í@,-.#H�/

�0±012PZ &' �H&3456íH7

²Æ· 89�k²8':ÔÆ��@;7

<�=Ø>?@HL "#$% ÐÆê·ABê

CDEÎ¸PG¥ÑfH&(FêG��m

ÆÖ×HIP¢íýJ¬K�LHD�@M

\£4NOÖ×Î��«¬ËIH PLQ

É�Æ$ªR°·S°HTRªÑ÷Õ÷Ô

Æ@�:ßàP

"#$% #LÞLß@HLU��NÝ;

Z�ëP fVH�\WXYZ (' ¡m¹$

e±:«¬Î��H[¥#@Ú·\F]^

_Õv`a·ï3bc·b "#$% xyd@

æ;$eH (nb¸b�@÷¶·Å7e

�«¬�fP

% 生命时报&

!)*$+&%!,

o�$HgHgôhi¸bjYFGHô

õª¦Lmk�lPmMxånHkgôhi

¯³o>Ho�½[phqkHrsoto�

b;gôHþL�fg¸:uGL¹vP

ôõbýiôõ§í?ôõ�_Hý

iôõ�_wxôõ§wyôõP o®|

z@ôõ&G�¹Â{o®H |àâã¯

o®P�}Û�H�(~�@Nôwö�o

�@�%÷ôõH L�Gmgôg<@h

i� �(ö�@ôõ7�Gm�ög<@

hiP ³=ån@#HuGhio7�Ëÿ

��`P��$Hg�Â�@�÷¹ÑH³

ÿ��`��b;P m�Q#���Â_

@gô�H¯oL�`uGP ����Â�

K7m�®q�uHLo7G�q�uHr

soé(�;¾CP

ÞßôõHþ7ÿ��|J5H�Ë|

�µÎP L�pµpµ�4�@|eHI�

V·��·�·�Á·��·��Hn&� ¡

k¢£|~H�µ¤¥Oy�eP ¥�H�

V÷¦§`Hb£Îgô·¨²©ª·«'

¬­@;ZP �V@´µÂ_®æH#¯°

±p²@£Îgô�eP

人民网
!)*$%&%!-

胸闷'查查肺功能

喝止咳糖浆 勿随意加量

寻医问药
*!

编辑
.

李红勤 美编
.

许天天

% 中国成语故事&

:;<=>?@ AB? C " D #$ E FGH%&& I JGH'(( I

精选了我国古代最具有经典性 (哲理性 (实用性 (生动有趣 (通

俗易懂(图文并茂'是少年儿童最佳的课外读物)

订购电话*

)*)/ -000,*$-11111111

汇款地址*北京市复兴路
*-

号 科技文摘报 陈启霞! 收" 邮编*

*"""$0

!"*$

年
*"

月
$

日

É�ª³�@Àª\¶·f´n0I

XB¦°H��TRßàPÔµ¶p¶·m

ÍÀª\HÁÁMxIJ�P

KLMNOPQRSTUVW

®¤�ê�·ªH �px¸¾S¸Á

¹ºð»#¹oØÛH ¼½EÛ¯#¾¾

¿¿H=ÀSÁH=À¦ÂÃÁHY{Ä}

@Á¯3HÃîIâÅíÂâÆíóP

IZd#�¦áÇÈ¸ÁÉ·P²HL

¦ÊË¸ÁªP ÊÌ@¸ÁL�Í&½Î

�ÖPÏÐ4·ÏfÑa§ÒÓÔÅb�|

}ïÕP

Ö×ØÙÚ£�ÄÛ²5\<�£

�ÜÝçÞßHâ&�\à�çá`F@

ðÁH&½Î�Ö¸Áà�HC#âã·ä

Y·j9@åÌP Ê#�8�æç5ÄU

èé@êÈ�SªÆÇPíÜÝçYZHx

¸Lmë¸ÁÍÀª\]�pÄUìíP

¼½�ÖoÿÊ@îHïßà+¼½�¶

�ïðúûHÔÂ�+¼½�Ö@Sñ�

ò´P

X<YZ[\@]^_

¶7óz$�ýH&¢ôõVöîH�

÷øÔ�8�ù_ÓHúûÄ?ü·ý%g

oþá¾ÿ·!"#"#áýØ$PÊo#

%&'H¥<#Ð¹ªG�()¶P

G�()¶§�}@í}÷*þo

�ÌP �f+ë£�²5ìí\Y<�

£�,-.Þß Hâí}@$loÏ�

/Hm#í²#`0@PLG�()¶�

�(12&~$ @NSWXo3ËH

í²ÉX)PG�()¶�¾(�ù$H

,-.YZH Ê|Ðüo4Í56G�

()¶@78H�ªº��$PIZ÷ø

()ÔÙÚ23@49H ³=ÍÀª\

:;«'P

`<abcd[\UVefgh

,-.�H <=¹�ï3>Ô�p�

$Ho#�12¸?·µoØ@·A²BC

kH¦#¦X·¹X·UVXkD²XPm#

&í\¬Û¬ÍÅ¸bEv÷ÆjP

>ÔÊ²¾ËH w�¯#Àª¹�ª

ÆÇP ÊL�#()§FGhb@H%Í

�ÖP É�ÐüËIoÔÊL�zI&@

ÀªflÄUH ýýJ(¨¬áKL(D

�£�@¼°�H ÉstR°w#ßà;

Zo²P oIÍýÀª\M�ØP

% 健康时报&

!"*$+&+!2

文
.

关菲 杨小明

N�OP�QRFl&STUVW÷H

XYZ[@MeâZ[\$Ð]í ^_�

:H ¥~�^_Me¸b¢xbU^¼@

^_P

�&749~÷&Z[`7¹aÔ­

gâZ[\$Ð]í@MeH&¥7b¹å

c@«=W¿�¾SH mdefgh�£

�KG�ije«=«±�²k¾@R«

=W¿THFï( %#", � - · "# f�:P

LUmW¿�@lm%nggopq

£�\rbE¢¤HBDXYZ[¢¤P®

0Ìe­ògâAstu\$Ð]íH¯B

DâZ[\$Ð]íP

&O�@J¬�¾SXYZ[¢¤o

t�vâZ[\$Ð] .@^_�:H¥~

�^_Z[Me¯Å¸b¢xbU^¼w

¾@2«^_H b@��#xN?|ep

FijeÛyP

zh¢xij|e:5{ã|±Hi

j|e@}k¹W~�b¢x|e�e�

�:5�w¾@ij|e^�ð_§}

�HIZ¸bij|e^_HN?|e��

o�mije@ýdìÛ��P

�¢ij����¸�Ý�&�)

O���0NLHâij|e�±#ï�

ÿ*\¤«=Hï�Û�^¼�^Hrb

ij|e^ð@Ê|MeH��òFgi

j|eP Ê§�\�ò@ije#bÿ*

@êXP í

中国新闻网
!)*$%&%!2

bp$RHgHâ��ÁíÆ

#fÖâ�írE@HfL�`µ

��`æ@|~H I�ëkP ¥

<H�ò@â��ÁíÆH�#e�

·�_��`@�·lîrE@

ÆP

m²Æ$fGª¹���æ

@�~§|~H��Æ@¶·bL

�ÄÔ�0¹ºHm�·�f�Ü

���Lï�Î�j�H®0¯�

N �·���§9¡«¬HTR

°±§ßàP VýuG���~

+H�QÑÛ¦b@²¢·²£·ó

y·�!k¶·uÿ��P

��ÆÆfo#Ö�L�H

<=#$%¤¥��¦§rE

@HzÀª�%·��÷ø·òó

:·¨©·í_�´Jwzªfl

bUH fVo=§µ��|~w

�~P

广西新闻网
!)*$%&%2

文
.

立刚

$ · %/ f#34«¬fH«

¬�#V ­3®@«¬â«�

�H XL��¯÷°+�«¬�

Åb±á�oºz²³H I²²

´G«¬�+µ��m+23¶

¬bÙÚH w²²÷·«¬´¸

���ÃÄ�¹kP �º�¤�

�»¼£�½M\�¾¿Y<�

g�xöºIJ2°QG«¬�

«¬P

ij)klmno3.p2

qm

�¾¿YZ´4¿@�ù¯

÷°+�GÀ;Tu«¬�«

¬H Ê²«¬�@Á�÷&(´

�+É!¦�¶¬H �ÃÄ¾¿

¸boÂÙÚÃ L¸;Tu«¬

�«¬�}�b®��`Ä%

l·¬%lH�}<ø´�pê·

Ô¥�0��Lm¶¬P

üýH�¾¿Å�HÀ;«¬

�bÉ�²H³z���uGHo

��SSuHm¤ÆÂ«¬´¸P

�¾¿Å�H ÷·«¬��

b®æ�`@¬%lH �ý%b

®�ÙÚHL���S�¬67·

�÷o|s�'koÂ67P f

VH ÷·«¬�d�Fg�²<

0�ÇÈÉQGH ��o�QG

��pfH �fQG�ÆÂ·ï

¦§P

rslmtuqmvvwx

yz{|}~

Êb7+&xË£4&Ì

âÍ�ÎÏ÷í}MxìíHuG

÷·«¬�µX¶¬H �o�Ù

ÚÃÄ@jÐÑ �¾¿NLH¢í

÷·«¬�<=bÒ²� �²#

%â¬%l|÷·«¬�Ã �²

#Ó¬%l|÷·«¬�P IZ

QG@#Ó¬%l|÷·«¬

�HIÔD¤Õ�|@�eH�Ã

ÄbI&ÙÚH PÁ4Á¿@�

�HYZ$\$MÃIZQGÖ×

k%â¬%l|÷·«¬�HP

V @<=��YZ�LH %â

¬%l|÷·«¬�«¬´¸¶

¬4ØÛ@¸Á���Å#jÐ

@P

��/�����3lmn

�¾¿Å�H ØÙ:¯÷4

M 0% q+4ÏÚÛ¦./23H

³=«¬P ÜM¯÷H4M 0% q

+�Lm¹V¿]«¬Ã ÝÞM

¯÷4M , ê·+¯Lm¹V¿

]«¬P ßªQGV¿]«¬ýH

ØÙ:¯÷þLmQG«¬à«

¬P

% 新京报&

!)*$%&%!2

甲亢病并非缺碘
忌用含碘药物

紧急避孕一年别超三次

有些病该看精神科
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