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近年来，电动自行车以便利性受到大众青睐，但相关

起火事故威胁着居民的生命财产安全。据国家消防救援

局发布的统计数据，2023 年全国共接报电动自行车火灾

2.1万起，比 2022年增加 17.4%。

电动自行车起火的直接原因多为电池故障。据北京

市消防救援总队近日通报，仅今年 1 月，北京市发生电动

自行车和电动三轮车火灾 33 起，其中因电池故障导致的

火灾达 30起，约占总数的 91%。

那么，电动自行车电池为什么容易自燃？有哪些措

施可以防范起火事故？科技日报记者就此采访了相关

专家。

“罪魁祸首”往往是锂枝晶

目前市面上大多数电动自行车采用的电池主要有两

种，即锂电池和铅酸电池。2019 年《电动自行车安全技术

规范》正式实施，要求电动自行车总重量不得超过 55 公

斤。同时，随着生产技术进步，重量更轻、能量密度更高、

寿命更长的锂电池，一跃成为市场主流，又沉又大的铅酸

电池逐渐减少。

相比铅酸电池，锂电池虽有诸多优势，但也有短板——

在特殊情况下存在自燃起火风险。

锂电池自燃起火主要由于电池内部短路，而短路的“罪

魁祸首”往往是锂枝晶。锂枝晶产生的原因多种多样。

大多数电动自行车厂商都会在产品说明中明确，禁

止在零摄氏度以下环境中充电。对此，清华大学交通研

究所副所长杨新苗解释，这是由于在低温环境下给锂电

池充电，会导致锂离子在负极析出，长出白色的锂晶体，

即锂枝晶。

此外，随着锂电池使用时间增加，形如树杈的锂枝晶

会不断生长，降低电池容量。一旦锂枝晶尖锐的“枝头”

刺穿隔膜，就会使正负极相连，引发短路，导致电池剧烈

升温、起火甚至爆炸。同时，电池老化、充电不当等也可

能导致锂枝晶的产生。

锂电池燃烧速度之快，往往让人措手不及。锂电池

起火 30 秒后，火焰温度就会升至 300 摄氏度，点燃电动自

行车上诸多塑料部件，释放出一氧化碳、硫化物等大量有

毒有害气体。人吸入这些气体后，数十秒便可出现头晕、

恶心等症状。几分钟后，大火便会包裹整个车身，释放出

更多有毒气体。

那么，铅酸电池就绝对安全吗？答案是否定的。

虽然铅酸电池本身自燃或爆炸的可能性非常小，但

由充电不当或车辆老化等导致的电池连接线自燃等也会

使车辆起火。

浙江绿源电动车有限公司总裁倪捷将电动自行车的

火灾事故分为 4类。一是户外充电时，插线板等起火导致

邻近的电动自行车燃烧。二是在国家标准《电动自行车

安全技术规范》实施前生产的或老化的电动自行车，在充

电过程中起火燃烧。第三类是使用者为了增加续航里程

和配速自行改装电池，导致充电器和电池不适配、电池挤

压连接线，在充电过程中发生意外。第四类则是车辆和

电池在设计和制造上存在安全隐患，导致起火事故。

替代产品正在加快研制

短路是导致锂电池起火的重要原因，往往与电池内

隔膜被穿透有关。隔膜是一种具有微孔结构的薄膜，既

能隔开锂电池的正负极，防止正负极接触形成短路，又可

确保锂离子通过，形成充放电回路。

不过，传统隔膜材料性能存在短板，较易被锂枝晶穿

透造成短路，因此越来越多的厂商开始给隔膜涂上“保护

层”。例如，将以氧化铝为主要成分的无机陶瓷粉涂在隔

膜表面，形成陶瓷涂层。陶瓷涂层具有良好的热稳定性，

可以有效防止隔膜在高温下收缩。

除了在原有锂电池上“修修补补”，科学家还开始用

其他材料制作电池。固态电池、钠离子电池等新型电池

的研发应用被认为有望“一劳永逸”地解决锂电池的易燃

难题。

固态电池用固体电解质替代传统锂电池中的电解

液，大大降低了电池热失控风险，在安全性上有根本性的

提高。华中科技大学材料科学与工程学院教授黄云辉

说，固态电池在技术上具有显著优势。一方面，锂枝晶在

固态电解质中生长速度缓慢且难刺透隔膜，避免锂枝晶

生长造成短路；另一方面，固态电解质热稳定性强，避免

了隔膜变化造成的短路问题。除此之外，固态电解质的

可燃性较差，不易在高温下发生剧烈燃烧和爆炸。目前，

固态电池相关技术已在实验室中得到验证，正朝着应用

方向加快推进。

近年来，科学家还在加快研发以钠为主要电解质材

料的钠离子电池。与锂电池相比，钠离子电池具有更宽

的温度范围适应性，能够在零下 40 摄氏度下保持 70%容

量，在 80摄氏度高温下也可以使用。同时，由于钠离子电

池内部电阻较高，短路情况下瞬间发热量小、升温较少，

因此在理论上钠离子电池比锂电池有更高的安全性。此

外，将钠离子电池技术与固态电池技术相结合的固态钠

离子电池也已在实验室中初步研制成功，未来电池的安

全性有望得到进一步提升。

2023年全国共接报电动自行车火灾 2.1万起

“爆脾气”电池频“发火”新成果防患于未“燃”

近日，河北省三河市燕郊镇发生爆燃事故，造成 7 人死亡、27 人

受伤。事故原因初步判断为燃气管道泄漏。

燃气在家庭、饭店等场所广泛使用，一旦发生泄漏，极易引发事

故。那么，燃气发生爆炸的条件有哪些？在日常生活中，我们该如何

判断燃气是否泄漏？应采取哪些措施防止事故发生？一旦燃气泄

漏，又该怎么处理？

通常来说，家用管道里的燃气或罐装燃气在没有受到强力破坏

的情况下是很安全的。资料显示，燃气爆炸起火需要同时具备 3 个

条件。一是燃气泄漏。燃气泄漏主要发生在 3个部位：管道连接处、

燃气软管、阀门。此外，燃气具使用不当也会造成泄漏，比如锅内汤

水外溢浇灭燃气具火焰时，燃气可能泄漏。二是达到爆炸浓度。燃

气的主要成分是甲烷。空气中的甲烷浓度过高或过低一般不会引起

爆炸，但当浓度介于两者之间时，就可能引起爆炸。三是遇到引火

源。若甲烷浓度处于爆炸浓度范围内，遇到静电产生的小火花、未熄

灭的烟头等，就可能引发爆炸。

“判断燃气是否泄漏一般有 3种方法，分别是闻气味、看气表、涂

抹肥皂水。”江苏省镇江华润燃气有限公司安全管理部安全管理员汤

俊伟说，闻气味是闻是否有刺鼻异味。虽然燃气本身无色无味，但厂

商一般会对它进行加臭处理。一旦闻到刺鼻异味，就可能是燃气泄

漏了。看气表是在不使用燃气的情况下，查看燃气表末位数字是否

变化，如果有变化则可判断为燃气泄漏。涂抹肥皂水是将肥皂水依

次涂抹在燃气管、软管等的接口处，如果这些地方有气泡产生并逐渐

变大，说明燃气可能泄漏。

居民在家中一旦判断燃气疑似泄漏，一定要牢记应急处置“四步

法”：一是轻推房门，关闭燃气总阀；二是打开门窗通风；三是疏散人

群；四是走到室外安全地带拨打燃气公司电话报修，如果出现火灾应

当立即拨打 119。

除此之外，如果燃气具使用不当或零部件超过使用寿命，也可能

造成燃气泄漏。

对于如何安全使用燃气具，汤俊伟提醒道，第一燃气具必须是合

格产品，且 8年更换一次。第二，燃气具使用时，应当保持通风，使用

完毕，要及时关阀；长期外出，应关闭燃气表前总阀。第三，燃气具应

自带熄火保护装置，燃气热水器应使用强排式。第四，连接燃气具的

软管应使用金属软管。

“需要提醒的是，居民用气场所应加装自闭阀，工商用气场所应

安装具备燃气泄漏报警和紧急切断功能的安全保护装置。相关工作

人员要对它们进行定期检查，确保其灵敏有效。”汤俊伟说。

燃气泄漏别慌张

应急方法须牢记

当你甜蜜入梦时，大脑并没有闲着，正在进行一些重要的后

勤维护工作，比如加强认知、巩固记忆等。一项近期发表在英国

《自然》杂志上的研究就发现了睡眠中大脑进行垃圾清除的重要

机制。

大脑在白天消耗能量和吸收营养物质时会产生大量垃圾，但此

前人们并不清楚大脑具体如何清除这些垃圾。美国圣路易斯华盛顿

大学的研究人员在小鼠实验中发现，它们脑部的神经元发挥着“清洁

泵”作用，会协同放出电信号，生成有规律的脑电波，进而对整个大脑

进行冲刷清洗，清除垃圾。

研究发现，小鼠大脑中的特定区域如果“关停”，会阻止该区域脑

脊液的流动，这表明神经元产生脑电波是大脑清洁过程的重要组成

部分。正是这些神经元“清洁泵”在为脑脊液流动和清除大脑中的垃

圾碎片提供动力。脑电波越高，振幅越大，促使液体流动的能力就越

强，类似人们洗碗时的强力冲洗。

研究者认为，掌握这种“清洁机制”有望帮助人们更高效睡眠，即

使少睡也能保持健康。 （据新华社）

睡梦中大脑如何清理垃圾

交警和志愿者在福州大学向骑电动自行车的学生发放安全骑行小贴士。 新华社记者 宋为伟摄

最近天气逐渐转暖，选择电动自行车出行的人越来

越多。以下安全使用电动自行车的要点，请务必记牢，防

止意外发生。

充电是使用电动自行车时最易产生安全风险的环节

之一。电动自行车在充电时电池会升温产生热量，并且

充电器、电线存在短路风险。因此使用者在给电动自行

车充电时一定要注意将车置于阴凉通风处，严禁在室内

等空间狭小、密闭处充电，也应杜绝从高楼层家中牵引

“飞线”进行充电。

除此之外，充电时车辆四周不能堆放易燃物品，并且

最好与其他车辆之间保持适当安全距离。充电时间原则

上不应超过 10 个小时，充满电后应及时拔掉电源。如果

长时间不使用电动自行车，则需要将电池拆下来，与车身

分离，防止长时间不使用导致线路老化、短路。

许多电动自行车车主在骑行过程中一旦发现电池电

量不足，到达目的地后就会马上给车充电。事实上，这种行

为存在一定安全隐患。电动自行车在行驶过程中会消耗电

能，此时电池温度较高。如果在盛夏时节对刚刚长时间使

用的电池进行充电，会导致电池温度一路走高，超过热失控

临界点，产生危险。因此，建议用户在行驶后，先将电池在

阴凉处放置一两个小时后再进行充电。

电动自行车电池随着使用时间的增加，性能会出现

不同程度的下降，如续航里程减少等。用户此时不应自

行改装、更换来路不明的电池。尤其不应擅自更换或改

装电动自行车的电路、电机设备等部件，部分未经安全认

证的设备组件极易引发安全事故。用户如有电池更换、

保养的需求，应到相关品牌的正规售后门店，由专业人员

对电动自行车电池及组件进行操作。

牢记使用要点 防止意外发生
链接

图为电源插座。 新华社发（蒂姆·爱尔兰摄）
浙江省湖州市德清县雷甸镇中心小学通航校区学生使用可折叠

课桌椅午休。 新华社发（谢尚国摄）

在河北省三河市燕郊镇爆燃事故现场，应急救援人员进行处置
救援。 新华社发

3 月 15 日，我国一些地区停止居民集

中供热。初春时节，乍暖还寒。停暖初期

昼夜温差较大，老人、儿童等身体较弱者，

可能需要使用电暖气、电热毯等取暖设

备，这导致部分家庭近来用电量增加。

最近，一款名为“智能节电器”的产品

在电商平台热卖。

其实，节电器已经在市场上出现十几

年了，一边媒体年年辟谣，一边产品“升级

换代”。如今，“智能节电器”闪亮登场。

商家宣称，它不仅功能升级，而且节电效

果更佳，堪称省电“神器”。

那么，“智能节电器”是“黑科技”还是

智商税？它有无安全风险？科技日报记

者就此采访了相关专家。

用后耗电量无明显差异

记者在国内某电商平台上购买了一

款价位中等、销量超 10 万的“智能节电

器”。商家称，“智能节电器”可以节省 15%

至 45%的电，“利用电子波自动连接跟踪分

解电离电子，补偿无功功率，减少电能损

失，达到省电效果”。

记者联系了国网天津市电力公司电

能计量中心的专业人员对这款产品进行

测试。

试验人员模拟了一个家庭用电环境，

将空气净化器、电暖气以及加湿器接入电

路，然后按照使用说明书，把“智能节电

器”插在插座上。

试 验 结 果 显 示 ，在 使 用“ 智 能 节 电

器 ”前 ，3 台 家 用 电 器 工 作 10 分 钟 耗 电

量约为 0.1762 度；在使用“智能节电器”

后，耗电量约为 0.1760 度，无明显差异，

远达不到产品宣传的 15%甚至更高的节

能效果。

“值得一提的是，省电‘神器’自身工

作时也会消耗电能。”试验人员介绍，他们

对“智能节电器”进行检测发现，产品瞬时

功率达 0.59 瓦。可以说，省电“神器”不仅

不省电，反而更费电。

使用不当有安全风险

“智能节电器”是由什么构成的？

试验人员说：“产品内部核心零件主

要是电容器。电容器没有节电作用，只是

普通的充放电设备，和充电宝类似。由于

它的能量转换效率达不到 100%，因此能量

会有损耗，反而费电。”

针对商家宣称的“智能节电器”可以

“补偿无功功率”的说法，试验人员说：

“家用电表只对有功功率进行计费，不对

无功功率计费。因此即使这类省电‘神

器’能够补偿无功功率，也起不到节省电

费的目的。”

试验人员提醒：“省电‘神器’不仅不

节电，而且存在一定安全隐患。它内部的

电容器会储存电能，长时间插在电源上有

自燃风险。”

那么，怎么做才能真正节电？国网天

津市电力公司电能计量中心工作人员严

晶晶介绍了以下 3种方法。

首先，依据《中华人民共和国实行能

源效率标识的产品目录》，冰箱、空调、洗

衣机、电风扇、电饭锅等 17 类家用电器产

品被列入能效标识管理目录，产品需要贴

能效标识才能出厂销售。消费者可以按

照使用习惯和个人经济情况，尽量挑选能

效等级高的家电产品，其中 1 级能效为最

高能效等级。

其次，由于越来越多的电器产品采

用电子电路进行控制，暂时不用的电器，

关闭时尽量拔掉电源插头，避免长时间

待机。

最后，尽量避免频繁开关电器，冰箱、

电热水器等电器产品在启动时也消耗一

定电能。

商家称可节电 15%至 45%

省电“神器”是“黑科技”还是智商税？


