
新华社北京 11月 14日电 亚太空间合

作组织成立 10 周年大会 11 月 14 日在北京开

幕。国家主席习近平发来贺信，对亚太空间

合作组织成立 10周年表示祝贺。

习近平指出，外层空间是人类共同的财

富，探索、开发、和平利用外层空间是人类共同

的追求。中国倡导世界各国一起推动构建人

类命运共同体，坚持在平等互利、和平利用、包

容发展的基础上，深入开展外空领域国际交流

合作。中国一贯主张合理开发、利用空间资

源，保护空间环境，推动航天事业造福全人类。

习近平指出，亚太空间合作组织和各成

员国在空间科学探索、空间技术开发、空间技

术应用等领域开展了密切合作，发挥了积极

作用。中国将继续积极支持亚太空间合作组

织的工作，按照共商共建共享原则，促进空间

事业进步和经济社会发展，为建设更加美好

的世界贡献智慧和力量。

据新华社北京 11 月 14 日电 （记者胡
喆）亚太空间合作组织成立于 2008 年，总部

设于中国北京。十年来，亚太空间合作组织

利用优势资源共享，开展了人才培养与学位

教育。结合项目联合发展及研究，建立了数

据共享网络、空间段网络和地面系统互联、地

基空间物体观测网络、灾害监测网络、空间应

用网络以及教育培训网络等六个项目合作网

络，为亚太区域提供了多种资源共享平台。

组织还为航天领域科技及管理人员搭建了相

应的技术、政策、法律交流与知识共享平台，

得到世界 30多个国家和地区的积极参与。

亚太空间合作组织成立10周年
习近平致信祝贺

1978 年 10 月 22 日，时任国务院副总

理的邓小平访问日本，在从东京去京都的

“光—81 号”新干线列车上，工作人员问他

乘坐新干线有什么想法。他说：“快，真

快！就像推着我们跑一样！这就是现在我

们需要的速度。”

2016 年 7 月 15 日 11 时 20 分，两列由

中国自行设计研制、全面拥有自主知识产

权的中国标准动车组“金凤凰”和“海豚

蓝”，在郑（州）徐（州）线上，实现了历史

性的会车。

只花了 1.79 秒，试验现场人员还未来

得及欢呼，两辆列车就已“擦肩而过”，消失

在人们的视野中。

每小时420公里的交会速度，刷新了该

型列车高速实验纪录，也刷新了高铁的“中

国速度”。同时，这也是世界上首次在实际

运行轨道上进行的高速列车会车试验。

此次试验的成功，进一步验证了中国

标准动车组整体技术性能，标志着我国已

全面掌握高速铁路核心技术，高铁动车组

技术实现全面自主化。

从渤海之滨到西部戈壁，从中部平原

到西南群山，从东北雪原到江南水乡，中国

高铁串珠成线、连线成网，中国高铁版图以

前所未有的加速度扩容。同时，也引发世

界关注，2017 年 11 月 15 日，日本《朝日新

闻》记者体验“复兴号”，感叹追不上“中国

速度”。

图为2016年7月15日，两辆标准动车
组列车在郑徐线上交会。
（文字整理：孙照彰 图片来源：新华社）

1.79秒激情快闪！
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罗伯特·杨被判罚1亿美元，让“酸碱体质理

论”丢了脸，能否唤醒受害者还未可知。至少在

中国，2007年就开始有媒体质疑酸碱理论，《科

技日报》这些年没少报道；但“调节酸碱度”保健

品照样大卖，“酸碱体质科普文”照样转发。

一个没根据的理论长盛不衰，“酸碱体质

理论”并非首例。表面尊崇科学实际缺乏科学

精神的社会里，伪科学往往比科学更得人心。

酸碱体质理论是挺像科学的。100 多年

前，还是科学家提出这个奇想。后来它被科学

界遗弃了，被卖保健品的收养了。简单回顾一

下：1900年左右，欧洲著名的营养学家范·邦格

研究痛风时，区分了酸性和碱性食品，指出多

吃蔬菜减少尿酸；1915年日本科学家西崎弘太

郎更进一步，说肉食增加血液酸性，提议吃素，

还编制了酸碱食物表；1970年代公共卫生专家

柳泽文正据此大力鼓吹，他的书传进港台，先

在素食团体里流行，接着大行于内地。

貌似科学才能蒙人。大多数没听过“血

液酸碱度”的人，乍听都觉得像那么回事，定

量的酸碱食物表格加上医学博士背书，不像

假的。何况它教人多吃菜，少吃肉和谷物，何

不一试？但这套学说的好处很可疑，它并不

比科学理论更能说服人转向健康饮食，因为

爱吃垃圾食品并非因为不相信饮食理论。

酸碱体质理论擅长的是开一个后门：既然

百病源自血液变酸，那吃糠咽菜不如直接上碱

性药剂和碱性水。投机取巧的心态，让消费者

和伪科学携手走向灭亡——美国有人信罗伯

特·杨，有病不治，注射500美元一针的小苏打，

拖成绝症（此处省略神医胡万林事迹500字）。

人都怕麻烦，能一副药解决的事，就不愿

经年累月节食锻炼，不愿在医院排队挂号做一

堆不明所以的检测。但人多少有理性，除非被

理论说服，才能相信有这么便宜的事。头脑越

简单，对各种“理论”越没有免疫力——

有理论说：夜里从9点到凌晨4点必须睡觉，

因为内脏挨个排毒，熬夜就赶紧买排毒产品。

有理论说：亚健康是肾亏，此肾非彼腰

子，乃是“肾气”，得十几味药材混合调理。

有理论说：肠子皱褶里粘了几斤宿便，不

喝清肠茶洗不下来。

有理论说：洗洁精洗不掉蔬菜表面农残，

买几百块一瓶的表面活性剂吧。

经常在百度搜索靠前位置以及微信好友

群里出现的内容，不一一列举了。总有一款

让你中招。

养生理论昌盛的时代，我们的头脑免不

了被交叉火力压制，没点科学精神，难保不牺

牲。简单说有以下要诀：

一、心存一个问号。知识储备有限，一时

无法肯定或反驳的事，不着急下结论。这样

不至于走偏。

二、重视实验证据。遇到疑点先问“有实验

报告吗？”传说中的事或想当然的事，不能算数。

三、认理不认人，依法不依师。众口一词

不等于对；博士院士大师享受国务院特殊津

贴也不等于对。头衔儿可以是假的，即使是

真的，权威也会犯错，也会骗人。

四、多一点好奇心。了解一些无关当下

的知识，补上头脑空白，免得被骗子绕进去。

当然，事事讲求科学精神是费脑子的；但

不费脑子，就要空费金钱时间，还搭上了健

康，划不来呀。

没点科学精神，真容易被“理论”蒙了

国际高能物理学界高度关注的环形正负电

子对撞机（CEPC）又有了新进展。两卷本的

CEPC《概念设计报告》11月14日在北京正式发

布。中科院高能物理研究所所长、CEPC指导

委员会主席王贻芳院士透露，CEPC预计于“十

四五”计划时期开始建设，并于2030年前竣工。

CEPC 计划是中国科学家于 2012 年提出

的，旨在高能物理领域探索和理解希格斯粒

子性质、宇宙早期演化、反物质丢失、寻找暗

物质、真空稳定性等一系列未解的关键科学

问题和寻找新的物理规律。

计划提出后，CEPC研究工作组用了两年

多的时间研究，发布了 CEPC 的《初步概念设

计报告》，通过了国际评审并获得了积极评

价。之后，CEPC的设计和预研究团队又经过

3年努力，正式完成了《概念设计报告》。

“在 CEPC 建设之前，必须以《概念设计

报告》为基础完成关键技术预研。项目团队

计划未来 4年间建成一系列关键部件原型机，

验证技术和大规模工业加工的可行性。”王贻

芳说。

根据最新消息，CEPC 的选址，需要考虑

地质、造价、交通、环境及当地经济等多种因

素，目前秦皇岛、深汕、黄陵、湖州、长春等是

CEPC 几个可能入选的地址。预估建设费约

需 300亿元左右。

新发布的 CEPC《概念设计报告》内容包

含了全世界上千位科学家在过去 6 年中的研

究成果。它分为“加速器卷”“探测器和物理

卷”两卷，分别阐述了加速器和探测器的可行

性设计方案以及科学意义，同时也详细评估

了 CEPC 相对于欧洲核子研究中心大型强子

对撞机在科学上的优势。两卷本的报告均得

到国际权威专家的充分肯定。

中国科学家之所以在 2012 年提出建设

CEPC，是因为那一年欧洲核子研究中心的加

速器（LHC）的两个实验同时观测到了希格斯

玻 色 子 ，其 质 量 比 预 期 要 小 ，只 有 约 125

GeV。这一发现对下一代正负电子对撞机的

发展具有关键指导意义——我们可以建造能

量较低（只需要 240GeV 就可以）、实验环境更

为干净、性价比更高的正负电子对撞机，大量

产生希格斯粒子从而对其做系统研究，进而

发现新的物理现象和物理规律。按照计划，

CEPC 拟采用 100 公里周长的对撞机环形隧

道，至少会有两台探测器同时进行科学实验。

据中科院高能所阮曼奇研究员介绍，

CEPC 将由加速器和探测器两部分组成。加

速器主要负责产生正负电子并加速，最终精

确聚焦对撞、制造极端环境，产生具有科学研

究价值的物理事件，它把正负电子的能量从

零提升到 10 GeV，并继续提高到研究所需的

值。然后，再把正负电子送入两个储存环进

行对撞。而探测器相当于具有可以高速、高

精度拍照的立体显微镜，用来记录带电和不

带电的各种微观粒子；同时，该“照相显微镜”

也会采用最新的软件技术，与最新的大数据、

机器学习等发展紧密结合。

按照设想，在为期 10 年的实验计划中,

CEPC 将生产超过 100 万个希格斯玻色子、1

亿 W 玻色子和近 1 万亿 Z 玻色子。W 和 Z

玻色子是弱相互作用力的媒介子。在 Z 玻色

子的衰变中, 还将生产出数十亿的底层夸

克、粲夸克和陶轻子，这些有助于科学家在大

范围内直接寻找新的物理现象和物理规律。

（科技日报北京11月14日电）

CEPC《 概 念 设 计 报 告 》发 布

环形正负电子对撞机预计2030年前建成

历史，总是在一些特殊年份给人们以

汲取智慧、继续前行的力量。

这是改革开放 40 年壮丽史诗的巡礼，

这是中华大地 40年人间奇迹的展示。

为展现我国改革开放辉煌成就，特别

是党的十八大以来党和国家事业所取得的

历史性成就和历史性变革，经过半年多精

心筹备，11月 13日，“伟大的变革——庆祝

改革开放 40周年大型展览”在国家博物馆

隆重开幕。

当天下午，习近平等领导同志来到这

里，参观展览，回顾改革开放40年的光辉历

程，宣示将改革开放进行到底的坚定决心。

国家博物馆西侧广场，巨型红色花坛

之上，“伟大的变革”五个大字巍然矗立。

展馆大门两侧，“紧密团结在以习近平同

志为核心的党中央周围 夺取新时代中

国特色社会主义伟大胜利”的巨幅标语格

外醒目。

展厅内，党中央在重大历史关头的关

键抉择，经济社会发展的历史跨越，人民生

活翻天覆地的变化，迈向世界引领未来的

大国气象……一张张历史图片、一件件文

献实物、一个个沙盘模型，多角度、全景式

铺展开一幅改革开放 40 年波澜壮阔的历

史画卷。

下午 4 时许，习近平等领导同志来到

国家博物馆。

走进展馆，仿佛进入时光隧道，40 年

峥嵘岁月扑面而来。习近平等首先在大屏

幕前驻足，观看了一部名为《将改革进行到

底》的视频短片。

出席博鳌亚洲论坛 2018 年年会宣示

中国开放的大门只会越开越大，广东之行

强调把改革开放不断推向深入，出席首届

中国国际进口博览会宣布一系列扩大开

放重大举措……今年以来，习近平总书记

在不同场合发表一系列重要讲话，不失时

机释放出新时代改革开放再出发的强烈

信号。

安徽小岗村 18 位农民按下包产到户

“红手印”的雕塑，展现深圳从当年落后的

小镇崛起为现代化大都市的电子屏，上海

陆家嘴高楼林立的实景沙盘……展厅里，

一个个改革开放的地标，生动讲述了 40

年来中国从赶上时代到引领时代的伟大

跨越。

习近平不时停下脚步仔细观看，听取

工作人员讲解，并询问有关情况。

长征系列运载火箭、天宫号空间站、

“蛟龙”号载人潜水器等模型……一件件大

国重器展现了当今中国“可上九天揽月，可

下五洋捉鳖”的综合国力。

习近平认真观看展品，频频点头，对我

国科技领域取得的成就给予高度肯定。

改革犹如大潮奔涌，谁人勇立潮头、指

引航向？ （下转第三版）
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新华社北京11月14日电 中共中央总书

记、国家主席、中央军委主席、中央全面深化

改革委员会主任习近平 11 月 14 日下午主持

召开中央全面深化改革委员会第五次会议并

发表重要讲话。他强调，庆祝改革开放 40 周

年，要以新时代中国特色社会主义思想为指

导，深刻总结改革开放光辉历程和宝贵经验，

引导广大干部群众充分认识改革开放重大意

义和伟大成就，增强“四个意识”，坚定“四个

自信”，继续高举改革开放伟大旗帜，把握完

善和发展中国特色社会主义制度、推进国家

治理体系和治理能力现代化的总目标，不断

把新时代改革开放继续推向前进。

中共中央政治局常委、中央全面深化改

革委员会副主任王沪宁、韩正出席会议。

会议审议通过了《海南省创新驱动发展

战略实施方案》、《海南省建设国际旅游消费

中心的实施方案》、《关于支持海南全面深化

改革开放有关财税政策的实施方案》、《关于

支持海南全面深化改革开放综合财力补助资

金的管理办法》、《关于调整海南离岛旅客免

税购物政策工作方案》、《加快完善市场主体

退出制度改革方案》、《深化政府采购制度改

革方案》、《国家职业教育改革实施方案》、《关

于加强县级融媒体中心建设的意见》、《关于

深化改革培育世界一流科技期刊的意见》、

《关于推进基层整合审批服务执法力量的实

施意见》、《关于加强和改进出版工作的意

见》、《国家组织药品集中采购试点方案》、《关

于全面推行行政执法公示制度执法全过程记

录制度重大执法决定法制审核制度的指导意

见》和《“街乡吹哨、部门报到”——北京市推

进党建引领基层治理体制机制创新的探索》。

会议指出，党中央着眼于我国改革开放和

社会主义现代化建设全局，赋予海南全面深化

改革开放新的使命，支持海南建设全岛自由贸

易试验区，逐步探索、稳步推进中国特色自由

贸易港建设。要按照党中央决策部署，完善政

策体系，做好各项实施方案编制工作，尽快把

四梁八柱搭建起来。对海南实施创新驱动发

展战略、建设国际旅游消费中心、加大财税支

持力度、加强综合财力补助资金管理、调整离

岛旅客免税购物政策，要统筹推进、抓好落实。

会议强调，完善市场主体退出制度，对推

进供给侧结构性改革、完善优胜劣汰的市场

机制、激发市场主体竞争活力、推动经济高质

量发展具有重要意义。要遵循市场化、法治

化原则，坚持约束与激励并举，尊重和保障市

场主体自主经营权，有效保护各方合理权益，

创新调控、监管、服务方式，合理运用公共政

策给予引导和支持，提高市场重组、出清的质

量和效率。 （下转第三版）

习近平主持召开中央全面深化改革委员会第五次会议强调

深刻总结改革开放伟大成就宝贵经验
不断把新时代改革开放继续推向前进

科学精神论场
高 博

本报记者 李大庆

11 月 14 日，“伟大的变革——
庆祝改革开放 40 周年大型展览”正
式对公众开放。

右图 参观者观看我国海洋勘探
技术展示区域。

下图 参观者观看复兴号动车组
列车模型。 本报记者 周维海摄

见证

伟大变革


