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■■有图好好看有图好好看

近日，工程兵学院“教学管理信息系

统”的统计数据显示：生长干部任职培训学

员体能考核优秀率相比入学初测试提高 7

个百分点；主干课程的 11 部教材经修订后

投入使用，教学内容更新率达到 45%；学员

学习主动性积极性，一线教学满意率等指

标均有较大提高。

“这些可喜成绩的取得，得益于赴部队

现地教学这个机制的常态化实施。”学院院

长秦伯凯介绍，“从 2013 年起，学院每年都

要组织学员、教员和系队干部，到一线作战

部队集中摸爬滚打一个月，可以说是一次

教学管三方‘集体赶考’，交出的成绩单显

示实战化教学水平显著提高。”

参训学员——
用自己的眼睛找差距

2012年 9月初，学院组织新入学生长干

部任职培训学员问卷调查，学员们的自信心

“爆棚”，63.1%的学员认为自己完全具备或基

本具备担任排长的能力,近三分之一学员认

为“进行一年的任职培训没有必要”。学员们

的真实能力水平如何？随后组织的基础军事

技能考核很不尽如人意，优良率不到60%。

反差如此大让党委一班人深思：“任职培

训岗位指向性鲜明，必须要让学员明白为何

而学、学到什么程度，达到什么标准。”次年7

月底，学院周密计划、多方协调后，组织600余

名学员、63名教员和系队干部，奔赴5个军区

及二炮部队等12支工程兵部队，现地教学成

为学员的“第一课”。今年8月，学院第3次组

织赴部队现地教学，把课堂搬到部队演训场，

让学员在战备训练、海上练兵、抗洪抢险等各

类演训活动中摸爬滚打一个月。

“学院组织的现地教学，实际上是让学

员把自己放到‘排长’这个坐标下，让学员

在第一任职岗位的‘预实践’中找差距、立

标杆。”学院政委田晓蔚如此解释。现地教

学中，学院和部队精心组织，密切协调，把

学员推上连队战备训练、教育管理等各项

活动的“前台”，并由优秀基层指挥员采取

示范观摩、授课辅导、随机点拨的形式，引

导学员找到自身在指挥作战、教育管理、组

织训练和专业技能等方面的短板和弱项。

指导教员——
将教研触角深植部队

现地教学中，教员将教学课程内容带

到部队演训一线检验，将教学方式方法用

到部队演训一线检验，将教学科研成果拿

到部队演训一线检验——一系列的“赶考”

与“检验”中，是对教学质量及科研成果对

于“教学力”贡献率的有效提升。“专业教员

们在一线部队跟训、调研，增加了实践、拓

宽了视野、补充了理论、增强了技能，为教

学科研训练的改革和发展面向部队、面向

战场，为打仗服务起到了有力的促进作

用。”学院副院长郭杰介绍。

“学员感受不到硝烟味和紧迫感，自然

进入不了教学内容。”对此，学院柳永富教

授深有感触。暑期，他两次赴不同部队跟

训调研，依据部队训练新动向总结摸索出

“四结合”的综合教学模式，得到了学员的

广泛认同。

怎样教学员所需、教部队所需，是院校

教学难点问题，难就难在部队实践发展变

化快。学院组织各专业教员赴各个方向、

各种类型工程兵部队，进行近 1 个月的跟

训、调研，在部队这个容量大、元素多、空间

广的实践平台上拓宽视野、更新理论、定位

需求，为教学重点与部队演训实践常态化

“对表”提供了有效机制。

系队干部——
管理标准向部队看齐

“学院《赴部队现地教学实施办法》规

定，系队干部必须蹲连住班，全程参加连

队的军事训练、思想政治教育、文体活动

和战备工作，指导好学员的同时，把部队

的经验、做法学到手。”学院训练部长徐波

介绍。

在新的管理模式下，学员队干部从以

往的“台前管理”转到“幕后指导”，但不能

据此“自我减负”，更要当好管理育人的“舵

手”，用心带兵，以情育兵，让“无声”的教育

更有力。

“作为系队干部，担负着一线管理育人

的重任，必须针对学员个性及培养过程等

特征，加强思想、行为和生活等管理，全面

提升管理育人工作能力水平，既是院校管

理工作需要，也是全面锻造学员素质需

要。”道桥系政委范增武介绍，系队干部必

须了解熟悉部队，掌握部队管理育人的标

准方法，并教会学员“优秀”这个“习惯”，才

能激发学员主观能动性和积极性，打牢促

进学员全面发展基础。

教学管三方“齐赶考”
工程兵学院常态化赴部队现地教学纪实

□ 王泮尚 刘建吉 周海保

金秋，青岛。2015 世界休闲体育大会

第四届全国全民健身操舞大赛总决赛现

场，被誉为“舞林高手”、“军校女汉子”的杨

婕教员带领装甲兵工程学院健美操队，一

举摘得所在组别的一等奖。

成功的背后浸透着奋斗的汗水。当得

知全国健美操比赛北京赛区即将开赛，杨

婕便筹划着从 3000多名学员中招募学员组

建健美操队参加比赛。量身高、测体重、拼

颜值……可看着眼前五大三粗的“军校硬

汉”，杨婕还是犯了难。健美操是综合性体

育项目，研究动作规范、队形变换整齐多

样、以及动作的表现力。杨婕精挑细选了 8

人，她决心把这一群连劈叉都完成不了的

“僵尸先生”打造成舞林高手！

由于严谨正规的队列动作已内化于

学员心中，队员们暴露出了表现力差、协

调性低等严重缺陷。队员们动作死板僵

硬，她就耐心地从芭蕾的基础动作开始

教，压膝盖、拉韧带、单蹲腿……往复训

练，一练就是 4 个小时。杨婕凭借着多次

获得全国健美操大奖的经验，她总结出

了“ 深 压 腿 、浅 呼 吸 、稍 用 力 ”的 训 练 口

诀；为了解决队员表情不够丰富的问题，

他们对着镜子练表情；为了解决队员上

体不够正直的问题，她让队员靠着墙根

顶木碗……

从此，队员们时刻绷紧神经，一遍遍的

训练，一次次的磨合，一天天压腿压肩时隐

忍的剧痛，仅舞蹈动作就练了一个月。

天道酬勤。他们以北京分赛区特等奖

晋级全国总决赛。

更高的目标奋进意味着更高的标准。

忙完一天的训练，杨婕回到办公室，开始了

新一轮的战斗。桌案上厚厚的笔记本上记

录着每一名队员在训练中出现的动作误

区、参考解决方案以及第二天的专项训练

计划，多达 100多页……

“有一次杨教员为了解决队员们的协

同上的问题，从下午 4点到晚上 11点多，不

停地做示范，甚至给每个人都画好了‘路线

图’、并准确标定每个人所处的位置及相应

表情……水米未进的她因低血糖晕倒在舞

台边。”谈及此事队员何鑫的眼眶竟湿了。

经过 3个多月的严抓细抠，他们逐步成

长为优秀的舞者。

千锤百炼，亮剑终有时。面对高手如

林的赛场，他们从容参赛，激情演绎，终于

他们以矫健的身姿，刚劲的动作，整齐的队

形变换和一股股充满青春活力，而荣获一

等奖。

凯旋后的杨婕回到家中已是凌晨，看

着熟睡在中还挂着泪珠 3岁的女儿，她印下

一个歉意的吻……

“如何将健美操融入军事训练”，灯下

杨婕脑中又开始在琢磨事了。

杨婕：军校“舞教头”
□ 侯厌非 任翼鹏 特约记者 李 飞

近日，某部将战术基础科目、实弹射
击、潜伏追捕等数个课目融入实战背景，常
态开展红蓝对抗演练，全面摔打锤炼部队
打仗能力。

夏步恒 陈九林 王天林摄影报道

基础科目
融入实战背景

近几年来，书法家王向东多次到空军某基地、北京

市消防队、江西革命老区慰问，还到北京工业大学艺术

学院、北辰社区等义务讲课。

书法世家出身的王向东，6 岁便痴迷其中。初学书

时，以魏晋钟繇、王羲之及元略墓志相结合为起点，每天

临帖 8 小时，看书法理论 2 小时，写读书笔者 1 个小时。

一晃几十年，纵是几经磨难，也未动放笔之心。

那段时间，他抄临了道家的黄庭经、道德经，佛家的

心经、金刚经等多部经文。他说，临习《黄庭经》(王羲之

书道家经文)，半年之后心中有风平浪静、清静如水的感

觉，随后便向往恬静的生活；接触圣教序《王羲之行书》

后，又发现心像大海，非常开阔，感觉自己应该去容纳万

物。他渐渐悟出“修书不易修身更难”的道理。

初观王向东的书法作品，或高或低，或张或弛，磅礴

中不乏柔美，洒脱中包藏着含蓄。细细揣摩，他的字似

高山流水曲，单字是音节精准细腻，整句便节奏鲜明旋

律优美；又似霓裳羽衣舞，字字之间是力与美的结合，行

云流水的运笔间，笔笔如舞如蹈，令人浮想联翩。他说：

“楷书可以正心，行书可以修心，草书可以怡心。”

起笔决定精确度，行笔决定力度和厚度，收笔决定

高度。王向东经过大量临习古代经典法帖和抄写儒释

道三家的经文，学会了王羲之的捻管笔法，也逐渐悟到

了儒释道三家的精神，从而改变了人生观和价值观：只

有去服务社会，奉献社会，弘扬传播传统书法，人生才有

更大意义。

“一生只做两件事，写字和教人写字，足矣。”从

2000 年开始，王向东以传统的毛笔书法理论为基础，结

合自己的实践经验，推广硬笔书法并编写了《钢笔速成

教材》，2012年由人民日报出版社出版发行。

2010 年，他又开办释子书社。每周五晚上，举办书

法沙龙，以义务讲课、现场教学指导等形式，帮助书法爱

好者提升艺术修养和审美情趣，提高书法创作水平。

艺术家应该成为时代风气的先觉者、先行者、先倡

者，通过更多有筋骨、有道德、有温度的文艺作品，书写

和记录人民的伟大实践、时代的进步要求，彰显信仰之

美、崇高之美。王向东对此深信不已。由他倡办的全国

第一个“书法师资公益培训”，数次讲座，送书法进军营、

进老区、进课堂、进社区。

2014 年 8 月 23 日，“一路向东——王向东国学书法

展”在孔庙国子监博物馆举办，20 多位老将军、老部长

和 300多位社会知名人士出席了开幕式，20余天的展期

有 2000多位中外宾客观看了展览。

今年 6 月，王向东书法作品《毛泽东沁园春·雪》被

人民大会堂收藏，这无疑是对他书法造诣的极大肯定。

王向东说，远望书法的最高境界，自己还是个赶路者。

在做人的道路上，自持的谦卑气度从未敢放。

自己还是个赶路者
□ 李修国 文/图

雷霆出击雷霆出击 实弹射击实弹射击

载誉归来载誉归来跨越障碍跨越障碍

科技日报讯 （田吉明 欧明校）近日，

第二炮兵某旅开展由大学生新战士结合自

身经历讲解“高学历战士如何迈好军旅生

涯第一步”大课堂，引起强烈反响。

据了解，该旅委为充分发挥一些新战

士学历高、阅历多、知识广的优势，新兵营

把蕴藏于广大新战士中的教育资源充分

挖掘出来，让理想远大的谈信念、让成绩

突出的谈经验、让遭遇挫折的谈教训，形

成人人是教员、处处是课堂的生动局面，

使政治教育充满无限生机和活力。该旅

政委杨洪全说：“深入挖掘群众性教育潜

力，使新兵教育更加深入持久，取得扎实

效果。”

据悉，该旅还放手发动新战士创新教

育形式，探索出了“士兵讲坛”、“实话实

说”、“典型访谈”等教育方法，用兵话说兵、

兵理教兵，让大家听了就能懂、学着就会

做，使教育的形式鲜活生动、内容通俗易

懂，受到新战士们的普遍欢迎。

第二炮兵某旅
自主教育激活新兵教育课堂

科技日报讯（雷向锋 刘奇）“《阳光心

态，灿烂人生》开播了，官兵们聚精会神地

盯着大屏幕，随着主人公的讲述，时而陷入

深思、时而露出会心的微笑……”这是武警

洛阳支队每周六上午通过视频开设“周末

课堂”的第 126期节目。

据了解，该支队从去年开始，在每周六

上午开辟“周末课堂”。支队官兵通过聆听

知名成功人士的精彩人生故事，体味他们

对生活和生命的感悟，使成长中的困惑和

疑问得到最现实的解答。据介绍，官兵们

最期盼的就是“周末课堂”这桌丰盛的“励

志大餐”。汝阳县中队战士周崇翊说：“开

始观看时并不觉得特别，现在感到自己的

人生观发生了转变，每天心里充满阳光，增

添了无穷的力量。”

武警河南总队洛阳支队
“周末课堂”励志增智

科技日报讯（张少杰）近日，武警工程

大学以“传承抗战精神、壮我国威军威、歌

唱伟大祖国”为主题，组织各学员队进行歌

咏比赛。参赛官兵精神饱满、士气高昂，以

不同的演唱风格、多样的表现形式，唱出了

“能打仗、打胜仗”的豪情壮志，有效激发了

学员热爱警营、献身使命的责任感和使命

感。尤其是电子技术系 8 队带来的《在太

行山上》和《黄河大合唱》，气势雄壮、热情

饱满、感染力强，真实地展现全民抗战的壮

烈画卷，得到了全校官兵的一致认可。此

次比赛，既丰富了学员业余文化生活，又增

强了大家的荣誉感和凝聚力，有效提振了

学员士气和精神面貌。

武警工程大学
歌咏比赛提振学员士气

科技日报讯 （李海涛 姚少冲）“大队

长，马上就要下雨了，这种天气打靶，战士

们可打不出好成绩呀。”正说着，靶场上豆

大的雨点落了下来。“继续打完，战斗不分

晴雨天，下雨天犯人就不会逃跑了？下雨

天暴恐分子就不会作案了？”大队长的态度

十分坚决。这是近日武警河南总队三门峡

支队勤训轮换的一个场景。

据了解，三门峡支队一直坚持“虽不是

实战，却时刻以实战的要求进行训练，身处

和平之中，却时刻以执行任务的标准要求

部队。”这个理念，并灌输到每一名官兵的

头脑中。

宽严相济出战斗力，他们把操场当战

场、把演练当战斗。引导官兵把“练为战”

的理念落实到行动中去。

武警河南总队三门峡支队
宽严相济出战斗力

科技日报讯（王煊 王雪松）武警指挥

学院十四队始终把实现强军目标要求作为

教学重点，积极拓宽中级指挥人才任职渠

道，在突出学习科研主体地位、发挥好学员

主体作用的同时，不断激活学员参与学术

研讨的积极性。

在培养学员成长成才中，这个学员队

因材施教，实施个性化培养方案，设计不同

的成长路线图，让他们进入成长成才的快

车道。他们针对学员来自不同地域、不同

警种、不同岗位、文化素质参差不齐、经历

阅历各异等实际情况，既按照各自部队特

点重点安排教育内容，又根据学员各方面

的差异变教育“大锅饭”向“自助餐”转变。

采取不按建制、不分岗位、不拘形式的方

法，让学员自由组合，形成最佳搭档，确保

研讨内容有方向有质量。

目前，该学员队已有 8 项科研课题被

学院立项，有 15 篇论文在“强军目标下支

队（团）热点难点问题研究”方面获奖。

武警指挥学院十四队
因材施教助力学员成才

科技日报讯 （何毅 卢世强）近日，西

藏军区某边防团新兵营“心理门诊”室迎来

了作心理咨询的第一批新战士，标志着该

团新兵营“心理门诊”正式挂牌成立。

该团近年入伍的新战士中，独生子

女比重较大，对家庭依赖性大，独立生活

的心理承受能力较弱，但由于缺乏心理

学方面的知识，自我调节能力不强，心理

疾病得不到及时医治，容易导致行为上

的偏差。今年新兵入伍后，他们对全体

新战士进行心理问卷调查发现，一些新

战士不同程度地存在着害怕、恐惧、自卑

等心理障碍。针对这种现象，团党委加

强了对新入伍战士的心理咨询和辅导工

作。到目前为止，新兵营“心理门诊”已

经为新兵进行过心理咨询辅导 50 多人，

对部队管理和新兵的训练、生活起到了

积极的推动作用。

西藏军区某边防团
心理门诊落户新兵营

科技日报讯 （戚在林 刘仕琪）近日，

武警安徽省总队滁州支队对执行机动备勤

任务的直属中队进行不打招呼战备拉动演

练。哨音一响，官兵闻令而动，快速收拾行

囊、携带装具、装载战斗物资。短短 15 分

钟，部队集结完毕，紧急机动至指定地域。

考核组评价这个中队战备物资齐全，处置

情况得当，战备状态良好。对此，该支队长

高亦全说：“战备无小事，能够随时拉得出、

打得赢，缘于平时战备工作真抓实备、严抠

细训，不漏过一个细节。”

据了解，该中队长期担负机动备勤任

务，为提升战备状态，他们依据《战备工作

条例》细化战备工作落实规范和要求，适

时组织全员全装战备拉动，锤炼部队战备

水平；根据人员、装备、季节等变化，及时

修订完善战备方案；围绕战备出动流程、

物资携行标准、分队指挥与行动等内容，

出台 6 个具体作业规范，提高战备工作实

战化水平。

武警安徽总队滁州支队
聚焦实战提升练兵备战水平

科技日报讯 （王清勇 杨宏鹏 曾帅）
近日，第二炮兵某旅党委坚持推进精准帮

建，加大帮建力度，提升基层建能力、实现

战斗力跃升，取得了良好效果。

该某旅党委通过有效、合规的程序，采

取机关考评和单位自评的方式，把每个单

位的战斗力建设短板识别出来，开展了帮

建状况调查和建档立卡工作，共同梳理了

制约战斗力建设的 13 类 60 余个问题。针

对帮建对象的情况定责任人和帮建措施，

逐个问题解决，确保帮建效果。

该旅党委还创新“联赛制”考核方法，

坚持有训必考、全年滚动训滚动考，每月考

核累计积分排序，构造出一张横向涵盖年

度所有军事训练内容、纵向到具体考核执

行事项的考核工作网络图。今年，发射四

营专业理论考核多次卫冕旅队冠军，旅党

委决定由发射四营 20 余名骨干集体外学

外训。“一个单位的整体能力强了，它才能

发挥更好的帮带作用。”戴政委如是说。

第二炮兵某旅党委
精准帮建基层跃升战斗力


