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如今，人们对住宅的需求已从经济和社

会两个层面向环境这个维度延伸，绿色建筑

进入人们的视野。近日，在第十四届中国国

际住宅博览会上，“太阳能建筑一体化、绿色

建筑与智慧能源、人居城市与低碳生活”成为

重要议题。

太阳能建筑一体化是
趋势

建筑承载着城市文明和科技进步，本届

住博会以“以明日之家为引领，促进创新转型

发展”为主题，400 余家企业围绕“明日之家”

搭建示范展区，推介发展战略。

人们对绿色城市充满渴望，但现实与愿

景仍有差距，有数据显示，2014年我国建筑能

耗占社会总能耗的 41%，在即有的近 500亿平

方米建筑中，高耗能建筑占了绝大比重，与交

通、工业能耗并行为社会三大主要能耗。

绿色建筑产业化无疑是创建节能社会的

重要途径。然而，在钢材、水泥、木材、玻璃、

五金等 40 多个与绿色建筑相关的行业中，

“太阳能建筑一体化”备受关注，住博会上，住

房城乡建设部科技发展促进中心总工程师高

立新表示：“太阳能建筑一体化是绿色低碳建

筑的发展趋势，太阳能建筑一体化技术与应

用创新正在提速。”

记者注意到，围绕太阳能建筑一体化商

机，太阳能企业四季沐歌“太阳能+”绿色建筑

技术创新行动启动，据介绍，战略由“太阳能+

建筑设计、太阳能+多能互补、太阳能+大数

据”三个部分组成，四季沐歌工程公司总经理

张晟耀表示：“光热在建筑领域的应用已经探

索了十余年时间，未来的主要方向是太阳能

建筑一体化设计、智能控制以及围绕消费需

求升级的太阳能建筑科技创新。”

太阳能建筑一体化是
系统工程

经济高速发展与社会低碳运行一直是两

难的选择，住博会上“太阳能建筑一体化”之

所以成为关注焦点，是因为热水、热采暖、制

冷一直位居建筑能耗之首，上述 41%的社会

能耗占比数据表明近年来我国建筑能耗在不

断上升。

尽管太阳能光热作为可再生清洁能源，

按目前保有量计算每年可节约 4000 万标准

煤。但是，太阳能建筑一体化推动起来并没

有预想的顺利。截至今年上半年，全国共有

3000 余个项目获得绿色建筑评价标识，总面

积只有 3.5 亿平方米。“节能建筑一方面提高

了建筑开发成本，另一方面是国家政策鼓励

扶持的力度不够。”中国建筑科学研究院高

级工程师、国家太阳能热水器质量监督检验

中心（北京）副主任何涛作上述表示。

何涛是零碳建筑的倡导者，他强调，零碳

不是不消耗、不排放，而是通过与清洁能源的

结合让建筑成为能源制造的载体，“一出一

进”实现“零能耗、零排放”的零碳建筑。他认

为，太阳能建筑一体化是一项系统工程，需要

建筑师、环境工程师、能源专家、管理者、使用

者的共同参与和营建。

在与美国 GDM 公司的签约仪式上，张晟

耀表示：“未来的太阳能建筑一体化不是在现

有的建筑上安装太阳能，而是让太阳能从产

品变成部品，像门和窗一样成为建筑的一部

分，融入到楼体的规划设计中去。”

据了解，GDM 是国际知名的全球化设计

公司，在城市规划、建筑设计等领域倡导绿

色、节能、高舒适度的建筑科学。GDM 中国

合伙人柯谨表示：“建筑成本和安全性是开发

商考量的要素，太阳能建筑的深度结合不仅

可以把建筑安装成本降下来，太阳能建筑的

安全性也毋庸置疑，太阳能建筑一体化将进

入一个高度融合的时代。”

让太阳能变得更加智
慧聪明

在“互联网+”的风口面前，“太阳能+”究

竟如何改变我们的生活？

事实上，太阳能建筑一体化应用无所不

在，无论是民用、商用还是工业应用，有人的

地方就有建筑，有建筑的地方就需要能源，需

要进一步探讨的是，如何提高太阳能的使用

效率。

在我们的日常能源供给中，太阳能并非

高品位的常规能源，但力争“以太阳能为主的

能源地位”一直是太阳能企业孜孜以求的目

标和动力。“太阳能+多能互补”是四季沐歌发

力的方向之一，在建筑采暖中，河北经贸大学

太阳能跨季节蓄热采暖被认为是太阳能+传

统常规能源的突破性创新。以此为例，四季

沐歌通过多能复合及热能反向提取等国际先

进技术，将春、夏、秋三季阳光储存起来用于

冬季供暖，不仅有效地减少了建筑采暖性气

体排放，在项目施工中，通过集热性能、辅助

能源配比、太阳能利用率等参数科学计算出

项目投资回报年限，最大化地提升项目运营

效率。

住博会上四季沐歌推出了一机两用“地

暖冷气机”，此举意味着太阳能+空气能的多

能互补已经开始商业化，以太阳能+为主的能

源创新应用已经走入我们生活。

互联网时代，大数据让人居更加智慧和

谐，社会运转低耗高效。张晟耀强调，“太阳

能+大数据”会进一步推动城市的绿色发展。

他表示，“云应用”正在让太阳能变得更加智

慧聪明，从集热量、供热量、散热量，到天气变

化、水位变化、用热空间、人数变化、消费行为

变化，太阳能内置的智能模块都会运算出数

据，同时生成直观的经济节能图表，通过 APP

客户端传输给终端用户，这些数据反过来会

成为绿色建筑、绿色城市、绿色生活的标尺深

刻地影响人们的生活。

近日，在第十四届中国国际住宅博览会上，“太阳能建筑一体化、绿色建筑与

智慧能源、人居城市与低碳生活”成为重要议题。请关注——

“太阳能+”绿色城市还远吗？
本报记者 侯铁中

秋食栗子好处多
栗子被称为“千果之王”，还被称

为“肾之果”，足见其养生功效之强，

秋季正是吃栗子的好时节，秋食栗子

好处多：

养发 栗子的维生素 B1、B2 含量

丰富，维生素 B2的含量至少是大米的

4 倍；鲜板栗所含的维生素 C 比公认

含维生素 C 丰富的西红柿还要多，每

100 克还含有 24 毫克维生素 C。栗子

所含的矿物质也很全面，有钾、镁、

铁、锌、锰等，尤其是含钾突出，比号

称富含钾的苹果还高 4倍。这些维生

素、微量元素和矿物质是头发所必需

的主要营养，每天坚持吃六七粒，对

头发会有很好的滋补效果。

补肾 栗子所含高淀粉质可提

供高热量，而钾有助维持正常心跳规

律，所含的膳食纤维素则能强化肠道

功能，保持排泄系统正常运作，有健

脾胃、益气、补肾、壮腰、强筋、止血和

消肿强心的功用，适合于治疗肾虚引

起的腰膝酸软、腰腿不利、小便增多，

强身健体。

治疗心血管疾病 板栗中所含

丰富的不饱和脂肪酸和维生素，能防

治高血压病、冠心病和动脉硬化、骨

质疏松等疾病。而且栗子富含膳食

纤维非常柔软，血糖指数比米饭还

低，只要加工烹调中没有加入白糖，

糖尿病人也可适量食用。

孕妇适合吃 孕妇常吃板栗不

仅可以健身壮骨，而且有利于骨盆的

发育成熟，还有消除疲劳的作用，有

助于婴儿的健康发育。

注 意 ：栗 子 虽 然 被 称 为“ 肾 之

果”，养发、护肾有奇效，但也容易肚

胀，不易多吃，每天只吃 7—8粒，坚持

一段时间，就能对身体和头发起到很

好的滋补效果。

糖炒栗子辨优劣
秋季正是新鲜板栗上市的时间，

我 们 最 常 见 的 就 是 街 头 的 糖 炒 栗

子。有一些无良商家会加入工业石

蜡油或者用糖精代替白糖来炒，这两

种物资都对身体有害。下面介绍 4种

实用的挑糖炒栗子方法，能大大减少

买到劣质炒栗子的概率。

尝味道 买栗子前，可以向商贩

要一颗尝尝味。用糖精炒的栗子开

始很甜，却没有什么回味，仔细尝还

能尝到苦味。而用糖炒出来的，基本

没有什么苦味。

纸巾擦一擦 买栗子时带上几张

纸巾，先擦一擦栗子的外壳。要是发

现上面有油渍，说明这栗子可能加了

石蜡油（也有人在炒栗子时加放植物

油，但加的量比较少），最好不要买。

看果肉颜色 选购栗子的时候，

不要一味追求果肉的色泽洁白或金

黄。颜色太过金黄的果肉，有可能是

经过化学处理的。相反，如果炒熟或

煮熟后发现果肉中间有些发褐，倒不

需要担心。这是栗子所含的酶发生

“褐变反应”所致，只要味道没变，对

人体就没有危害。

留意旁边的生栗子 注意观察

商贩身边还没下锅的生栗子，如果生

栗子色深、毛少、外表光亮，说明这个

栗子有点老，不建议购买。如果颜色

浅、绒毛多，外表不怎么发亮，则说明

是新鲜板栗。另外，还有一个小窍

门，一面圆一面平的栗子往往比两面

都平的栗子要甜。

10月17日，第五届首都大学生创意集市在北京服装学院举办。该活动旨在发掘首都大学生创新潜能，搭建创
业平台，培育创业团队，推进校企协同创新。图为由北京服装学院机械电子工程系的同学设计开发的自动叠衣
机。 本报记者 蒋秀娟摄

科技日报讯 （记者蒋秀娟）为实现肿瘤

的精准消融治疗目标，以梁萍教授为首的解

放军总医院介入超声科肿瘤消融治疗团队，

历经 6年自主研发的一套肿瘤消融治疗三维

可视化导航系统，已成功实现了成果转化。

这是记者日前在“第二届肿瘤微创精准诊疗

国际会议”上获悉的。

据了解，在传统的消融治疗手术中，手术

医生大多需要在脑海中形象地将二维医学影

像重组为三维立体结构再进行术前治疗规

划、术中定位及术后评估，这极大的依赖医生

对空间位置的重建能力及准确实施计划能

力。由于不同医生的空间重建能力不同，容

易造成大肿瘤消融不彻底，术中定位不准确，

消融区偏移乃至造成严重并发症。通过新研

发的三维可视化导航系统，可有效推进消融

治疗的规范化，提高消融治疗的安全性和精

准性。

梁萍介绍说，该系统既可实现肿瘤消

融术前的精确规划又可以将规划在术中精

准执行。在术前，根据患者 CT 或 MRI 资

料 还 原 成 的 彩 色 人 体 三 维 可 视 化 立 体 图

像，可以 360 度全方位旋转，清晰显示埋在

脏器深部的肿瘤及其与周边血管、胃肠等

结构的关系，可以提前计划从哪一根肋骨

间隙插入微波针，找到最佳穿刺角度。系

统可自动算出肿瘤体积和单针能凝固肿瘤

的体积，可以科学规划出穿刺多少针能完

全覆盖肿瘤。

在消融治疗术中，患者体内的肿瘤、肝

脏、血管等精确的三维可视化模型可以直观

地显示在操作屏幕上，经过智能计算，操作者

可以根据导航系统提示将微波消融针精确地

插入肿瘤部位，一旦出现偏移，系统会快速给

出偏移的角度及距离，提示操作者及时调整

进针，从而实现术前手术规划的精准实施，最

终实现肿瘤的精准治疗。由于三维可视化导

航系统的应用，一个 3厘米的肝肿瘤，10分钟

就消融完了，加上麻醉和操作进针，整个过程

半小时内就可以完成。

目前，梁萍带领的团队完成了国际上微

波消融肝癌病例数最多的研究，5 年生存率

达 59.8%，与手术切除疗效相当，而这其中

71.9%的患者无法接受手术切除；同时，梁萍

团队也完成了国际微波消融肾癌病例数最多

的研究，其中高危肿瘤占 54%，5 年生存率

95.7%，堪与手术媲美，且保存了肾脏器官及

功能，尤其适用于单肾或肾功能不全而无法

手术的患者。“肾脏、甲状腺、甲状旁腺、脾脏、

肾上腺等多脏器实体肿瘤都可通过消融治

疗；而设备和技术的创新更带来了临床消融

治疗的突破，不再受限于小肿瘤，对于直径>

5cm 肝、肾、肾上腺等大肿瘤也能完成有效治

疗。”梁萍说。

可视化系统帮助精准“杀瘤”
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国外一家公司研发了一款名为 TruPos-
ture 的健康背心，用于改进用户坐姿，以缓
解长时间坐着给腰部带来的不适。这款智能
背心可在用户出现“不良坐姿”时会震动提
示，内置传感器可精准检测到脊椎运动幅度，
相关信息会发送到用户手机内。目前支持
iOS、Android等主流系统，通过蓝牙连接。

科技日报讯 （记者李禾）当前，饮水机

使用非常普遍，而饮水机市场占有量最大的

储水式开水器，存在耗能大、千沸水等问

题。日前，上海申航热能科技有限公司自主

研发的“基于碳化硅材料的纳米薄膜表面式

加热器件”科技成果通过了专家评价，该技

术使用的加热材料使导热速度提升了 70倍，

功率密度提升两倍，使同规格产品成本降低

了 25%，体积减少 25%以上；即喝即热，解决

了千沸水等问题。

国家节能中心高工辛升等专家一致认

为，基于碳化硅材料的纳米薄膜表面式加热

技术具有自主知识产权。采用该技术的加

热器件，以碳化硅材料作为基材，用纳米级

材料高温气相沉积法制备而成，相对于以普

通陶瓷为基材的同类加热器功率密度（最大

功率除以整个产品重量或体积）显著提升。

据统计，我国传统大型饮水机保有量超

过 1000 万 台 ，家 庭 小 型 饮 水 机 约 1800 万

台。如采用申航热能即热饮水机，可每年节

约 950 亿度电，相当于一个特大型水电站的

发电量。

新材料新技术大幅提高饮水机品质

科技日报讯（曾衡）“到 2030年，中国单

位国内生产总值二氧化碳排放比 2005 年下

降 60%—65%。这既是中国作为联合国气候

变化框架公约缔约方的积极动作，也是中国

政府向国内外宣示中国走绿色、低碳、可持

续发展道路的决心和态度。北京冬季奥运

申办委员会则承诺，到 2022 年冬奥会赛期

前，PM2.5 平均浓度与 2012 年相比下降 45%

左右。太阳能作为清洁的可再生能源可以

在抗击雾霾及可持续方面发挥更多积极作

用。”中国太阳能热利用产业联盟执行理事

长张晓黎说。

“首届中国太阳能采暖、制冷工程技术

交流及市场推广会暨示范工程项目参观活

动”日前在北京召开。专家分析了太阳能采

暖、制冷政策、标准以及多能互补的技术与

现状；就太阳能大型区域供热技术、太阳能

采暖、制冷工程经验、案例等进行探讨；以及

对在北京及河北太阳能采暖、制冷工程项目

进行实地考察。

据中国太阳能热利用产业联盟调研，初

步统计仅河北一省就有 1000 万户左右农户

冬季需要采暖，以每户需要 30m2 集热器测

算，仅河北省农户采暖所需太阳能集热器面

积可达 3亿 m2之巨，我国“三北”地区是强制

性采暖区，但“三北”之外的华东、华中、西南

地区的冬季也非常寒冷，因此太阳能采暖市

场非常广阔。

据了解，我国约有 1 亿农户冬季需要采

暖，按每户一个采暖季节约标煤 4.36 吨测

算，使用太阳能采暖，全国 1 亿农户可年替

代标煤 4.36 亿吨，减排二氧化碳 11.3 亿吨。

据悉，上海申航热能科技公司拥有及申

请专利 53项，其中发明专利 20项，涵盖加热

产品达 300多种。该加热器件技术和产品通

过专家评审后，浙江湖州市南浔区政府立即

与该公司签订了战略合作框架协议，实现鉴

定、转化、承接同步进行。

太阳能采暖：1亿农户可降碳排 11.3亿吨

科技日报讯 （记者王怡）近日，《港囧》

片方在北京举行主题答谢宴，庆祝上映 19天

票房破 15.7 亿，其中电影票房的突破与《港

囧》权利方借用技术手段监测网络盗版视频

密不可分。

《港囧》上映之后，其盗版视频及下载链接

就在各个平台快速传播开，严重侵害了权利方

的著作权。《港囧》导演徐峥曾发表微博对该片

遭受严重盗版表示指责，并发朋友圈求助。此

后，电影的权利方找到第三方版权监测维权机

构冠勇科技，由其提供该片的版权监测、盗版

链接下线处理及后续的维权专项服务。

据冠勇科技负责人介绍，冠勇科技对

《港囧》在电脑端全网、移动 APP、机顶盒及

智能电视机端进行了全面监测。截至 10 月

7日，共监测到近 6000条侵权链接，在经过维

权处理后，实现大部分侵权链接的下线、屏

蔽，下线率为 97%。目前，随着网络技术进

步、智能终端普及，网络侵权方式也变得越

来越隐蔽，越来越多的电影片方十分关注自

身著作权的保护，包括《小时代 4》《鬼吹灯之

九层妖塔》《夏洛特烦恼》等诸多院线都已经

利用技术监测进行维权。

用技术手段打击网络盗版


