
光是人类的朋友，光给人类带来一个明亮

的世界。太阳光是地球上万物生灵的能量来

源。绿色植物从土壤里吸收水分，从大气里吸

收二氧化碳，在阳光作用和叶绿素的参与下，

生成最初的有机物质——碳水化合物。光是

人类生存所必需的，也是最重要的环境要素之

一。如果没有光，人们将无法生活、学习、工作

和从事生产活动。但是，不适当的光辐射，也

会对环境造成污染，危害人体健康。

光污染一词，最早出现于 20 世纪 70 年

代。光污染的概念最初是由国际天文学界的

专家们提出来的。天文学家们发现，城市夜景

照明时天空亮度增大，对天文观测产生负面影

响。于是，他们把这种由于夜景照明而进入环

境并妨碍他们进行天文观测的光辐射，称为光

污染。自从英国物理学家麦克斯韦的电磁场

理论建立之后，人们开始认识到光也是电磁

波，因此光又被称为光波。不过，在光污染问

题研究中所涉及的光波主要是：可见光、紫外

线和红外线。

光污染，又称为噪光。在环境科学领域

里，过量的光辐射进入空间，并对环境造成不

良影响，或对人体健康造成危害的现象，称为

“光污染”。物理意义上的光污染，有广义和狭

义之分。广义上的光污染，是指自然界和人类

活动产生的光辐射，进入空间，危害环境的一

切光污染现象。例如，雷雨中的闪电，火山爆

发的光焰，森林大火等。狭义的光污染，主要

是指人类活动产生的光辐射进入空间危害环

境的现象。例如，玻璃幕墙的反光，城市景观

的过渡照明，汽车的远视灯，建筑工地电焊作

业产生的弧光，相机的闪光，人类活动使用的

激光、紫外线和红外线等。在环境科学领域

里，科学家们研究的光污染问题，主要是狭义

上的光污染。

当前，城市的光污染已经成为一个严重的

环境公害问题。光污染不仅危害人体健康，威

胁交通安全，甚至影响到动植物的正常生长。

环境中的可见光污染，会对人们的眼角膜和虹

膜造成伤害，导致视力下降，甚至双目失明。

长期在光污染环境里活动，还会使人感到头晕

目眩，引起失眠、心悸，食欲不振等。严重的可

见光污染，还可能导致皮肤灼伤、烧伤。

各种交通道路上的照明设施，以及附近的

高楼大厦的玻璃幕墙、商场、体育馆、饭店、旅

馆、酒吧、文化娱乐场所的照明设备和广告霓虹

灯发出的溢散光，都会严重影响车辆驾驶员的

视线，影响交通安全。在夜间，司机们突然开启

远视灯，使迎面来车的司机眼前一片眩光，无法

看清路面。一般情况下，瞬间的强光照射，会使

眼睛短暂失明，持续时间大约只有几秒钟，然

而，就是在这样短短的几秒钟里，一场车毁人亡

的惨剧就有可能发生。此外，司机们突然开启

远视灯，还会影响路边行人的安全。

道路、街道两旁的树木、花卉、绿草，受到

路灯的长时间照射，其生活的光周期会被打

乱，从而影响到它们的正常生长和发育，甚至

导致死亡。过量的光辐射，会改变动物的生活

习性。如环境中的光污染，会使候鸟改变飞行

方向，致使它们不能到达目的地。

光污染是伴随现代社会经济发展、科学技

术进步而产生的环境问题。光污染现象在许

多大城市里都已经出现并对环境造成了明显

的不良影响，甚至影响到人们的正常生活，对

人们的身体造成伤害。

目前，专家们对于环境中的光污染问题，

已经进行了许多研究，但是政府和公众对光污

染危害的认识仍显不足，还没有出台关于控制

光污染的法律法规，缺少严格的光污染防护和

治理措施，光污染的防护和治理工作还没有被

列入环境保护工作的主要议事日程。为了保

护人民群众的身体健康，让人们了解光污染的

危害，进一步研究预防和治理光污染的措施和

方法，制定光污染防护的法律法规，势在必行。

（作者系中国环境科学研究院研究员）

环 境 中 的 光 污 染 及 其 危 害
□ 杨新兴
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《前沿科学》2013年第1期重点论文推介

在传统概念中，真空就是一无所有的空间，

说真空中存在着偌大的能量——真空能，岂非

怪事！然而,这却是现代科学研究的前沿课

题。打开搜索网页搜寻真空能的英文词汇Ze-

ro point energy，你会发现，竟然有高达3600多

万个条目！一项最新研究不仅认为真空中有能

量，而且还认为整个物质宇宙都是从真空中诞

生的，所有物质现象都和真空息息相关！2013

年第 1期《前沿科学》杂志刊登北京航空航天大

学教授高歌的论文《真空能的物理本质》，让我

们得以一窥真空能研究的最新进展。

高歌首先指出，“真空能就是信息态能

量。”物质态宇宙形成前的宇宙，是信息态宇

宙。信息空间为虚量空间，信息影像是虚量影

像；在信息空间中，没有时间概念，没有物质质

量，也没有温度测试量。但是，信息空间含有

信息态能量。信息态能量叠加聚合生成了大

量的具有质量的宇宙间原初的最小粒子——

单奇子。单奇子的产生意味着物质世界的产

生，意味着物质世界的时间进程的开始。单奇

子是一种两态性的互变粒子，粒子态时为实体

单奇子，虚量态时为信息的对称影像。单奇子

的两性态是永久性的，也就是说，单奇子总是

处于由物质态粒子转变为虚量态，再由虚量态

转变为物质态粒子的不停的互变状态中，这是

粒子波粒二象性的本源。单奇子构成宇宙间

的一切超微观粒子，主要有贝粒子、迷粒子、兆

子、纳子、胶子、光子，这些粒子所在空间形成

包围着物质宇宙的溢散态空间。高歌认为，

“整个的物质世界，包括它的所有的超微观粒

子、基本粒子和星球，都是由单奇子合成的，单

奇子对所有的物质粒子的质量负责。单奇子

来自信息宇宙，信息宇宙是物质宇宙之母。”

“单奇子的虚量态形态，同物质作用时产

生的作用能量为信息态能量，又可称为虚、实

态斥力效应能量。”高歌介绍说。能量间交和

作用时，使单奇子的两态性变为单一信息态的

效应反应，所产生的信息态空间的效应能量远

远大于物质大粒子的作用能量，是信息态绝对

空间中的绝对能量。单奇子在虚量态时所具

有的信息态效应能量，最准确地反映了真空能

量的物理本质。任何从实物质中提取真空能

的物理过程最终都可归结为对单奇子的信息

态能量的提取和利用，都是以产生信息态镜像

能量为前提的。只要采取措施，使单奇子的实

态时间缩短、虚态时间延长，就可获得信息态

效应能量——真空能。

高 歌 认 为 ，效 应 能 量 是 宇 宙 间 最 强 烈

的能量形式，远大于热核能量，是造成宇宙

大爆炸和类星体爆炸的主体能量。目前人

类 对 真 空 效 应 能 量 的 利 用 水 平 ，还 仅 仅 是

可获得能量中微不足道的小量，即便如此，

所 获 能 量 也 足 以 满 足 人 类 的 需 要 。 由 此 ，

高歌预言，“人类循此方向去寻求掌握信息

态 效 应 能 量 的 利 用 技 术 、摆 脱 对 矿 石 燃 料

和核能的依赖而进入能量自由王国的一天

即将到来！”

高歌告诉记者，在物质态空间获取真空

能的基本原理有二：一是利用暗能量粒子的

高速旋转所形成的超微观黑洞的抽吸效应，

直接从信息虚空间抽取真空能。二是利用物

理手段对物质所含的单奇子进行压缩，缩短

其实态时间、延长其虚态时间，迫使其释放效

应能量——真空能。

本论文的两位推荐者北京理工大学教授

王保国与北京航空航天大学教授陶智一致认

为：高歌的论文，指出提取真空能的本质方法

就是压缩单奇子的实态时间，延长单奇子的虚

态时间。这对提取利用真空能这一重大能源

的研究具有重要的理论和工程指导价值。

真空能的物理本质管窥
□ 本报记者 赵文红
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“山水林田路，村镇城乡园”。近年来，作

为首都生态涵养发展区的延庆县，坚持不懈实

施生态文明发展战略，实施了京津风沙源治理

和四大生态走廊建设等一大批绿化工程，今年

平原造林主要突出“三河”流域，即妫水河、龙

湾河、蔡家河流域，栽种百万余株树木。整个

工程将于 5 月 10 前全部完成，届时，在官厅水

库上游，整个延庆平原地区将形成近 15 万亩

浩瀚的森林海洋，扎实守卫着首都的蓝天碧

水。近日，笔者走进如锦似画的延庆，感受到

这里浑然一体的美丽画卷。

一城山水半城园
万紫千红满城郭

延庆种树起步早，标准高，全市平原造林

大规模开始前，就已经在平原地区实施了 10

余万亩的四大生态走廊建设。尤其是打造出

了横贯延庆县城，东西全长 18 公里，占地 1026

公顷的妫河万亩森林公园。该公园是延庆有

史以来建设规模最大的公园，也是北京市 11

座新城滨河森林公园之一。

公园沿延庆的母亲河——妫河而建，东起

曹官营水库，西至康张大桥，北至三里河湿地

公园，横贯延庆县城，东西全长 18 公里。园中

设有 15 处特色景观节点，绿草鲜花更是遍布

园区,一年四季都有独特的自然和人文景观。

县园林绿化局副局长王淑琴说：“美丽古

老的妫河是延庆母亲河，千余平方公里流域中

有 506 平方公里的平原地区，是首都上游重要

水源地，怎么保护都不为过，这次平原大造林，

恰好给了我们历史性的机遇！”

实施过程中，延庆重点在妫河中上游的永

宁、旧县、延庆镇等乡镇，种植白蜡、白桦、洋槐

等大批生态景观林，在官厅水库上游，构建出

以大面积森林为基底、大型生态廊道为骨架、

整体构建点线面、带网片、林园水相结合的森

林生态系统，形成“城市青山环抱、周边森林环

绕”的生态格局。

九曲花溪五彩林
打造平原第一景

远山近水一幅画的蔡家河流域，冰雪初

融,嫩柳吐绿，三五成群的喜鹊叽叽喳喳在田

间觅食，不时有几只飞向百米开外的林地。

喜鹊们飞去的地方，是去年全市平原造林

成方连片最大的地块——蔡家河流域，那里早

已鸟语花香，虫鸣鱼跃。

而喜鹊们刚刚觅食的地方，是延庆平原造

林最大地块，完工后将成为延庆乃至北京地区

平原造林“第一景”。

之所以说第一景，除了因为地块大，更因

为景色美。蔡家河位于北京西北，全长 7.5 公

里，是官厅水库上游水系，北有海坨戴雪胜景，

南有妫水田园风情。

面对这样得天独厚的自然条件，正在打

造“县景合一”国际旅游休闲名区的延庆人果

断提出，种树就是种景，要在蔡家河这块宝地

上下魄力种出一座气势磅礴的大山大水大森

林的天然公园，打造全市“平原造林第一景”。

于是，“九曲花溪，多彩森林”的规划很快

被提出并付诸实施。“多彩森林，九曲花溪”即

沿着一曲九弯的蔡家河，打造绿色森林、红色

菊海、蓝色玉带、紫色葡园和金色稻田多彩的

森林景观。空间上，远山近水，中间彩林，三层

景观大气磅礴又不失精致；色彩上，白桦林区，

白蜡林区、杨槐林区、紫色浪漫葡萄林区等五

大主题林园一年四季景色各异，远近高低色彩

不同；林地里，万寿菊、蒲公英、波斯菊、鼠尾草

等百花争艳，与 90 多种平原造林树种相映成

趣，浑然天成。

新生湿地织锦绣
古色“独山”披彩绸

除了造景，在延庆，平原造林多了两个独

具匠心的创意，一是把流失的湿地“种”回来，

二是把有文化的地方“种”出文化内涵来。

龙湾河是妫水河的源头之一，也是官厅水

库的重要水源地，湿地面积占地万余亩。早在

2009年开始，延庆开始对龙湾河湿地进行恢复，

实施综合治理和清理河道垃圾工程，新栽植树

木20.7万株，打造出占地2444亩的全新湿地。

为了实现“万亩湿地绕龙湾”的目标，打造

与北京最大的候鸟天堂——野鸭湖湿地遥相

呼应的“姊妹湿地”,延庆园林部门以“锦绣龙

湾、得景天成”为主要理念，采用植物大景观原

则，在这个地区打造万亩招鸟林。

除了对湿地的修复，在龙湾河湿地周边，

延庆把平原造林与挖掘当地文化结合起来。

在延庆永宁旧县之间的团山，是一座孤立的小

山，矗立在妫川盆地的东部。团山西侧，在旧

县境内一座孤立的小山峰，名之曰“独山”，“独

山月夜”是延庆古代八景之一。

在 延 庆 ，平 原 造 林 不 仅 造 出 了 良 好 的

生态，更造福了一方百姓。据统计，过往一

年一亩收入五六百元的玉米地，如今“变树

生金”，农民们除了流转土地收“地租”外，

还可从种树、管护养护中获得收益，一年收

益 可 以 达 两 三 万 ，全 县 将 有 近 万 农 民 从 中

直接受益。

官厅造林海“三河”风景秀
——北京延庆实施京津风沙源治理纪事

本报通讯员 郎丰杰 朱雪松 朱凤琴 冯淑珍

科技日报讯 （师公良 刘琨）近日，中铁

电气化局城铁公司贯彻 “新会风”精神，部

分会议已经用上了视频会议系统， 节约了

开支。

针对下属分公司办公地点点多、线长、

分散，以传统的会议方式传达文件、部署工

作存在诸多不便，视频会议系统为各个下属

单位或兄弟单位之间创造了很大时间效益

并节省了不少的差旅开支。

通过协同视频会议系统进行资料传输、

文件共享、组织各类培训会议，有效的节约

了人力、物力和财力。对公司的长期发展起

到了积极的促进作用,从而为提高企业的核

心竞争力奠定了坚实的基础。

中铁电气化局城铁公司视频会议厉行节约

科技日报讯 （刘彦飞）今年以来，山东

新泰市机关行政事务管理局紧扣节约型机

关建设主线，严格执行财务管理、监督制度

和仓库出入库管理制度，缩减机关后勤运行

成本取得明显成效。

据 介 绍 ，新 泰 市 行 管 局 从 节 约“ 一 度

电、一方水、一元经费”做起，尽力缩减机关

后勤运行成本。采取了夏季空调温度设置

不低于 26 摄氏度，冬季不高于 20 摄氏度的

规 定 。 大 力 推 广 使 用 节 水 设 备 ，加 强 用 水

设 备 日 常 维 护 和 管 理 ，杜 绝 跑 冒 滴 漏 和 长

流 水 现 象 ，控 制 办 公 设 备 的 采 购 和 文 件 印

刷 数 量 ，杜 绝 公 车 私 用 和 不 必 要 的 短 途 用

车等措施。

山东新泰倡导建设节约型机关

科技日报讯（冯旭隆）为全力打造现代化公

安消防铁军，山东荣成消防自3月份起，在全市部

队开展以“大练兵、大演练、大培训、大熟悉、大比

武”为主线的贯穿全年的执勤岗位全员练兵活

动，为铸铁军谋打赢打下了坚实基础。在此次活

动的初期，全市消防部队共成功处置各类险重火

灾6次，抢险救援8次，为广大人民群众保护财产

价值达1000多万元，达到了练为战的效果。

在此期间，荣成消防认真组织官兵开展力

量、耐力、爆发力、柔韧性、协调性比拼的高强

度大练兵活动，有力提高官兵的身体素质。同

时开展了涵盖火情侦查、火场供水、人员疏散、

排烟搜救、火场通信为主要内容的灭火救援大

演练活动，有力提高了各级指挥员指挥调度能

力、部队初战控制能力、部队攻坚克难能力、部

队协同配合能力。

荣成消防“五大活动”保护群众财产千万

科技日报讯 （记者宦建新 通讯员孟祖
平）2013 年首届全球浙商社会责任大会将于 6

月 30日在杭州举行。

大会以“全球困局——浙商的责任与可持

续发展”主题，国家有关部委、浙江省委省政府

有关领导、学界权威、NGO 领袖、全球浙商领

袖们将就“环保、低碳、社会责任、可持续发展

新经济模式”等问题展开研讨、交流。美国著

名经济学家、趋势学家、《第三次工业革命》作

者杰里米·里夫金以及联合国全球契约组织总

干事乔治·科尔将作主题演讲。国家电网、戴

姆勒等世界 500 强将与浙商 500 强就社会责任

与可持续发展展开巅峰对话。大会将评选出

“浙商社会责任特别成就奖”、“浙江省企业社

会责任示范基地奖”、“省外浙商杰出社会责任

奖”、“海外杰出社会责任奖”四大权威榜单。

首届全球浙商社会责任大会 6月在杭州举行

科技日报宜兴 5 月 6 日电 （记 者过国
忠 通讯员蒋文强 何振兴）记者今天从正在

举行的第七届中国宜兴国际陶瓷文化艺术节

经贸合作恳谈会上了解到，宜兴大力引进高

端人才有力推进了陶瓷产业的可持续发展，

目前，全市集聚陶瓷产品生产企业有 700 多

家，产品门类有 12 大门类 8000 多品种。2012

年，该市实现陶瓷生产产值 110 亿元。

近年来，宜兴陶瓷产业能够得到持续的

发展，一方面大力发展工艺陶瓷和工业陶瓷，

致力打造功能陶瓷、结构陶瓷产业高地，打响

了宜兴非金属材料产业基地特色品牌；另一

方面积极拓展校企合作，大力引进陶瓷科技

高端人才。截至目前，该市拥有陶瓷高新技

术企业 15 家，市级以上企业研发机构 11 家、

省 工 程 技 术 研 究 中 心 8 家 ，拥 有 各 种 专 利

2500 件。

自 2010 年以来，宜兴为了培育发展陶瓷

新材料产业，先后围绕引进科技创新创业人

才、高新技术成果、科技金融资本和科技服

务机构等，制定出台一系列扶持政策。江苏

宜兴陶瓷产业园区投资 2 亿元与有关高校

合作，建立了设计研发和检测中心，为园区

企业提档升级提供平台。目前，全市陶瓷行

业 拥 有 专 业 陶 艺 人 才 4785 人，其 中 高 级 工

艺师有 174 人。

科技人才支撑宜兴陶瓷走向高端

科技日报讯（姜辉 钟林钧 记 者丁秀
玉）4 月 19 日记者获悉，2013 第八届中国常

州先进制造技术成果展洽会将于 5 月 18 日

在常州科教城举行。

此 前 ，该 市 已 连 续 七 年 成 功 举 办 洽 谈

会，并成为常州在全国范围内有影响、有地

位的品牌科技活动。通过“5·18”展洽会的

举办，全市引进和建成了 25 家公共研发机

构。中科院在常州建成了 14 个分中心和 6

个研究所，江苏中科院智能科学技术应用研

究院成为院省共建重大项目。西南交大常

州轨道交通研究院、中科院常州储能材料与

器件研究院、中科院常州科学与艺术融合研

究中心等 7 家机构成为江苏省产学研联合

重大创新载体，江南石墨烯研究院、江南现

代工业研究院成为江苏省产业研究院。全

市 99 个省重大成果转化项目中，有 77 个与

高校院所联合实施，碳纤维 T700、新一代压

电陶瓷扬声器等一批重大科技成果成功产

业化。通过产学研合作和成果孵化，培育规

模以上科技企业 150 多家，省级以上创新型

企业 165 家，天晟新材料、亚玛顿光伏、维尔

利环保、裕兴薄膜等一批新兴产业企业成功

上市。

第八届中国常州先进制造技术成果展洽会将办

5月 3日，山东公安边防总队青岛边防检查站举行口岸安保处突演练，为确保处突演练顺
利开展，该站制定了周密详细的演练预案，并联合青岛港大港派出所进行了紧急出动、应急处
突、模拟抓捕、可疑物品现场处置等科目的综合演练，在历时两个小时的演练中，指挥调度、快
速出动、果断处置、各个环节连接紧密，演练内容逼真，贴近实战，进一步增强了执勤官兵在处
置突发事件时有效维持青岛港口岸秩序的能力。 顾小宁摄


