
回放：北京50小时不眠

居住在北京市顺义区后沙峪镇古城村中

心街的 7 岁女童小姚，父母从事活禽贩卖工

作。4 月 11 日上午，小姚出现发热、咽痛、咳

嗽、头痛等症状；

11 点：父母发现孩子病情后，立即带患儿

到地坛医院急诊就诊；

13点：地坛医院以“肺部感染”将患儿收治

入院；

在距发病时间15小时后的23点50分：地坛

医院给予患儿达菲抗病毒以及补液支持治疗；

4 月 12 日凌晨 1 点 50 分：根据入院后进一

步检查结果和病情发展情况，地坛医院按流感

监测病例上报朝阳区疾控中心；

4 月 12 日 3 点：患儿的标本送到朝阳区疾

控中心；

4月 12日 10点：朝阳区疾控中心确认甲型

流感通用引物核酸检测阳性，并于 11:00 将标

本送北京市疾控中心进行复核检测；

4 月 12 日 15 点 30 分：北京市疾控中心检

测发现 H7N9禽流感病毒核酸阳性，按照国家

卫生和计划生育委员会规定，以疑似病例将样

本送中国疾控中心复核检测；

4月 13日凌晨：中国疾控中心综合判定患

儿为人感染 H7N9禽流感病例，北京市临床专

家组根据中国疾控中心和北京市疾控中心病

原学检测和复核结果，结合患儿的临床表现、

流行病学调查，按照国家卫生和计划生育委员

会 制 定 的《人 感 染 H7N9 禽 流 感 诊 疗 方 案

（2013 年第 2 版）》，综合判定该病例为人感染

H7N9禽流感确诊病例。

4 月 13 日早晨：经过积极治疗，患儿的体

温已经降至 36.8℃，生命体征稳定，只是精神

状态稍差。

治疗：中西医结合治疗
禽流感

患儿入院后，北京地坛医院予以抗感染及

对症治疗。确认为流感监测病例后，医院在 11

日 23 时 50 分也就是距离发病时间 15 小时后

就给予患儿达菲抗病毒以及补液支持治疗。

后来，患儿因病情较重转到了重症监护病房，

给予吸氧治疗，并上了心电监护。经过积极治

疗，患儿咳嗽憋气症状明显好转。

“现在，患儿的肺部湿罗音消失，病情平

稳。”北京市地坛医院感染科主任李兴旺教授

在接受科技日报记者采访时表示，患儿从发病

到目前只有 50 个小时，病情进行比较快。但

由于患儿在发病后 15 小时就使用了抗病毒药

物，目前病情已经得到初步控制。

但是李兴旺也透露，从外地病例的经验

看，大部分发病 3 至 5 天后病情比较重。“尽管

目前患儿情况比较稳定，但仍要密切观察。不

能过早乐观。”李兴旺表示，从目前看，早期治

疗有可能抑制病情发展，希望病情不再恶化。

记者下午从地坛医院了解到，尽管患儿仍

在 ICU，但从早晨起体温已经接近正常。早饭

喝了一小碗稀粥；上午和护士说有点饿，吃了一

个巧克力派；中午又进食了米饭、蔬菜和汤。目

前患儿病情稳定，正在医院密切观察中。

另据给患儿开药方的医生黄莉介绍，中西

医结合治疗让小女孩儿的高烧症状得到及时

缓解。

“药方是根据国家的用药指南，采用了治疗

温病的银翘散和白虎汤，在两个方子的基础上，

根据小女孩的病情来加减用药。”而对于普通市

民该如何防护，黄莉表示，普通的市民不需要惊

慌，也不需要家里备药甚至出门戴口罩。“只要

做到经常开窗通风、注意饮食平衡、注意保持自

己的身体处在一个良好的状态就好了。”

抢治：三级疾控中心实
现无缝连接

北京市卫生局副局长、新闻发言人钟东波

指出，北京首例人感染 H7N9禽流感病例确诊

和救治过程，从首次就诊到确诊的过程，只用

了一天半的时间，患儿病情也很快得到有效控

制，充分显示了北京市前期防控工作的成效。

记者了解到，之所以能够比较迅速地控制住

患儿病情，不仅由于患儿的父母十分及时并准确

地把患者送到了北京地坛医院，而且也表明北京

地坛医院的临床医务人员已经有了丰富的经验。

北京地坛医院副院长成军介绍说，北京关

于传染病的应急机制是综合性的，疾病预防控

制中心负责病原学的检测和确诊，北京市疾病

预防控制中心负责流行病学的调查，北京地坛

医院负责接诊和患者救治。这种应急调控机

制是非常灵敏的，这个病例一出现，北京市整

个应急防控机制迅速启动。

正像钟东波所说，区、市、国家三级疾控中

心快速反应、无缝连接、夜以继日、加班加点，在

24小时内完成了检测、复核和再次复核的过程。

措施：疑似病例2小时
内可获治

记者从北京市另一家 H7N9 禽流感定点

收治医院——北京佑安医院获悉，医院将一如

既往地做好人感染 H7H9 禽流感各项救治准

备工作，一旦出现此类疫情，医院将在 2 个小

时内完成收治并开展治疗。

据了解，佑安医院已建立起人感染 H7N9

禽流感防控组织机构，建立了救治工作绿色通

道和应急小分队。并按照卫生部制定的有关治

疗方案，医院已对医务人员进行疾病诊疗和院

内感染防控知识培训，确保各项防控措施和救

治方案落实到位。医院急诊设有“接诊人感染

H7N9禽流感病人流程”和“接诊人感染 H7N9

禽流感的消毒隔离要求”。 （下转第三版）

北京首例 H7N9：从就诊到确诊仅用一天半
本报记者 李 颖
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科技日报讯（记者吴长锋 通讯员杨保国）印尼和日本

大地震引发海啸造成的劫难让人记忆犹新。一般认为，在中

国近海发生海啸的可能性不大。然而，中国科学技术大学

地球和空间科学学院孙立广教授研究小组的最新成果改变

了这种认识，研究成果4月11日发表在《自然·科学报告》上。

该小组在执行国家自然科学基金两个重点项目的十年

中，先后三次对南海西沙群岛八个岛屿进行了为期共4个半

月的野外考察，取得了一系列成果。“这次海啸在西沙留下的

地质、生态和史料记录，为南海海啸及其发生的时间、波及的

范围、海底地震的震中位置提供了可信证据。”孙立广说。

该小组在西沙东岛西南牛塘鸟粪土沉积层中发现，

普遍存在明显不同于其上下层位的厚 10 厘米的珊瑚砂

夹层。粒度分析曲线和加速器质谱碳 14（AMS 14C）定

年都表明，珊瑚沙层是在公元 1024年前后一次水动力过

程中形成的，在该层位中含有大量来自于海洋沉积的有

孔虫，但缺失了上下层位中丰富的鸟粪土、植物种子和淡

水介形虫。元素地球化学特征表明，在这个层位中，有机

碳等生物标型元素的含量接近于零。

科研人员还发现，东岛东北海岸带宽 200 米的范围

内，有规则地分布着单壳、局部破碎的巨大砗磲（一种

蛤）。砗磲重达数十千克，最重可达 60 千克，长可达

50—80厘米。12个砗磲和 1个巨大珊瑚块的年龄均老于

1000 年，它们是在海啸的强烈水动力作用下搬运到岛上

来的。而在岛屿的西南侧及东北岸有悬崖的地区，因水

动力能量的限制均没有砗磲的存在，这表明海啸的运动

方向是由东北指向西南。

另据《宋史》记载，公元 1076 年 10 月 31 日至 11 月 28

日之间的某日，在南海沿岸的广东发生了一次灾难性事

件：海潮侵漫、房屋倒塌、居民溺亡，但并没有暴风雨的描

述。中科院南海海洋研究所余克服研究员等曾根据南海

西沙礁坪上出现大量次生礁岩堆积推测，950 年前可能

发生过强烈的风暴潮或海啸。这些事件发生的时间是接

近的，很可能是同一个事件造成的。

我学者揭秘千年前南海海啸
最新发现与创新

时政简报
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在常人眼里，一个脑瘫患者能够生活自

理，已是谢天谢地。然而河南省博爱县的张大

奎，却以他在砥砺与拼搏中抵达梦想新高度的

非凡经历，颠覆了人们的印象。张大奎不到两

岁就被诊断为脑瘫，这位曾经离绝望最近的

人，如今正在北京理工大学攻读计算机博士。

他自强不息，自信自立，最终梦想成真。他用

“热爱生命、阳光向上”的精神境界，感化着一

个又一个遭遇挫折的年轻人。

砥砺中勇攀人生“高海拔”

1981年11月，张大奎出生于一个普通农家。

由于身患核黄疸后遗症，6岁还只会在地上爬。

“从我记事起，父母就在两棵大树中间绑上

竹竿，让我双臂架在上面练习腿力。起初我常常

做到一半就双膝跪倒在地，膝盖不知道磕破了多

少次，以至于后来再摔跪在地上时，都不知道疼

了。”张大奎说，“那时候，为了锻炼走路，我一个

月基本上要磨坏两双鞋。几年后，竹竿换成了绳

子，父母在我摔倒时很少过来扶我，总是鼓励我

自己想办法站起来。当时我心里十分‘恨’他们，

但正是这样的训练，我的腿才逐步变得有力量。”

9 岁那年，张大奎终于学会了拄拐，在 18

岁上高中时学会了骑三轮车。“那一刻我心中

快乐极了，我重新对生活充满了向往，并编织

了未来生活的美好梦想。”张大奎至今无法掩

饰当年的喜悦。

由于患有脑瘫，张大奎比同龄的孩子晚几年

才上小学。“高中之前，我一直在家里吃住，父母对

我的照顾无微不至。外出上学，什么都要靠自己

打理了。虽然同学们都很热心地帮助我，但我是

个性格要强的人，更愿意学着自己做，铺床、叠被

子、洗衣服，虽然很慢，但很有成就感。”张大奎说。

4 月 2 日，记者来到张大奎的老家。一个

普通的农家小院、一对平凡的农民夫妇、一个

颇具规模的养猪场，构成了这位脑瘫博士留下

无数痛苦和欢笑的“乐园”。

“大奎算是早产，一生下来脸就发黄，经诊

断属于脑瘫，肌肉不协调、运动不平衡。当时

真是‘有病乱投医’，跑到河南、山东等全国各

地给他看，最后北京儿童医院当时的副院长张

金哲教授告诉我们，这样的病在医学上没有太

好的治疗方案，唯一的办法就是通过自己锻炼

恢复部分身体机能，达到自理。”父亲张守元说

起张大奎的童年，眼里饱含泪水，“当时真是心

酸，但孩子既然来到了这个世上，就该真心对

待，稍一放弃也许他这一生就废了。”

张大奎的求学路很艰难，但他从没有放弃

追求。“我写字没办法快起来，字体也因手臂颤

抖而很潦草，每次考试都是不小的挑战。我得

付出常人数倍的努力，还不一定得到同样的成

绩。”张大奎说，“由于身体残疾对学校选择的

限制，2002 年高考后，我选择了当时招收残疾

人的黄河科技学院，读的是专科。”

“在专升本考试的前半年，我一直把自己

关在宿舍里，没日没夜地复习。”2006年，张大奎

顺利通过考试，被河南理工大学计算机学院录

取。2008 年考取了河南理工大学的硕士研究

生。2011年，他又考取了北京理工大学的博士研

究生。回忆起在河南理工大学求学经历，张大奎

说：“在那里我接触到了很多优秀教师，并在他们

的指导下接受了一些科研和工程方面的锻炼。

这让我更清楚地了解自己，尤其是明白了自己想

做什么和能做什么。大学、研究生阶段的磨练在

帮我实现求学梦想之外，也让我有机会在计算

机王国里自由地游弋。” （下转第三版）

从脑瘫患者到计算机博士
——记自立自强梦想成真的张大奎

本报记者 乔 地 本报通讯员 徐春浩 胡莉娟

中国梦是民族的梦。中国梦连着每个人

的梦。张大奎就是一个令人敬佩的追梦者。

他出生在一个普普通通的农民家庭，他

不到两岁就不幸被确诊为脑瘫患者。三十

年，他付出了多于常人十倍乃至百倍的艰辛，

于是他逃脱了脑瘫的魔咒，在求学的道路上

孜孜不倦，终于圆了他计算机博士的梦。

未能得到上天的眷顾，却获得了朴实的父

母不离不弃的亲情；没有正常人健康强壮的体

魄，却能屏蔽干扰，阳光自信；没有杂念，正好单

纯。仿佛，一切的“幸”与“不幸”，都成就了张大奎

的梦想。在常人眼里，那是一个如“北冥有鱼其名

为鲲”般遥不可及的梦，在张大奎心中，那却是一

个用拼搏与坚韧，一步一个脚印能实现的梦。

向往美好生活，渴望出彩机会，人皆有

之。然而有人谈及梦想则怨天怨地，有人梦

想无限却望洋兴叹，也有人稍遇挫折就轻言

放弃，到头来梦想永远只是一个梦想。试想，

张大奎如果没有自强不息的精神，如果不拼

命与病魔抗争，哪有今天梦圆的喜悦？

筑梦追梦需要仰望星空，志存高远，更需

要脚踏实地，奋力搏击。正像张大奎所言，梦

想在前，路在脚下！

梦想在前，路在脚下
杨 雪

积极防控 H7N9

科技日报上海 4月 13日电 （记者王春）
今天，藉上海交大喜迎 117 周年华诞之际，李

政道数字资源中心开通上线。上海交通大

学依托先进的信息技术和国际化的网络平

台 ，打 造 立 体 动 态 展 示 李 政 道 先 生 生 平 事

迹、学术成就与艺术情操，多语种、交互式的

数字图书馆。

早在 2011 年 6 月，李政道先生表达意愿，

愿将其毕生积累和收藏的各类科学文献、研究

手稿、通讯信件、“科-艺”结合作品、诺贝尔奖

章、证书和其它各类获奖证书等珍贵资料捐赠

给上海交通大学，以期惠益后人。2011 年 9

月，教育部批复同意在上海交大闵行校区选址

新建李政道图书馆。

“李政道数字资源中心”由“史·记”“物·
理”“授·业”“科·艺”“实·时”五大板块组成。

包括李政道先生的生活照片、书信、手稿、成果

报告、视频、音频等多种媒体资料。目前，已对

李政道捐赠的资料进行了数字化加工，共计完

成 45 万页资料的加工工作。对这些数字化资

料，上海交大进行了编目，编目数据达 6.23 万

条，主题标引 8116 条。这些资源将采取授权

发布的形式，通过审核的数字资源将逐步在数

字资源中心网站发布。

此外，考虑到目前用户习惯使用多种移动

终端设备，李政道图书馆数字资源中心将兼容

各类终端设备的浏览。

上海交大开通李政道数字资源中心

科技日报合肥 4月 13 日电 （记者吴长
锋）记者今天从中国科学技术大学获悉，欧洲物

理学会近日致函该校，由于在光子和冷原子的量

子操纵以及在量子信息和量子模拟等领域中作

出的杰出贡献，该校微尺度物质科学国家实验室

陈宇翱教授将被授予 2013年度菲涅尔奖，颁奖

仪式将于5月14日在德国慕尼黑召开的2013年

欧洲量子电子学与量子光学年会上举行。

菲涅尔奖由欧洲物理学会设立，以 19 世

纪最伟大的光学家菲涅尔命名，是量子电子学

和量子光学领域青年科学家的最高荣誉，目前

每两年颁发一次，每次奖励 2名 35岁以下的青

年科学家，基础研究和应用研究领域各一名。

今年 32 岁的陈宇翱是我国近年来涌现出

的优秀青年科技人才，他曾于 1998 年在第 29

届国际中学生物理奥林匹克竞赛中获得实验

第一和总分第一，同年进入中科大深造。在校

攻读本科和硕士学位期间，他开始进入量子信

息科研领域，并合作搭建了世界上首个五光子

纠缠实验平台，奠定了我国在多光子纠缠操纵

方面的国际领先地位。

2008年，陈宇翱获得德国海德堡大学博士

学位。2011年全职回国工作后，他主要致力于

基于光子和超冷原子操纵的可拓展量子信息

处理研究，并在国际上首次成功制备出八光子

薛定谔猫态。

迄今为止，陈宇翱仅在《自然》《自然·物理

学》《自然·光子学》《美国科学院院报》《物理评

论快报》五个国际重要学术期刊上就发表论文

38 篇，其中第一作者和通信作者论文 15 篇，共

被 SCI 他引 1800 余次。其研究成果得到国内

外学术界高度评价，一次入选《自然》年度十大

科技亮点，两次入选欧洲物理学会“年度物理

学亮点”，两次入选美国物理学会“年度物理学

重大事件”，五次入选由两院院士评选出的“中

国十大科技进展新闻”。

中国科大陈宇翱教授获欧洲物理学会菲涅尔奖

4月13日，为期4天的第十届香港春季电子产品展在香港会展中心开幕。本届展览吸引来
自24个国家和地区的3250家公司参展。上图 一名参展商展示中国台湾一家厂商研发的高保
真扬声器。下图 第十届香港春季电子产品展展出的酒瓶形电子表。 新华社记者 陈晓伟摄

甘肃：低温霜冻农作物受灾
四月上旬以来，受较强冷空气影

响，甘肃局部地区出现低温霜冻灾害，
多个市县的数百万亩农作物不同程度
受灾。据甘肃省民政厅最新统计数
据，截至4月12日 9时，农作物受灾面
积 171.5 千公顷，其中绝收 7.5 千公
顷；直接经济损失20.7亿元。

新华社记者 范培珅摄

4月11日，农民张三录在地里查
看果树遭受霜冻灾害情况。

甘肃省天水市秦州区太京镇遭
低温霜冻灾害而打蔫的樱桃花（4 月
12日摄）。

4月 12日，甘肃省天水市秦州区
太京镇，农民赵百花用双手剥开受霜
冻灾害而变黑冻落的果树花蕊。

□习近平会见美
国国务卿克里时强
调，希望双方坚持
从战略高度和长远
角度把握两国关
系，以积极态度和
发展眼光推进对话
合作，以相互尊重、
求同存异精神妥处
分歧矛盾，不断充
实合作伙伴关系的
战略内涵，走出一
条平等互信、包容
互鉴、合作共赢的
新型大国关系之路

□李克强会见美
国国务卿克里时指
出，发展好中美关
系，顺大势，利世界

（均据新华社）

○国际大视野
神经科学的神圣

新使命——绘制大脑
活动图谱成为继人类
基因组计划之后最富
挑战性的任务（2版）

○摄影
农业嘉年华

（4版）


