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清晨六点，一群如山一样挺拔的军人准时

集合在粤东某演训场。广州军区某特战旅连

长刘珪全幅武装站在整齐的队列前，部署演训

任务，下达作战任务。

“当兵打仗，练兵打仗，时刻准备上战场。”

喊着雄壮的口号，刘珪和他的战友们开始了一

天的战斗冲锋。

刘珪，党的十八大代表，面若古铜，浓眉如

剑。翻开他的履历，科技日报记者心生敬佩：

荣获中组部授予的“全国优秀共产党员”荣誉

称号，被共青团中央、全国青联授予 16 届“中

国五四青年奖章”，被四总部表彰为“爱军精武

标兵”“全军优秀基层干部”“全军优秀指挥军

官”，被广州军区授予“矢志打赢模范连长”荣

誉称号，先后荣立一等功 1 次、二等功 1 次、三

等功 3次。

军人只有打仗和准备打仗

“嘟……嘟……”今年大年二十九除夕夜，

一连哨声骤响。“紧急集合！”刘珪掐着秒表，站

在撒满烟花纸屑的操场上。

“4分 48秒，不错！”他连连点头。

有人嘀咕：“大过年的，折腾啥？”

刘珪面容一肃：“这不是折腾，这是训练。

时刻准备上战场，大年三十也一样！”

半小时后，哨声又响。这次，两名战士迟

到了。

队列前，刘珪神情肃然：“今天过大年，暂

不批评这两名同志，但大家始终要绷紧打仗这

根弦。”

回营路上，有人猜测：“折腾两次，够了

吧？”刘珪没吭声。晚上熄灯号响后，战士们刚

躺下，哨声突响。

人员满编，装备齐全。刘珪终于笑了：“军

人就该这个样，不分节假日与训练日，只有打

仗和准备打仗！”

刘珪来自革命老区湖南安化，打小就爱绿

军装。2000 年 10 月，已就读湖南汽车机械工

程学院的他携笔从戎，来到海南省军区某步兵

旅；2002 年考入解放军国际关系学院；2005 年

毕业，分配到被誉为“南国利剑”的广州军区某

特战旅。

刘珪带的连队，是广州军区的标兵连。可

一次与外军同行“交手”，他发现外方有钻芭蕉

树等七八种取水方法，一个塑料袋就能煮饭，

而我方基本靠自带。审视自己的保障方法，刘

珪如坐针毡。

“假如真打仗，我们怎么办？”晚上，刘珪辗

转难眠。第二天，他带着官兵琢磨野外求生技

巧。再过几天，他领着官兵不带任何补给上荒

岛，一待就是七昼夜。

“心中想打仗，才会练打仗。”连队组织防

化训练，刘珪用催泪瓦斯替代烟雾，每 6 人一

组，带着 4个防毒面具关在一间小屋里。

5 分钟后，6 名队员摇晃着冲了出来，一个

个张大嘴巴，口水、眼泪、鼻涕挂在脸上。

“有没有打仗的味道？”刘珪问。“有！”大家

淌着口水喊。

妻子陈娟经常“吃醋”：“他想打仗，比想我

多。”

有一晚，陈娟突然被一阵大叫惊醒，原来

刘珪在说梦话：“注意隐蔽！注意掩护！”

陈娟既心疼，又好笑：“这家伙，白天没想

够，做梦还想呢。”

旅政委刘玉成一听这事，哈哈笑了：“刘珪

一门心思都放在打仗上，连做梦都想，也没啥

奇怪的。”

一次，军区领导掐着秒表拉动全旅，刘

珪的连队比其他连队早到了 1 分多钟。军

区领导评价，这是一支不需要临战准备、不

需要临战训练、不需要临战动员的“尖刀部

队”，随时可以上战场。

（下转第三版）

当 兵 就 想 上 战 场
——记广州军区某集团军特战旅连长刘珪（上）

本报记者 张 强 特约记者 李华敏 骆宏望

时代先锋

当兵为打仗，练兵为打仗，带兵为打仗，

时刻准备上战场！广州军区某特战旅连长

刘珪用实际行动诠释了这一命题，成为当代

军人学习的榜样！

当今世界局部地区动荡不安，中国周

边也不安宁。只有在训练和带兵中，思维

离 实 战 近 些 再 近 些 ，时 刻 把 打 仗 挂 在 心

头，才能有把握打赢未来战争。正如巴顿

将军曾对他的部属所说：“如果你们平时

多流一品脱汗水，战时就能少流一加仑鲜

血。”军人平时训练的难度强度越高，战时

伤亡就会越小。刘珪正是这样，预想、设

置了各种战场上可能发生的情况，用近似

残酷的方式带兵训兵，让自己所带连队时

刻绷紧“打仗”这根弦，以打仗的思维去准

备随时可能的战事，力求做到无论何时，

出则能战，战之能胜。

现代战争打的是信息，打的是高科技，

但归根结底打的是人。作为新时期的军人，

我们学习刘珪，就要像他那样，不仅要用高

科技武装自己的装备，更要有一颗充满智

慧、时刻准备打赢的头脑，听党指挥、能打胜

仗、作风优良；就要像他那样，时刻准备上战

场，注重细节思维，出其不意，招招致胜。我

们的军队拥有了这样一代血性男儿，必定铸

就巩固而强大的国防。

血 性 男 儿 壮 军 威
张 强

本报讯（记者常丽君）据物理学家组织

网 3月 19日（北京时间）报道，来自美国布莱

根妇女医院（BWH）、哥伦比亚大学医疗中

心等研究人员，共同开发出一种不到 100纳

米的微小纳米粒子，能装载并释放一种促消

炎的肽类药。通过小鼠实验证明，这些纳米

粒子具有强力促分解效果，能选择性地进驻

受伤组织部位，以可控方式在一段时间内缓

慢释放出治疗药物。相关论文在线发表于

3月 18日的美国《国家科学院学报》上。

发炎是身体抵抗外来生物入侵和组织

创伤的自然防御机制。在急性炎症中，病原

体或炎症媒介会被清除出去，达到一种动态

平衡；但在慢性炎症中，这种消解反应被削

弱而导致慢性炎症和组织损伤。目前普遍

认为，消炎功能受损是动脉粥样硬化、关节

炎、神经退化、癌症等疾病恶化的一个主要

原因。

研究人员解释说，这些纳米粒子的独

特之处在于，它们是专门设计瞄准炎症组

织的细胞外微环境的，能缓慢释放强效消

炎药分散在炎症组织中，药物与被激活的

白细胞质膜上的受体结合，使白细胞安静

下来。论文合著者、哥伦比亚大学医疗中

心医生艾拉·塔巴斯说：“这种方法的优点

是利用机体固有的预防发炎机制，与其他

抗炎措施不同，不会被身体防御机制削弱

并能促进组织修复。”

这种自组装的靶向纳米粒子由首尾相

连的 3 条链组成的聚合物构成。其中一条

链能装载并缓慢释放治疗药物，如实验中所

用的是一种能模拟膜联蛋白 A1促分解作用

的肽；另一条链赋予纳米粒子潜入组织的能

力，让它们能在系统管理之下长期流通；第

三条链赋予纳米粒子导航的能力，让它们能

瞄准胶原蛋白 IV 以到达血管壁。由于这些

纳米粒子能有选择地粘住受伤的脉管系统，

并在需要的地方释放所携带的抗炎药，所以

能有目标地高效消炎。

“这些靶向聚合纳米粒子能阻止嗜中性

粒细胞（白细胞中数量最多的一种）渗透到

伤病部位，即使只有很少量，也能阻止它们

分泌下一步的信号分子，从而避免了高度炎

症和进一步的并发症。”论文合著者、BWH

博士后纳茨拉·卡玛丽说。

纳米粒子能选择性地与受伤血管结合，

将对一些常见疾病产生深远影响。目前，

BWH 正在研究促分解纳米药物在消除动

脉粥样硬化斑方面的可能性。

人人都要与炎症纠缠一生。慢性炎症是

白细胞久战不下的结果。器官得了慢性炎

症，往往没有明显痛感，却导致亚健康状态，继

而是各种难治的大病。如果美国医学家的新

发明得以应用，我们或许能得到一种灵验的

保健药——它在身体内“消肿祛毒”，让人恢

复精力和健康，即所谓“治未病”。纳米药物靶

向治疗的概念极其诱人，在下一个十年将仍

然是研究的热点。

靶向生物分解纳米粒子可有效消除炎症

本报北京 3 月 19 日电 （记 者陈磊）今

天 ，国 家 科 学 技 术 奖 励 工 作 办 公 室 发 布 消

息 ，2013 年 度 国 家 科 学 技 术 奖 推 荐 和 受 理

工作已顺利结束，共受理国家自然科学奖、

国家技术发明奖和国家科技进步奖推荐项

目 920 项。

根据《国家科学技术奖励条例》及其实

施细则的规定，2013 年度国家自然科学奖、

国家技术发明奖（通用）以及国家科学技术进

步奖（通用）受理项目已在科学技术部网站

（http://www.most.gov.cn）和国家科学技术奖

励工作办公室网站（http://www.nosta.gov.cn）

公布，专用项目通过适当途径进行公示。

自受理项目公布之日起 40 日内，任何单

位或者个人对公示项目的创新性、先进性、实

用性及推荐材料真实性和项目主要完成人、

主要完成单位持有异议的，可以书面向国家

科学技术奖励工作办公室提出，并提供必要

的证明文件。为便于核实查证，确保实事求

是、公正地处理异议，异议提出者应表明真实

身份，并提供有效联系方式和证明其观点的

详实证据材料。个人提出异议的，应当在书

面异议材料上签署真实姓名；以单位名义提

出异议的，应当加盖本单位公章。国家科学

技术奖励工作办公室按有关规定对异议提出

者的身份予以保护。匿名、冒名和超出期限

的异议不予受理。

2013年度国家科学技术奖励推荐工作完成

据新华社杭州3月 19日电 （记者

朱涵）浙江大学的科学家们研制出了一

种超轻材料，这种被称为“全碳气凝胶”

的固态材料密度仅每立方厘米 0.16 毫

克，是空气密度的六分之一，也是迄今

为止世界上最轻的材料。

“气凝胶”是半固体状态的凝胶经

干燥、去除溶剂后的产物，外表呈固体

状，内部含有众多孔隙，充斥着空气，因

而密度极小。浙江大学高分子科学与

工程学系高超教授的课题组将含有石

墨烯和碳纳米管两种纳米材料的水溶

液在低温环境下冻干，去除水分、保留

骨架，成功刷新了“最轻材料”的纪录。

此前的“世界纪录保持者”是由德国科

学家在 2012 年底制造的一种名为“石

墨气凝胶”的材料，密度为每立方厘米

0.18毫克。

“‘全碳气凝胶’的构造类似于‘碳

海绵’，哪怕将一个马克杯大小的气凝

胶放在狗尾草上，纤细的草须也不会被

压弯。”高超说。

虽 然 看 上 去“ 脆 弱 不 堪 ”，但“ 全

碳气凝胶”可以在数千次被压缩至原

体积的 20%之后迅速复原。此外，“全

碳气凝胶”还是吸油能力最强的材料

之 一 。 现 有 的 吸 油 产 品 一 般 只 能 吸

收自身质量 10 倍左右的有机溶剂，而

“全碳气凝胶”的吸收量可高达自身

质量的 900 倍。

我科学家造出“世界上最轻材料”

有一句话说“一千个人心目中有一千个

哈姆雷特”，那么一千个人心中有多少个“创

新”的含义呢？答案是一千零一个。不信，

我们可以看一看科技日报记者在两会期间

就代表委员眼中的“创新”进行的访谈。

“创新”是当下中国的一个热词，是政

策语汇体系中的关键用语。但凡对目标、

战略、政策、工作的描述，皆不离“创新”二

字，可以说到了无“创新”不成文，无“创新”

不成会的地步。再加上以“创新”为核心衍

生出的许多词汇，诸如“科技创新”“知识创

新”“自主创新”“制度创新”等等，谈“创新”

变成了“年年讲、月月讲、天天讲”的事儿。

一个词到了这种地步，无非两个原因，一个

是的确重要，另一个可能是含义过于宽泛。

用简洁、铿锵、联想丰富的语词表达政

治理念，是政治动员的必要手段，因为政治

动员往往需要刺激想象、调动热情、打动人

心。但政府政策是理性行为，更需要用严

格准确的语汇来表达。如果一本写着“创

新”的政策文本，企业家看到的是“商业”、

工程师看到的是“技术”、大学教授看到的

是“科学”、理论家看到的是“精神”，那么这

至少意味着政策沟通还不那么成功。而沟

通失灵往往是政策失灵的重要原因。这不

只是一个用词的问题。选择一个语词，特

别是政策性的强势语词，往往在暗中带进

了一套观念，它会像魔法一样捕获住人们

的思维。

“创新”作为严格的经济学概念，特指

企业以新产品、新服务、新市场、新的管理

和商业模式获取利润的行为。在这个意义

上，“企业是创新的主体”这句话简直就是

同语反复。不可否认，创新的重要源泉之

一是技术发明、科学发现，企业的创新能力

依赖于大学、科研机构的技术转移。但“创

新”这一用语，在许多场合下被暗中泛化转

意 为“ 创 造 性 的 活 动 ”。 这 种 转 意 的 效 果

是，既把科学、技术活动纳入进来，同时又

保留了原有的经济含义。其结果往往容易

掩盖创新、技术发明、科学发现这三类活动

性质上的区别，往往容易混淆企业、高校、

科研机构这三类机构功能上的差异。这三

类活动、三类机构有不同的直接目标、不同

的价值规范、不同的动力机制，甚至需要不

同类型的参与者。 （下转第三版）

一千个人心目中的“创新”
易 知

科技时评

□习近平会见美
国总统特别代表、
财政部长雅各布·
卢时强调，中美联
系 紧 密 ，利 益 交
融。两国经济关系
是两国关系的“压
舱石”，其本质是互
利共赢。双方应该
客观看待彼此的发
展阶段，尊重彼此
的发展利益，把对
方的机遇和挑战视
为自己的机遇和挑
战，寻找更多利益
契合点，创造更多
合作新亮点，实现
良性互动，共同发
展，造福两国人民

□张德江主持十
二届全国人大常委
会第一次会议并讲
话 （均据新华社）

为您导读

○国际新闻
芯片上的类细胞

系统可执行基因表达
功能 （2版）

○综合新闻
高扬凝心聚力的

中国精神——二论同
心共筑中国梦（3版）

○科技改变生活
哪些是孩子身边

的“毒玩具”？（4版）
○政策解读

循环经济产业发
展有了多重保障

（6版）
○共享科学

海水池塘混养：
探 究 鱼 虾 最 佳“ 拍
档” （7版）

图为刘珪在进行射击训练。 新华社发（李三红摄）

工作人员将一块100立方厘米的“全碳气凝胶”放在一朵
花上进行展示。 新华社记者 鞠焕宗摄

新华社北京3月19日电 在对俄罗斯、坦桑尼亚、南

非、刚果共和国进行国事访问并出席金砖国家领导人第

五次会晤前夕，国家主席习近平 19 日在人民大会堂接受

了俄罗斯俄通－塔斯社、俄罗斯全国广播电视公司、南

非卫星电视五台、印度报业托拉斯、巴西《经济价值报》

和中国新华社记者联合采访，就中国同有关国家双边关

系、中非关系、金砖国家合作、中国改革开放等阐述了政

策主张。

习近平首先通过前来采访的外国记者向他们各自国

家人民致以诚挚的问候，希望通过这次访问，增进中国人

民同往访国人民的友好感情，加强同各国的互利合作，推

动金砖合作机制迈上新台阶。

关于中国和俄罗斯关系，习近平指出，中俄互为最主

要、最重要的战略协作伙伴，中国人民对俄罗斯人民怀有

深厚的感情。两国关系在各自外交全局和对外政策中都

占据优先地位。这次访问俄罗斯，体现了中方对中俄关

系的高度重视，也体现了中俄全面战略协作伙伴关系的

高水平和特殊性。两国要巩固战略和政治互信，增强在

涉及对方核心利益问题上的相互支持；扩大务实合作，深

化人文交流；密切在国际和地区事务中的协调和配合，维

护世界和平、安全、稳定。我期待着访俄期间同普京总统

就进一步发展两国关系深入交换意见。

关于中国和南非关系，习近平表示，建交 15 年来，中

南关系实现了从伙伴关系到全面战略伙伴关系的历史性

跨越。中南同为新兴市场国家和发展中国家，都视对方

为自己的发展机遇和对外战略的重要支点，双方合作越

来越具有战略影响和全球意义。

关于中国和非洲关系，习近平强调，中非同属发展中

国家，有着广泛共同利益。中非合作是全方位和互利共

赢的。 （下转第四版）

习近平在接受金砖国家媒体联合采访时强调
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