
前段时间，学分不达标，本
科降专科；毕业论文答辩再也
不能“走过场”，而是要全过程
管理；甚至严格请假管理制度
……这一系列高校现象引发了
一波不小的关注。对此，不少
专家开出的“药方”是，在当前
高校“严进严出”的大势之下，
学生应该更加注重自身的修
养，将学习放到主要位置上来。

再说直白点，那就是学生
的学风要正！而这似乎又是当
前不少大学生所缺少的。

多年来，清华大学教研院
副教授罗燕接手新的本科生就
会很郁闷，因为每次本科生课
程第一讲时罗教授都会问学生
一个问题：“选这门课，你们是
来刷分的，还是真正对课程内
容感兴趣？”

“来刷分的。”大部分学生
的回答都很坦诚。这让罗燕倍
感受挫，甚至有些伤心：“眼看
着青春就这么被浪费了。”

有调查显示，与美国学生
相比，中国学生的学习动机很
强，但学习目标和意义感相对
较差，只有27%的学生表示了解
所学东西对自己所具有的意
义，超过72%的学生对此不甚明
了。

许多专家认为，这种学习
意义感的缺失，正是今天很多
大学学风出问题的根源所在。

很多寒门苦读十几年，终
于从小县城考入一二线城市大
学的学生越来越看不懂身边的
同学了。放眼各高校，男生天
天宅在宿舍里打游戏，女生早
上起来化个妆就要半个多小
时，甚至一个小时，大部分精力
都放在怎么穿、去哪玩上。

早前一份有关首都高校大
学生学业倦怠的调查报告显
示，当前大学生的学业问题突
出表现为情绪低落，对学习缺
乏兴趣；无故逃课、娱乐至上；
学习过程中成就感低等。

清华大学学生学习指导与
发展中心副主任詹逸思每个星
期都要接待来自不同院系的学
生，为他们做一对一的学业辅
导。而在来访学生中，除了如
何学懂高难度的基础课程，如
何习得大学的自学方法，如何
提升时间管理、写作等关于学
习能力的问题外，一类集中诉
求就是如何提升学习动力：“有
不少同学谈起自己的学习困惑
就是缺乏学习激情，学习的动
力只剩下按时交作业的压力。”

除了“不想学”的颓，不少
专家认为，当前大学生还有一
种学习观值得警惕，那就是

“GPA（平均学分绩点）导向的
学业成就观”。

不少高校老师表示，GPA
导向的学业成就观，虽然可以
在一定时间内驱动和促使学生
学习，但却损害大学教育的内
在价值，也扭曲学生的学习目
标与学习行为。

“学风不正、学术不端，看
似是一个学生投不投入、认不
认真的行为问题，实质是一个
价值问题。其根源在于学生不
知为学之道是什么。当他们对
学习失去起码的敬畏和意义
时，自然就会滋生很多不端行
为，优良学风的构建也就无从
谈起。”北京师范大学教育学部
李奇教授认为，刚性规范可以
彰显教育部门和学校的态度和
决心，见效快，也比较好操作，
但却远远不够，要想从根本上
构建好的学风，唤醒学生对学
习的内生动力，还应该从根上
找原因。

罗燕教授特别反对现在不
少高校的“后高中式管理”，对
自己要成为什么样的人、为什
么要学习、学习和达成这个目
标有什么关系，学生都茫然无
知，怎么会有学习的动力？

随着高等教育大众化阶段
的到来，高校扩招之下教育机

会相应增加，学生群体的学业
准备度、学习适应力和自我管
理能力都有所下降，这是现实
问题。但这并不完全都是学生
问题，如何帮助他们成功转型、
顺利进入学习状态，如何帮助
他们增强自我管理能力，以何
种方式提供这些帮助，这些也
都是各高校应该思考的。

显然，学校也应该在学生
建设方面有更多作为，除了要
做到师与生的和谐互动外，还
要从整个学校的层面做出顶层
设计，学校应该通过协同创新
的方式把教学、管理与服务融
为一体，既对学生的学习提出
适度的挑战，同时也提供必要
的鼓励和支持，比如加强对教
学服务的支持力度，对有学习
困难的学生实行帮扶等。

此外，不少专家认为要真
正激发起学生对学习的兴趣，
也离不开文化的熏陶和培育。

（大学生科技报综合报道）
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高校应该重点加强学风建设

大学生科技报讯 24小时书店、24小
时阅览室、24小时“阅读空间”……如今，
北京市内24小时的阅读平台悄然增多，
一些图书馆也相继开放了 24 小时阅览
区。日前，北京航空航天大学图书馆将
一层整层设置为24小时开放阅读区，吸
引了不少在校生和校友。

北航图书馆自今年10月起将一楼整
层设置为24小时开放区。作为北京首个
24小时开放的高校图书馆，初衷是为了
解决同学们早晨在外排长队等待开门的
难题。北航图书馆馆长姚仰平表示，“随

着24小时开放区的有序运行，我们意识
到应该将图书馆的资源有效利用起来，
让更多人在更多时间，想看到书的时候
就能看到。于是我们调整了读者群体，
让图书馆也面向校友开放。”

据悉，最近一周以来从晚上10点到
次日早上8点，北航图书馆一层的在馆人
数没有下过两位数，值班人员还会将夜间
每个时间段读者的动态详细记录下来，甚
至详细到有几人在睡觉、在椅子上还是在
沙发上睡。“这种感觉就像家一样，总有灯
亮着，总有人在等你。”姚仰平说。

北 航 开 放 24 小 时 阅 读 空 间
大学生科技报讯 11月25日，第五

届北京高校兵棋推演大赛在北京清华大
学)落下帷幕。大赛围绕“陆空联合攻防
作战”想定，来自北京29所高校的54支
代表队、共 108 名参赛选手展开了为期
两天、共55场次的角逐。

最终，清华大学获得本次比赛特等
奖，北京电子科技职业学院、北京联合
大学和北京工商大学并列一等奖，北方
工业大学、北京化工大学、北京信息科
技大学并列二等奖，北京林业大学、北
京交通大学(分数线,专业设置)、北京工

商大学、清华大学、北方工业大学并列
三等奖。

大赛裁判长、清华大学武装部国防
教育办公室主任董智对中新网记者说，
兵棋推演大赛是在北京高校间进行国防
教育的一种新形式，符合部队发展需求，
也吸引学生参与，对学生了解军事知识、
锻炼战略战术谋略能力很有裨益。下一
步，大赛将在平台、主题等方面进行更深
入的思考。“我们希望未来学生们通过兴
趣爱好，逐渐探索军事类以外的兵棋推
演，拓展他们的视野。”

北 京 高 校 兵 棋 推 演 赛 落 幕

11月25日，在大赛创新成果
展上，观众参观体验由中国石油
大学创新团队带来的行走式仿生
机械臂。

11月24日至25日，首届“能
源·智慧·未来”全国大学生创新
创业大赛总决赛在位于山东青岛
的中国石油大学（华东）举行，来
自全国91所高校的千余名大学生
带来220项创新创业作品。

新华社记者 李紫恒 摄
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创新未来


