
日前，一项属于大学生的
山地户外挑战赛在浙江省衢州
市落幕。在两天的时间里，参
赛选手体验了山地越野、山地
自行车、登山、定向越野、溯溪、
丛林穿越、地面拓展等在校园
里很难接触到的项目。比赛吸
引了 19 所高校的近 100 名学生
组队参与。

中国地质大学（北京）户外
队队长丁一鸣已经是第三次参
与该项赛事。他认为，对大学
生而言，这项赛事兼顾了趣味
性和挑战性，“相信类似的赛事
多了，会吸引更多大学生移步
户外，参与到运动中。”

培养学生运动习惯
中国大学生体育协会攀岩

分会秘书长朱江华说：“最近几
年，大学生体质下滑的速度得
到了明显遏制，但距离扭转这
一趋势还有很长一段路要走。”

为了培养大学生的运动习
惯，学校都在积极寻找应对之
策。丁一鸣说：“我们学校体育
部设计了一个名为‘运动校园’
的手机软件。周一至周五同学

们跑步锻炼，会通过软件计入
体育课的成绩。因此，平时在
校园里跑步的学生随处可见。”
清华大学从2014年开始恢复新
生第一堂体育课，由老师和学
生 给 新 生 灌 输 体 育 理 念 ，从
2017 级开始，学校下午 4 点以
后不排课，留给学生锻炼。

朱江华认为，大学生群体
的健身基础正在逐步夯实，当
下需要不同层级的赛事进行引
领，“大学生赛事一般是在校园
中举行，但是受场地条件影响，
一些受到学生欢迎的项目难以
在校园里开展。比如山地户外
运动，虽然起步时间不长，但参
与学生的数量较多，热情很高，
对赛事的需求很旺盛。”

由于大学生的运动水平参
差不齐，在办赛时，更需要细化
分类，量体裁衣。

中国大学生山地户外挑战
赛就设立了甲、乙两个组，共16
个奖项，力求让每一支参赛队
都能有所收获。衢州市柯城区
委副书记、区长方庆建表示：

“我们在赛事线路选择、运动项

目设置等方面都经过了长期酝
酿和精心设计，并将赛事安排
在运动氛围极其浓郁、运动资
源非常丰富的灵鹫山国家森林
运动小镇，让大学生在运动的
同时，也能享受人与自然共融
的体验。”来自衢州职业技术学
院的参赛学生周栋昊认为：“赛
事的难度和距离比较适合大学
生爱好者参与，还设立了4个趣
味项目，很有新意。”

积极提升办赛质量
大 学 生 体 育 赛 事 走 出 校

园，开始市场化和社会化积极
尝试，其广阔的前景也为人看
好。朱江华说：“赛事走向市
场，给大学生创造更好的参赛
条件，让大学生有机会到各地
去参赛，这绝对是一件好事。
依托社会力量办赛，是一个很
好的方向和趋势，尽管现阶段
并不成熟，但还是要积极探索
走下去。”

既然走向市场，赛事的盈
利模式也是必须要解答的问
题。当下，政府的支持仍是大
学生赛事得以落地的重要力

量。方庆建表示，“我们希望通
过办赛，吸引更多人特别是青
少年参与进来，也将户外运动
的热潮传递给全社会，让参与
山地户外运动成为校园内、朋
友圈的一种新时尚。借此也让
柯城成为最佳的户外运动基
地。”

对于社会力量办大学生赛
事的难点，朱江华认为在理念
上，“一直以来，大学生赛事并不
以营利为目的，如果延续这种惯
性，就限制了主办方的空间。希
望大学生赛事能探索一种良性
模式，整合更多的社会资源、社
会力量参与，提升赛事质量。”

充分利用社会资源
大学生赛事走向社会，仅

仅是举办地移到校园之外还不
够。社会上专业的项目团队、
丰富的场地资源都应该成为大
学生赛事的有益补充。

世 界 名 校 龙 舟 赛 始 办 于
2015年，社会力量在教练团队、
场地等方面，给中国高校提供
了不少帮助，赛事一推出，就取
得了不错反响。此后，类似的

高校龙舟赛在各地上演。办赛
者无疑看中了赛事的品牌效
应，同时也反映出高校里并不
缺少项目基础。业内人士表
示，“现在水上项目经过几年的
发展，已经在清华大学和福建、
浙江的一些高校有所发展。不
过水上项目对场地和教练要求
比较高，从全国范围而言，资源
还是比较稀缺的。”

朱江华对此也有同感，“目
前体育赛事的发展讲究专业
化、精细化，仅仅依靠大学老师
或者学生已经不够了。尤其是
山地户外挑战赛，市场化程度、
专业赛事运营程度都相当高，
必须借助社会力量。”

大学生赛事可以利用高校
的丰富资源进行组织，成本相
对较低，但与此同时也要降低
门槛，吸引更多的社会力量，以
扩大赛事的影响力。方庆建
说：“我认为，发展校园体育也
是一种教育，体育能在赛事之
中发挥育人的功能，是将来大
学生办赛模式着重考虑的地
方。”

受条件限制，一些受欢迎的项目难以在校园开展

大 学 生 赛 事 如 何 社 会 办
□ 陈晨曦 陈 驰
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大学生科技报讯 （苏靖刚） 近日，由
黑龙江省学联、黑龙江省创业服务中心主
办，黑龙江华泰商品交易中心协办的“华泰
杯”大学生公益创新创意大赛在黑龙江省
拉开序幕。本次赛事面向黑龙江省高校及
青年公益创业者，旨在推动“大众创业，万
众创新”。此外本次活动也是校企合作的
开创式尝试，产学交流，帮助提升大学生及
创业青年的创意创新力和社会责任感。

据了解，此次大学生公益创新创意大
赛与以往的创业赛事不同，本次大赛以公

益+创意为核心，支持学生和创业青年跨
校、跨团体参赛，希望通过大赛的形式，引
领大学生及青年社会组织在活动中提升公
益创业能力，吸引、凝聚、服务更多的青年
社会组织投身社会建设，推动公益慈善事
业发展。

本次赛事为期两个月，共分为作品征
集、在线评选及现场比拼三个环节，最终将
评选出金、银、铜共20个获奖项目。本次活
动黑龙江华泰将为获奖项目提供孵化基
金，并为获奖团队提供创业培训、主题沙

龙、公益创业咨询等支持。整个评选过程
集结了学界及业界20余位专家组成评审小
组，对作品打分及评估，最终获胜的20个项
目将获得黑龙江省学联下发的荣誉证书，
据悉最终评选结果将于 12 月中下旬公布。
本次活动黑龙江华泰商品交易中心将为获
奖项目提供孵化基金，并为获奖团队提供
创业培训、主题沙龙、公益创业咨询等支
持。此外，还邀请了创投团队，协助优秀项
目落地实施，优秀项目更有机会获得天使
人百万投资。

黑龙江大学生双创大赛助力青年公益创业

大学生科技报讯（蒋亦
丰）近日，浙江省农业厅、省
财政厅、省人力资源和社会
保障厅发布《关于做好大学
毕业生从事现代农业相关政
策衔接落实工作的通知》，给
予从事农业生产经营的大学
毕业生每人每年补助 1 万
元，连续补助3年。

此次补助对象为全日制
普通高校专科以上学历、年
龄 35 周岁以下，且符合以下
条件之一的大学毕业生：在
省内专职从事种植业、养殖
业达到一定规模（含家庭农
场、具体由县级政府规定），
承包土地期限在 5 年以上并
签订规范化承包（流转）合同
的；牵头兴办农民专业合作
社，担任理事长，并被县级以
上主管部门认定为规范化农
民专业合作社的；在经主管
部门评定的县级以上规范化
农民专业合作社工作，签订
劳动合同且合同期在一年以
上，办理相应社会保险，年基
本报酬不少于2万元的。

据 了 解 ，自 2011 年 开
始，浙江对符合条件的大学
毕业生从事现代农业给予补
贴，欠发达地区每人每年 1
万元、其他地区 5000 元，连
续补助 3 年，目前已补贴大
学毕业生近 2000 人。文件
出台后，原已享受大学生从
事现代农业补助且尚未满 3
年的，从 2018 年开始，按新
标准进行补助，时间不重新
计算。

浙江政策引导
毕业生涉农创业

10月28日，哈尔滨音乐学院民乐系主任、胡琴演奏家姜克美在音乐会上演奏。 当日，哈尔滨音乐学院青年民族乐团亮相国家大
剧院音乐厅，以一场主题为“乐咏龙江”的民族交响音乐会，为观众送上独具民族特色的表演。新华社记者 殷刚 摄
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