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品北海文化

““ 品 北 海 文 化品 北 海 文 化 ：：慧 心 做 文 创慧 心 做 文 创 ””项项
目目，，主要涉及美术主要涉及美术、、历史历史、、数学和语文数学和语文
四个学科四个学科。。学生围绕学生围绕““如何从北京四如何从北京四
中的视角设计出与众不同的北海公中的视角设计出与众不同的北海公
园文创园文创”，”，发挥创新思维和实践动手发挥创新思维和实践动手
能力能力，，表达自己对园林文化的理解表达自己对园林文化的理解。。

以北海以北海公园公园标志性建筑白塔的采标志性建筑白塔的采
风为例风为例：：同学们站在白塔之下同学们站在白塔之下，，了解了解
它修建的时代背景它修建的时代背景；；了解白塔的形状了解白塔的形状
形体中蕴含着数学的智慧形体中蕴含着数学的智慧，，探讨探讨““白白
银分割银分割””的奥秘的奥秘；；寻找白塔的点线面寻找白塔的点线面
艺术元素艺术元素，，进行写生创作进行写生创作；；在学案附在学案附
加的散文随笔中还能读到文学中的加的散文随笔中还能读到文学中的
白塔之美白塔之美。。

围绕一个主题围绕一个主题，，打破了单一学科的打破了单一学科的
局限局限，，提升了趣味性提升了趣味性，，也拓展了思维的也拓展了思维的

广度及深度广度及深度。。在采风和调查中在采风和调查中，，学生在学生在
自由氛围下畅所欲言自由氛围下畅所欲言，，交流自己提炼的交流自己提炼的
北海公园元素北海公园元素。。

在此基础上在此基础上，，学生尝试挖掘北海学生尝试挖掘北海公公
园园文化元素更深层次的内涵文化元素更深层次的内涵，，思考文创思考文创
作品的方向作品的方向。。在持续激发下在持续激发下，，学生通过学生通过
观察观察、、思考思考、、实践实践，，提炼完善文化元素提炼完善文化元素，，
将符号元素与具体景物进行融合将符号元素与具体景物进行融合，，借助借助
文创设计辅助文创设计辅助，，再从美术技法方面完再从美术技法方面完
善善，，进行文创设计进行文创设计。。

在完成文创制作的同时在完成文创制作的同时，，学生们还学生们还
在语文老师指导下在语文老师指导下，，撰写了文创文案撰写了文创文案。。
不仅提升了学生欣赏美不仅提升了学生欣赏美、、创造美的能创造美的能
力力，，而且锻炼了提出而且锻炼了提出、、分析和解决问题分析和解决问题
的综合能力的综合能力，，提升了创新实践能力提升了创新实践能力。。

（（作者系北京四中教师作者系北京四中教师））

北海公园是我国现存历史上建园北海公园是我国现存历史上建园
最早最早、、保存最完整保存最完整、、文化沉积最深厚的文化沉积最深厚的
古典皇家园林古典皇家园林。。悠久的历史和丰富的悠久的历史和丰富的
资源使北海公园成为面向社会进行科资源使北海公园成为面向社会进行科
普教育的重要平台和主阵地普教育的重要平台和主阵地。。

经不断摸索实践经不断摸索实践，，北海公园一年四北海公园一年四
季举办异彩纷呈的科普文化活动季举办异彩纷呈的科普文化活动，，打造了打造了
具有特色的具有特色的““文化之旅文化之旅，，艺赏北海艺赏北海””科普品科普品
牌牌。。同时同时，，北海北海公园公园科普宣教工作以科普科普宣教工作以科普
进社区进社区、、进校园进校园、、进军营为重点进军营为重点，，面向社区面向社区
居民居民、、学校和周边部队推广宣传北海菊艺学校和周边部队推广宣传北海菊艺
文化文化、、园林文化园林文化、、历史文化历史文化、、建筑文化等建筑文化等。。

北海公园科普教育根据自身特色北海公园科普教育根据自身特色，，

对齐新课标对齐新课标，，将学科学习延伸至公园将学科学习延伸至公园，，
成为成为““北海大课堂北海大课堂”。”。围绕团城古树资围绕团城古树资
源丰富的优势源丰富的优势，，引导学生探究团城古树引导学生探究团城古树
生长的奥秘生长的奥秘；；围绕北海围绕北海公园公园悠久的历悠久的历
史史、、园林文化园林文化，，打造影壁文化科普课打造影壁文化科普课；；围围
绕书法文化绕书法文化，，打造拓印科普课……打造拓印科普课……

20232023年年，，北海公园科普中心又与北北海公园科普中心又与北
京四中携手京四中携手，，共同构建共同构建““品园品园””课程课程，，既既
满足了教育部门对科普基地课后一小满足了教育部门对科普基地课后一小
时的要求时的要求，，又使学生从真实的生活情境又使学生从真实的生活情境
中提升解决问题的能力中提升解决问题的能力，，体现了公园作体现了公园作
为社会大课堂的实际意义为社会大课堂的实际意义。。
（（作者系北海公园科技科正高级工程师作者系北海公园科技科正高级工程师））

“品北海智慧：撰写古树保护调研
报告”项目，围绕如何保护团城的古树，
运用生物学、化学、地理的相关知识进
行跨学科教学设计，带领学生走进北海
公园开展实地研究，尝试“做中学”来解
决真实情境中的问题。

本项目的任务是撰写北海公园古树
保护调研报告。北海公园的团城内有40
株古树，生长在高于地面四五米左右的
团城上。生物教师带领学生认识古树的
分类地位、形态结构、生长状况和生命活
动。学生观察和测量古树，记录古树名
牌上的信息，学习植物分类学知识，测量
古树胸径，并认识胸径与古树年代的

关系。
化学教师引领学生研究古树的生

活环境，如团城的二氧化碳浓度、空气
湿度、土壤条件等。学生使用红外二
氧化碳测定仪，跟踪测定了团城内和
公园北门街道旁的二氧化碳浓度、湿
度等相关数据。

学生发现，储存并利用好夏秋季节
的降水，满足古树四季生长的需要，正
是古人在建造团城时智慧的体现。地
理教师带领学生观察团城的整体设计、
团城内的排水口、铺筑地面的青砖，学
生根据老师的讲解与自己的猜测构建
模型，绘制团城的雨水渗排系统。这一

在古树下开展科学教育
□ 卓小利 佟 威 何坤元

品北海智慧

凉凉的微风拂起湖边翠绿的柳
条，洁白的白塔倒映在碧蓝的湖面，春
天的桃杏、夏天的游船、秋天的菊花、
冬天的小冰车……组成了我从小对北
海公园的印象。而这次在“品园”选修
课上，我和同学在老师的带领下，解锁
了一个不同的北海公园。

走进北海走进北海公园公园采风采风，，老师带领我老师带领我
们寻访和了解各处古迹们寻访和了解各处古迹。。来到琼华来到琼华
岛岛，，看到看到““琼岛春阴琼岛春阴””石碑石碑，，老师为我们老师为我们
讲解它的文字来源和历史含义讲解它的文字来源和历史含义，，以及以及
它所见证的这里曾作为皇家园林的历它所见证的这里曾作为皇家园林的历
史史。。来到来到““濠濮间濠濮间”，”，老师引导我们欣老师引导我们欣
赏赏““移步换景移步换景”“”“曲径通幽曲径通幽”。”。听了老师听了老师
的讲解的讲解，，我才知道它是北方园林里移我才知道它是北方园林里移
植来的植来的““江南遗珠江南遗珠”。”。难怪湖石环立难怪湖石环立、、
幽静别致的风格幽静别致的风格，，和外面的湖山白塔和外面的湖山白塔
碧瓦红墙那么不同碧瓦红墙那么不同。。

从公园回到课堂从公园回到课堂，，我们放飞想象我们放飞想象，，设设
计计““北海北海””文创产品文创产品。。采风得来的北海印采风得来的北海印
象象，，像荷花像荷花、、雨燕雨燕、、花窗花窗、、白塔白塔、、九龙壁九龙壁、、五五
龙亭等龙亭等，，如何把这些元素组合创意成各如何把这些元素组合创意成各

种产品？在热烈的讨论中，有了好多独
特的创意——荷花掩映着永安桥的书
签、花窗透过白塔的钥匙扣……我们把
学到的园林设计方法都用上，尝试把感
受到的北海之美都展示出来。

文创项目告一段落，下半学期又
开启了“古树保护”项目。来到团城，
我和同学一起丈量这里古树的胸径，
测算树高。“白袍将军”“遮阴侯”等古
树，竟然有 800 多年的树龄，这些参天
古 树 见 证 了 朝 代 的 更 迭 、世 事 的
变迁。

我们和老师一起我们和老师一起，，学习用仪器测学习用仪器测
定定不 同 地 点 空 气 中 的 二 氧 化 碳 含不 同 地 点 空 气 中 的 二 氧 化 碳 含
量量；；采集了不同树木的土样采集了不同树木的土样，，回到实回到实
验室进行土壤处理验室进行土壤处理、、溶液配制溶液配制、、进行进行
了酸碱度测定了酸碱度测定；；寻找团城涵养水分寻找团城涵养水分
的秘密……这让我的秘密……这让我感受到感受到，，只有进行只有进行
科学严谨的研究科学严谨的研究，，用正用正确的方法养护确的方法养护
古树古树，，才能让这座古老的园林不断焕才能让这座古老的园林不断焕
发新的生机和活力发新的生机和活力。。

（（作者系北京四中初一作者系北京四中初一1313班学生班学生））

前不久，北京四中跨学科研究团队
与北海公园合作，以“园林”为主题，以
北海公园为背景进行整体设计，面向初
一年级学生，开设“品园”选修课程，对

“跨学科项目化学习”这一命题进行了
探索，目前已经成功推行了两轮教学。

园林综合了建筑学、植物学、美学
等各种学科，既是科学又是艺术，更是
文化。在进行“品园”跨学科课程的设
计时，北京四中与北海公园达成深度合
作，将公园丰富的文化、生态资源纳入
课程整合的视野，由课堂延伸到课外，
由学校延伸到社会。

北海公园的专家、工作人员为课程
提供必要的场所和资源，确保课程知识
构建的专业性和科学性，并参与部分专
业知识的讲授。北京四中学科老师负
责主体课程的设计与实施，来自7个学
科教研组的教师组成调研团队，对公园
的自然环境、人文风光、历史文物展开
调研，从中挖掘出适合学生核心素养发

展的学科内容，开展项目式学习。
在“品园”跨学科课程中，学生成为

课程开展与实践活动的主角。课程以
学生的“学”来设计“做”的教学活动，以

“做中学”的理念，以项目化学习的方式
来推动课程的开展，引导学生在真实情
境中提出问题，开展研究和实践操作。

第一轮“品园”课程的实施思路为
“主题统领—学科整合—项目探究”，第
二轮“品园”课程的实施思路为“主题统
整—项目探究—成果展示”。经过重
组，学科的界限已不再明显，学科内容
更加整合。课程分为“品北海文化：慧
心做文创”和“品北海智慧：撰写古树保
护调研报告”两个项目。

在对两个项目任务进行深度探
究的过程中，学生发展的六大核心素
养——人文底蕴、科学素养、学会学
习、健康生活、责任担当、实践创新
都能有所突破。

（作者系北京四中教师）

北京四中与北海公园共建“品园”课程
□ 张蓉芳 毛 翎
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编者按 如何帮助中小学生提升“跨学科”学习能力，如何从
真实生活情境中提升他们解决问题的能力？2022年，教育部印发
义务教育课程方案和语文等16个课程标准。为落实新课标精神，
2023年，北京四中跨学科研究团队与北海公园合作，开设“品园”
选修课程，为科学教育做“加法”，获得了良好的教学成果。本报
特约请北京四中教师、学生和北海公园有关工作人员撰文分享活
动感受，以飨读者。

过程，也让学生领悟到地理课本中“建
设海绵城市”内容的意义。

学生在合作与实践中自然习得科学

知识，提升科学探究实践力，培养科学思
维、科学态度和责任感。

（作者系北京四中教师）

①①②④②④学生在北海公园采风学生在北海公园采风。。
③学生讲解文创创意③学生讲解文创创意。。
（（本组图片由北京四中提供本组图片由北京四中提供））

“解锁”不一样的北海公园
□ 王君宜

听学生心声

打造北海公园科打造北海公园科普大课堂普大课堂
□□ 高苏岚高苏岚

促双向奔赴
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