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气象万千

10月29日，中央气象台预计，最近一段
时间，影响我国的冷空气活动势力仍偏弱，
黄淮、江淮、江南等地气温不断回升，部分
地区气温将接近或超过30℃，体感温暖或偏
热。为何深秋有如此暖意？这样的气温正常
吗？它将会持续到什么时候？中央气象台首
席预报员董全、北京市气象台首席预报员赵
玮对此进行了解读。

冷空气偏弱是主要原因

“近期京城的气温确实要比常年略偏
高，大概高了 1.6℃左右，相对来说比较暖
和。”赵玮说。

阳光尽洒，暖意十足，北京、河南、湖
北等地，午后气温冲至27℃以上，不少人又
穿上了短袖。尤其是北京，丰台、海淀、大
兴等 18 个站点观象台观测结果显示，10 月
25日午后最高气温打破了10月下旬气温最高
纪录。

无独有偶，据中央气象台消息，全国大
部地区气温由偏低转为偏高，天津、河北、
河南、山东、内蒙古等北方地区气温偏高尤
为明显，湖南北部、贵州、江南中南部等南
方地区气温也高于常年，同期偏高 4℃—
7℃。

“各地气温偏高，其背后最主要的原因
还是冷空气偏弱。”董全解释道，深秋一般
来说，温度下降有两个原因，第一个原因是
季节因素，随着太阳直射点不断往南移，我
国接受的太阳辐射不断减少，所以温度会逐
步下降。另外一个主要原因是北方冷空气的
影响，受来自西伯利亚等地的冷空气南下影
响，气温会明显下降。但是今年，到目前为
止，西伯利亚冷空气主体偏西，而且在10月
下旬，整个蒙古国附近的气温偏高，这样也
不利于冷空气东移下降。所以，10月下旬我
国气温呈现异常偏高的态势。

董全称，一般来讲，10月中下旬就已经

开始进入冷空气的活跃期，尤其北方地区，
受北方南下活跃的冷空气影响，气温将较前
期显著下降，但由于今年冷空气明显偏弱，
造成气温显著偏高。

“目前，共有 237 个国家级气象站破 10
月下旬最高气温历史极值，这种情况还是比
较罕见的。”董全说。

11月初暂停，较强冷空气“偷袭”

这样的暖意将会持续到什么时候？“气
温偏高的态势预计在 11 月上旬，逐步减
弱。”董全介绍说，从 11 月 1 日开始，先后
会有三四轮冷空气影响我国中东大部分地
区，带来降温和大风，受冷空气的影响，气
温偏高的态势基本上会逐渐趋于结束。

中央气象台预计，11 月 1 日至 6 日，将
先后有两次冷空气影响我国，受其影响，我
国大部地区气温将显著下降。其中，内蒙古
东部、东北、华北、黄淮等地部分地区气温

将下降 6℃—8℃，局地降温 10℃以上。同
时，内蒙古东部、东北地区及青藏高原北部
和东部等地将有明显雨雪天气。

“此轮降温过程结束后，预计气温将接
近常年或略偏高。”董全提示，虽然白天的
气温较高，但早晨的气温仍然较低，昼夜温
差大，公众出行还需多多关注天气变化，及
时增减衣物，防止感冒。另外，由于冷空气
较弱，近日华北黄淮等地将有雾霾天气发
展，公众需做好防护工作。

虾虎鱼，是一
类我们非常熟悉的
小鱼。从山涧溪流
到江河湖泊，再到
广袤的海洋，这些
小鱼无处不在。除
了常见，这类鱼给
人 的 另 一 印 象 就
是 ： 小 。 超 过 10
厘米的虾虎鱼，就
算得上大的了；超
过 15 厘 米 的 ， 堪
称鹤立鸡群。而今
天的主角，却是虾
虎鱼中的异类，可
以 轻 松 长 到 小 臂
长，它就是——斑
尾刺虾虎鱼。

斑 尾 刺 虾 虎
鱼，属于虾虎鱼目
背眼虾虎鱼科刺虾
虎鱼属。本物种有
矛尾复虾虎鱼、矛
尾刺虾虎鱼、斑尾
复虾虎鱼等异名，
素有争议。黄渤海
另有一种常见的矛
尾虾虎鱼，也是大
型虾虎鱼，与斑尾
刺虾虎鱼并非同种
异名，而是另外一
个物种。

斑尾刺虾虎鱼
是 暖 温 性 底 栖 鱼
类，分布于我国渤
海、黄海、东海，
以及日本有明海、
朝鲜半岛海域等。
它们对盐度的适应
力较强，喜欢栖息
于 近 海 、 河 口 水
域，有时亦进入淡
水，并且喜欢在沙
地、滩涂上掘穴而
居。在我国沿海，
斑尾刺虾虎鱼被称
为 “ 沙 光 ”“ 狗
杠”。

虾虎鱼这类鱼
不仅小，而且普遍
寿命很短。此前认
为，世界上寿命最
短的脊椎动物是虾
虎鱼目中只能活 59
天的大印矶塘鳢，
后来这个纪录被同
为虾虎鱼目、有着
幼态延续现象、1
个月就可以完成生活史的辛氏微体鱼
属的物种打破。同时，该属的短壮辛
氏微体鱼也以 8.5 毫米的体长成为世
界上最小的脊椎动物。这下，连脊椎
动物也“不知春秋”了。虽然，绝大
多数虾虎鱼的寿命不至于如此夸张，
但通常寿命最多只有两三年，只有少
数物种，如被称为“笋壳鱼”的云斑
尖塘鳢寿命较长。

一般来讲，体形越大的鱼，寿命
也就越长。然而，能够长到半米的斑
尾刺虾虎鱼的寿命只有 1 年，连很多
小型虾虎鱼都不如。不过，它们短暂
的一生，可谓相当充实。

每年的五六月，新生的斑尾刺虾
虎鱼来到世间。刚出生不久的它们，
似乎与其他的小型虾虎鱼没什么区
别。但是，短短 30 天，它们就能长到
10 厘米以上。斑尾刺虾虎鱼极其凶猛
贪食，是看见食物就不要命的主儿。它
们还很“傻”，到了放根绳子也会去咬
的程度。钓它们甚至不用鱼钩——用绳
子拴住饵料，就能轻松钓上来。也正是
因为其贪食的习性，斑尾刺虾虎鱼生
长速度非常快，素有“沙光一年一尺
长，三年赛过老龙王”的谚语。对于
沿海居民来说，在入秋以后就是食用
斑尾刺虾虎鱼的好季节，素有“十月
沙光赛羊汤”的美誉。

根据不同海域，在 3—5 月，斑尾
刺虾虎鱼进入繁殖季节。产完卵之后雌
鱼衰弱死去，雄鱼看护鱼卵至孵化后亦
灯尽油枯。“五月脱胎六还阳”，短短1
年，它们便开始了生命新的轮回，那
上万枚鱼卵在6月就会孵化，开始新一
代的征程。

速生速死，也是斑尾刺虾虎鱼种
群存续的策略。加之产卵量大、适应
力强，这使得它们经过这么多年高强
度捕捞之后数量依旧很可观，虽然只
有短短 1 年的生命，但它们大吃大
喝，野蛮生长，成为虾虎鱼中的巨
人，并在大限将至时留下大量后代，
支撑起这个庞大种群的繁盛。

（中国海洋
大 学 — 中 国 科
普 研 究 所 海 洋
科 普 研 究 中 心
和 中 国 科 普 作
家 协 会 海 洋 科
普 专 业 委 员 会
供稿）
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近日，“鸟中大熊猫”震旦
鸦雀在山东、河北、江苏等地
频频现身，标志着这一物种数
量正在发展壮大。

震旦鸦雀，属于中国特有的
珍稀鸟类，体型娇小，活泼好
动，为全球性近危物种。这种鸟
的第一个标本采集发现是在中国
南京，所以定名为震旦鸦雀。

震旦鸦雀中等体型，长约
18 厘米；黄色的嘴带有很大的
钩，额、头顶及颈背呈灰色；
黑色眉纹显著，上缘黄褐而下
缘白色。它们喜欢吃虫子，也
啄食种子。

专家称震旦鸦雀为“芦苇
中的啄木鸟”。这是因为它们飞
行能力较差，必须依赖芦苇荡
的环境生存。为了觅食，震旦

鸦雀常常会在芦苇秆之间跳来
跳去。有趣的是，如果一不小
心跳到芦苇顶端，就会被压倒
在地上，原因在于芦苇顶端很
细，承受不了它们的体重。

震旦鸦雀主要栖息于河流、
江边、湖泊沼泽芦丛和河口沙洲
及沿海滩涂芦苇丛中，极少下地
面活动，经常停留在树枝上。它
们的窝极隐蔽，敌害不易察觉，
更难以接近。

每年 4 月开始，震旦鸦雀雌
雄共同筑巢。它们会用坚硬的
嘴巴撕裂芦苇叶，以叶片中纤
维为建材，将纤维丝缠绕在 2—
5 根芦苇上，然后一圈一圈地绕
成巢样。每窝产卵 2—5 枚，哺
育 初 生 儿 的 时 间 大 概 在 9—11
天，由雌雄鸟共同承担。

““ 鸟 中 大 熊鸟 中 大 熊 猫猫 ”” 震 旦 鸦 雀震 旦 鸦 雀
□□ 文文//图图 陈晓东陈晓东
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忽冷忽热忽冷忽热，，气温就像气温就像““过山车过山车””

今 秋 天 气 为 何 玩今 秋 天 气 为 何 玩 ““ 变 脸变 脸 ””
□□ 科普时报记者 胡利娟

换 个 角 度 看 蓝 藻
□□ 范 净

蓝藻，一度被人们误认为是湖泊污染的
罪魁祸首，一提起就令人皱眉。其实，现代
生物科学证明，蓝藻可是个好东西。

蓝藻是现今已知最古老、最简单的一类
微生物。36 亿年前，蓝藻通过光合作用产
生了氧气和水，成为古生物的“老祖宗”，
从此，蓝藻就没离开过地球，守护着万物
生生不息。

在 700 万年前，灵长类动物出现了，
他们战天斗地，过度挥霍能源物质，这大
自然无处不在的“富营养化”特征促使蓝
藻暴发。为了消除蓝藻的环境影响，人类
动用了所能使用的一切手段和工具，将其
打捞、药杀、发酵为藻泥，甚至把燃烧成
藻粉、藻灰。而蓝藻经 36 亿年的修炼，已
经和大自然融为一体，终以不坏之身，攻
城略地，继续挤占人类生存空间。它们尤
其喜好占领水域相对平静的湖泊，被贴上
地 球 上 的 “ 牛 皮 癣 ”、 生 态 癌 症 等 不 洁
标签。

早在2007年5月，大自然就以江苏无锡
太湖蓝藻大暴发为人类划了一条生态红线：
当气温高达摄氏25℃—35℃，藻密度每升大

于80000万个，就会暴发蓝藻灾害。当我们
看到太湖湖面上翻滚着的绿漆一样蓝藻浪花
时，不禁为那里生态环境深深忧虑。不久，
国家花重金整治，整个太湖流域甚至禁捕10
年，灾情才勉强得以控制。

如何才能根治蓝藻污染呢？既然蓝藻演
进为自然界内共生光合作用重要组成部分，
人类想要消除它的“污染”，就很难有所作
为。能不能对蓝藻遗传物质脱氧核糖核酸
（不含藻毒素，植物二次吸收），进行重组液
化，让蓝藻光合作用产生的丰富营养物质，

“变废为宝，化害为利，”回归生产力，为植
物吸收？

2022年6月，中国科学家经过15年的潜
心研究，发明了一种生态环境疫苗，蓝藻基
因顺应自然亲水基团终于水化成液，蓝藻液
化取得成功。目前，蓝藻液化的技术工艺已
经成熟，可以对打捞的湖泊蓝藻应收尽收，
产品保留蓝藻全部优良蛋白质、氨基酸营养
成分，作为生态能量液，首先施用于植物，
可用于无土栽培，改良土壤，替代有余毒的
农药化肥，增产增收，再造新农业，产业化
前景广阔。

这无疑是一场生态革命。蓝藻，是大自
然送给人类的生态大粮仓。蓝藻，是“人类
最理想的食物”。世界卫生组织也认为，蓝
藻是“21世纪人类最佳的保健品”。

这是一个宁静而安详的世界的早晨，我

们仿佛在听一个36亿年智者讲述故事：蓝藻
基因液化，叩响人类进程新的一扇大门。

蓝藻华丽转身，将给人们带来福祉。
（作者系中国科学院理化所抗菌技术中

心专家，教授级高级工程师）

扬州有个著名的个园。个园中心的宜雨
轩是主人接待宾客的场所，其门前有一副对
联。上联是“朝宜调琴暮宜鼓瑟”，下联是

“旧雨适至今雨初来”。其实，此“雨”非那
雨，“雨”者“友”也。

“旧友，今友”源出杜甫《秋述》：“卧病
长安旅次，多雨生鱼，青苔及榻。常时车马
之客，旧，雨 （友） 来，今，雨 （友） 不
来”。人情冷暖，世态炎凉，令杜甫感慨万
分。后人由此便用“旧雨”和“今雨”分别
借指老、新朋友。“旧雨适至今雨初来”，表
示老朋友刚到，新朋友又来。所以，“宜雨
轩”者，“宜友轩”也。

有趣的是，下联的两个雨字中，第二个
雨字中间不是四点，而是有七个点之多，一
直滴出雨字下端。也许是想表示新朋友比老
朋友还多的意思吧。

粜风卖雨。“粜”就是卖粮食的意思。所
以，“粜风卖雨”就是卖风卖雨。这个成语收
录者少，上海辞书《中国成语大辞典》解释
说，典出《金瓶梅》，比喻“做事虚空”，因
为风雨本不是商品。此成语类似另一成语

“抹月批风”，意为家贫，只好加工“无边风
月”来待客。抹是细切，批是薄切。但是，

“抹月批风”终不能画饼充饥，“粜风卖雨”
也终不能成事。只不过“抹月批风”可算文
人雅事，粜风卖雨就纯是贬义了。

久旱逢甘雨。相传古人认为人生四大快
事是，“久旱逢甘雨，他乡遇故知，洞房花烛
夜，金榜题名时”。但从气象学分析，久旱时
一般只是水分缺乏，而作物其他两个必要条
件，即阳光辐射和热量，相反却正是十分丰
富的。所以，及时地久旱逢甘雨，作物会像
雨后春笋。这就是我写文章“难道春旱不是
资源”的重要原因，因为“久旱逢甘雨”
后，例如华北冬小麦，产量会比正常年高
许多。

“粤犬吠雪”。我国冬寒多雪，雪界同纬
最南，所以一般要到岭南中南部才完全无
雪，因此每当两广偶尔发生大范围降雪，狗
就会惊奇地狂吠起来。这就是“粤犬吠雪”
成语的由来。

所以，“粤犬吠雪”是实有其事的。成语
起源可以追溯到唐代柳宗元的《答韦中立论
师道书》。信中说，“仆往闻庸蜀之南，恒雨
少日，日出则犬吠，余以为过言。前六七
年，仆来南，二年冬，幸大雪，逾 （南）
岭，被南越中数州，数州之犬，皆苍黄吠噬

狂走者累日，至无雪乃已，然后始信前所闻
者”。

我国古代的咏雪才女是晋代谢道韫。据
《世说新语》和《晋书·谢道蕴传》记载：谢
太傅（谢安）寒雪日内集（家庭聚会），与儿
女讲论文义。俄而雪骤，公欣然曰：“白雪纷
纷何所似”，兄子胡儿（谢朗）对曰：“撒盐
空中差可拟”。兄女（谢道蕴）曰：“未若柳
絮因风起。”公大笑了。 因此，后来就用

“柳絮才高”“咏雪之慧”等成语来形容有卓
越文学才能的人（多用于女子）。因为撒盐空
中与降雪只是颜色上的一致，而“柳絮因
风”则不仅色似，而且形似。更妙的是因为
柳絮比雪片更轻更大，因而纷纷扬扬，比下
雪还更像下雪。

“瑞雪兆丰年”。当然，我国新疆北部，
只有有积雪的地区才能种植冬小麦。但是除
此之外，难说能兆丰年。例如“兆丰年”者
说，春季积雪融化可以减轻春旱。其实常常
远等不到作物主要需水期，就蒸发完毕了，
所以才有华北春季冬小麦“卡脖子旱”的问
题。更重要的是，冬雪严寒，会造成“朱门
酒肉臭，路有冻死骨”。唐代罗隐《雪》诗就
说，“长安有贫者，为瑞不宜多”。元代唐毅
夫，《怨雪》更是直白，“易添身上冷，能使
腹中饥”。于是唐人张孜才说雪只是富人的

祥瑞。
此外，关于雪的成语还有很多，例如，

尊师重道的“程门立雪”，友谊品德的“雪中
送炭”，刻苦攻读的“映雪囊萤”，苏武高风
亮节的“卧雪吞毡”，以及“雪泥鸿爪”等
等，就不再一一分析了。

最后再说一个“下雪不冷化雪冷”问
题。因为在国家图书馆所藏的辞典中，所说
原因都一样，即“化雪时因雪的溶解蒸发会
消耗大量热量”。连天气预报节目主持人也曾
这么说。为此，我当时在 《北京晚报》 发
文，称之为悖论。

因为简单说来，“只有气温较高时才能多
化雪”，而“多化雪时因蒸发耗热，其气温一
定是低的”。所以，化雪时冷的原因不是融化
蒸发耗热，而是下雪和化雪时我们处在不同
的气团（流）部位。冷锋上下雪时当地只在
冷气团边缘，所以这时并不很冷，但等到大
北风刮过，当地进入冷气团中心，雪面在阳
光下融化之时，这时才是最冷。因此，有时
冷锋上并没有降雪，但后来气温却可以比有
雪情况下更低。实际上，冷气团南下常常波
及数十万平方公里，高度几千米，这庞大体
量的低温岂是局部地区小小地面化雪所能导
致的。

（作者系中国气象科学研究院研究员）

未 若 柳 絮 因 风 起
——成语中的气象学新说（六）

□□ 林之光

蓝藻打捞
加压控藻船在
作业。
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