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第81届世界科幻大会特别策划 编辑/ 吴 琼2023.10.27
科普时报88

10月22日，2023成都世界科幻大会重磅沙
龙——“科幻作品中的十大未来科技”发布。
榜单排名依次为：太空电梯、赛博空间（虚拟
世界或元宇宙）、脑机接口、纳米机器人、生物
计算机、人体冬眠、机械外骨骼（动力装甲）、
戴森球、量子计算机、脑库。其中，在今年热
映的电影《流浪地球2》中惊艳亮相的太空电
梯，在公众点赞排名中一马当先，获评“最受
大众期待的未来科技”。

1930年的一部科幻小说《天堂与铁》预测
了全自动汽车：一个神秘岛屿天堂里，所有的
汽车、卡车、起重机以及轮船都是自动驾
驶的。

尼尔·斯蒂芬森在 1992 年推出科幻小说
《雪崩》，我们逐渐熟知的“元宇宙”就源于小
说中提到的“Metaverse（元宇宙）”和“Av-
atar（化身）”两个概念。

1957年出版的《对话》中，科幻小说家斯
坦尼斯瓦夫·莱姆描述了类似现代智能手机早
期版本的小型便携式电视机……

曾被我们视为天马行空的科幻小说，成为
对现实的切实描述。科幻作品所描绘的场景和
情节，常常成为科技发明的灵感来源。浩如烟
海的科幻作品中，还有哪些科技想象，将在下
一个时代走进现实？发掘打捞科幻作品中的未
来科技，就是为未来科技打开更多想象。

目前，中国科幻产业正进入一个高速发展
阶段，拥有世界上最大的科幻人群、爱好者人
群、粉丝人群，科幻产业产值高达780亿元并
持续增长，有力地带动了经济增长和科技
发展。

评选顾问、加拿大著名科幻作家罗伯特·索
耶现场发表了对十大科技的思考。他表示，我
们今天应对的各种危机，包括生物的、环境
的，都需要人类共同通力合作。

与会嘉宾表示，希望通过评选“科幻作品
中的十大未来科技”，用科幻作品进一步激发
科幻作家的创作灵感，唤起科幻迷群体的持续
关注，从而助力科幻产业加速发展，并为科学
插上充满想象力的翅膀，进一步助推科学把科
幻设想变成现实，孵化出真正改变人类世界的

“未来科技”。

“科幻作品中的十大未来科技”发布

科幻想象：未来正走进现实
□ 程 鑫

谈到“当下最具未来感的现代科
技”这一话题时，著名科幻作家刘慈欣
表示，自己最关注航空航天和改变人类
自身的技术。

刘慈欣以一个科幻小故事举例。他
说，这个科幻故事中，人类观测到有一艘
超光速的外星飞船正向地球高速驶来，像
是要入侵地球。人类据超光速判断，这个
外星飞船代表的文明和科技远超人类。但
飞船抵达后人们发现，外星部队用的武器
是大刀长矛，远远没有人类的武器高级。

“这个故事说明了科技树的概念，阐
释了科技的发展方向，说明科技树的生
长是不以人类意志为转移的，其中一部

分快速增长，有些部分却增长缓慢，最
后长成的结果可能会变得很畸形。”刘慈
欣说，展望未来，人工智能、信息技术
等技术或将得到快速发展，但能源、材
料、航天等领域可能发展缓慢。当下，
科技树上容易摘的果子已经摘完，剩下
的那些果子在很高的地方，要摘下来、
实现突破十分困难。“要扭转这种局面，
未来不能用局限性思维，寄希望于人工
智能给我们创造未来。”

刘慈欣认为，要创造出可持续发展
的未来，就要靠信息技术之外的技术来
改造。他重点关注两大技术。

一是航空航天技术。刘慈欣说，未

来如何摆脱地球引力、降低摆脱成本成
为关键。“‘太空电梯’有助于解决这一
问题，这也是‘太空电梯’成为‘最受
关注的网友提名’的原因。”

二是改变人类自身的技术。在刘慈
欣看来，科技发展到现在其实对人类自
身的改变不大，人类在进化上还是按照
生物学的步骤在走。

未来可能通过人机联系、分子生物
学等来改造、提升人类自身，但这可能
涉及改造人类的文化和文明。“包括脑
机接口在内，有些技术改造可能看上去
很容易，但实际上很难突破，但我非常
期待未来带来惊喜。”

刘慈欣：人类创造未来要关注两大技术

《钢铁侠》里，托尼·史塔克用意念控
制战甲；《黑客帝国》 中，现实世界的人
类通过插入连接器进入到“母体”世界；

《流浪地球2》里，人类把思维传输给计算
机，制造出数字生命……

这些天马行空的科幻作品所描绘的场
景和情节，与现实生活中的脑机接口技术
有着异曲同工之妙。

作为“科幻作品中的十大未来科技”
之一，脑机接口技术在现实中有哪些具体
应用？

科普时报记者为此采访了中国医师协
会神经调控专委会主任委员、世界神经调
控学会中国分会主席、首都医科大学三博
脑科医院主任医师栾国明教授。

让特殊疾病患者实现“意念
操纵”

在2014年巴西世界杯上，已经瘫痪6
年的青年人——平托完成了开球仪式。让
所有人都感到惊奇的是，在脑机接口技术
的帮助下，他仅用了6个月的时间就练习
成功了。

“广义上的脑机接口，是指世界上任
何一台计算机和中枢神经系统界面建立起

的一种直接联系。”栾国明介绍，通过脑
机接口，可以将计算机获取的脑电信号读
码和解码后，再反馈给身体其他组织如外
周神经，让某些特殊疾病患者实现用意念
控制动作。

“下肢截瘫的人不能自主走动，但在
脑机接口技术的帮助下，外周神经接收到
了计算机向下肢传递的脑电信号，通过数
学模型的推演解读这些信号，并把这些信
号传递给横断面以下的脊髓，形成‘脑脊
髓接口’，使大脑的命令达到下肢，在穿
戴机甲的辅助下，平托实现了用瘫痪6年
的腿脚完成踢球的动作。”栾国明认为，
这是脑机接口技术一次重要的突破和
应用。

“不过，在踢这一脚之前，他的大
脑经过了无数次‘踢、踢、踢’的训
练，发出了无数次的脑电信号，计算机
捕捉到这些脑电信号后，通过运算解
码 ， 最 终 明 确 了 哪 种 脑 电 信 号 属 于

‘踢’的指令，然后再发出一个跟他的
脑电信号相似的电刺激冲动，命令他的
肢体做出踢的动作。如果没有经过反复
多次的训练，也达不到这个程度。”栾
国明说。

监测个人情绪状态，治疗抑
郁症

除了帮助患者改善和恢复运动功能，
脑机接口还能监测个人情绪状态。

“比如一些非常重要的岗位，对于疲
劳程度、工作负荷、情绪状态，以前没有
很好的技术来获取，现在可以用脑机接口
技术来监测他们的状态。”栾国明介绍，
近年来，科学家们还通过脑机接口技术，
采用脑起搏器电刺激治疗抑郁症，也取得
了较好的效果。

不过，栾国明认为，脑机接口技术要想
实用化，还面临很多难题。一是数据采集和
数据解析面临个体化差异的难题。二是面临
认知和伦理问题。“计算机采集的人脑信息
和数据，通过解码认知后，反过来又可以对
人的认知、心理和精神进行调控。还有一些
人渴望通过脑机接口移植记忆解决学习的问
题，这将会影响社会的公正和公平。

“近日发布的 《科技伦理审查办法
（试行）》，对侵入式脑机接口用于神经、
精神类疾病治疗的临床研究作出了特别规
定。未来，关于脑机接口的研究将更加符
合科技伦理规范。”栾国明说。

科幻催生的脑机接口已经照亮生活
□ 科普时报记者 罗朝淑

20世纪八九十年代，美国和欧洲有学
者开始进行残疾人脑电交互系统的研究。意
图通过结合神经科学、微电子和计算机信息
处理等，直接提取大脑的神经活动，实时翻
译成控制命令，来控制假肢、计算机鼠标、
键盘、家用电器等，帮助那些肢体残疾、脊
髓损伤、中风、肌萎缩侧索硬化，以及其他
神经肌肉退化的病人，改善他们的生活
质量。

随着研究的进展，基于听觉目标辨识的
脑机接口技术、基于视觉运动起始的脑机接
口技术，以及采用伪随机编码技术的高速视
觉脑机接口技术等创新性的脑机接口方法，
让人脑通过思维控制机器人踢足球成为现
实。其中，基于听觉认知强化的新型脑机接
口成为首个成功实现的纯听觉脑机接口，帮
助“渐冻人”、物理学家史蒂芬·霍金通过听
觉脑电活动来表达自己的思想，与外界沟通。

与此同时，用脑电信号来解读思维、控
制计算机的想法也开始被我国科研人员所
重视。

相关链接

10月18日到22日，第81届世界科幻大
会在成都举行，这注定是个载入科幻史册
的大会。200多场科幻活动在这里举办，激
动人心的第 81 届“雨果奖”在这里颁发，
中外科幻人在这里相聚。

成都科幻馆是此次世界科幻大会的主场
馆，它像一架降落于成都的飞碟，承载着
人类对科技的想象力，飞向宇宙、飞向未
来。科技与想象力的礼花，在这里璀璨绽
放；科幻的种子和未来在这里扎根、延续。

这是中国第二次举办世界级的科幻类大
会。20世纪90年代，《科幻世界》杂志社第
一任社长杨潇女士，一个人前往荷兰海
牙，为中国申请了第一次国际级的科幻大
会——世界科幻小说年会。如今，无数的科
幻迷、科幻作家、科幻产业人为科幻的发
展不断呐喊。从政府到企业，到民间，无
数人为科幻着迷，不断凝聚力量、汇聚资
源，期待科幻更好发展。

在中国举办世界科幻大会，这本身就是
一位将科幻变为现实的过程。

这是亚洲第二次，中国第一次举办世界
科幻大会，国内外众多的科幻作家、导

演、科幻从业者齐聚一堂，盛况空前，科
幻在中国的热度比世界上任何一个国家
都高。

10 月 18 日一早，我就冲向科幻馆，与
董仁威、陆杨、艾天华、姜永育、潘亮等
科幻作家一同签售。80 岁高龄的董仁威依
旧为科幻奔波，令人尊敬而感动。在下午
的一场主论坛上，我见到了王晋康、刘慈
欣，他们分别登场，谈到知识产权在科幻
发展中的重要作用；会议的主要组织者、
科幻律师崔莉发布了她的新书；各国的嘉
宾也都发表了见解。

作为本届大会的荣誉主宾，刘慈欣是最
忙碌的人。大会期间，他给为中国科幻作
出诸多贡献的董仁威、姚海军、杨枫、何
夕、傅胜等，颁发了北京元宇科幻未来技
术研究院的特聘证书。之后，他又数次

“赶场”，最忙的时候只能通过视频的方式
实现“分身”。刘慈欣感慨，中国科幻终于
走过了最艰难的时刻，获得了前所未有的
关注，希望中国科幻的发展越来越好。

10 月 19 日下午，我去参加了全国少儿
科幻联盟与几何书店的签约。联盟创始人
陆杨畅谈了联盟未来的发展计划，他认
为，青少年需要科幻，科幻要从娃娃抓
起，这是未来最大的产业。由少儿科幻联
盟出版的 《超侠小特工系列》 已经成功实
现动画化，《小鱼大梦想》《超侠恐小龙》
也正在被制成动漫。

10月20日，在时光幻象的召集下，我和
王晋康、韩松等30多位科幻作家，参观了中
核集团核工业西南物理研究院新一代人造太
阳“中国环流三号”，聆听了相关讲座，感
受了中国科技的魅力。讨论中，我脑洞大
开，说人造太阳附近会不会也出现人造的微
型地球，说不定还会有新的生命诞生。

10 月 21 日，是一个激动人心的日子，
“雨果奖”颁奖在这一天举行。当看到赵恩
哲获得“最佳职业艺术家奖”时，我们都
激动不已，他是我国科幻圈最有才华的插
画家之一，此前获奖无数。借助非凡的想
象力，加上高超的作画技巧，他构筑了一
个震撼人心的科幻视觉世界，这次获奖对
他而言是实至名归。当颁奖嘉宾刘慈欣宣

布“90 后”科幻作家海漄获得“雨果奖”
最佳短中篇奖时，我忍不住欢呼雀跃。

除此之外，中国科幻迷河流、零始真共
同创办的科幻粉丝杂志 《零重力报》 获得
了“雨果奖”最佳粉丝杂志奖。中国科幻
人一次性获得 3 个奖项，有 4 个人在同一届
获奖，在此之前不敢想象。

中国科幻，真的站起来了。2023 成都
世界科幻大会的专职主席姚海军激动地对
我说：“这是我们中国作家拿到的第三座

‘雨果奖’奖杯！了不起！”
希望的星孩，用穿透时空的目光，等

你，等我，遇见未来。
（作者系北京元宇科幻未来技术研究院

副院长，全国少儿科幻联盟创始人）

2023 成都世界科幻大会的成
功召开，将全球的目光再次聚焦
到了充满想象力和创新精神的科
幻领域。在这个全球性的盛会
中，科幻与科普教育紧密关联，
备受关注。在日新月异、科技高
速发展的时代，科普教育不仅要
传授“已知”的科学知识，更要
激发“未知”的探索和想象。作
为一种极富创造性和前瞻性的文
艺形式，科幻正是连接“已知”
与“未知”的完美桥梁，更是一
种具有巨大教育潜力的资源。

在成都世界科幻大会上，出
现了一系列关于未来城市规划、
太空探索、元宇宙等跨学科的议
题。如北京元宇科幻未来技术研
究院主办的“科幻边界：探索科
幻与人类未来发展论坛”中，与
会专家深入讨论了“科幻将如何
影响未来城市生活的定位？”“科
幻预见未来科技的意义”等富有
前瞻性的议题。

2023 世界科幻大会动漫主题
论坛则是一个充满活力和创意的
平台，专家特别提到“科幻创造
和动漫创造两个超级想象力的艺
术表现形式，对年轻人特别是孩
子们的吸引力和教育作用是无穷
大的”，科幻与流行文化相互促
进，进一步拉近了科普教育与年
轻一代的距离。这种多元化的教
育方式，不仅能更有效地吸引年
轻人，也能在轻松愉快的氛围中
传播科学知识，这无疑将大大提
高科普教育的普及率和接受度。

大会特别注重公众的参与，
组织了一系列沙龙活动和交流活
动。他们为科幻爱好者、学生以
及专业人士提供了一个极好的学
习平台，使其跳出单一学科的框
架，进行跨学科思考。例如，一
个关于未来城市的模拟项目，可
能会涉及城市规划、环境科学、
工程技术等多个方面的知识。参
与这样的项目，不仅能够获得宝
贵的实践经验，还能更全面地理
解科学和技术是如何影响日常生
活和未来发展的。这些议题通常
涉及多个科学领域，并需要综合
运用各种知识和技能，如科幻创
作经验分享、科幻与科技融合解
析，以及不同类型的科幻文化介
绍等。这些活动不仅能够激发大众对科学和未来
的兴趣，也使他们能够更直观地理解科学原理。

在传统的文化观念中，科幻教育往往被视为
次要或辅助性的内容。这无疑限制了科幻在教育
中的广泛应用，也影响了公众对科学和未来的全
面认识。然而，随着中国科技的快速崛起和社会
观念的逐渐更新，科幻和科普教育正在获得更多
的关注和资源。本次大会让科普教育工作者普遍
认识到，科幻不仅是一种艺术形式，更是一种教
育工具。它能够激发人们对未来的好奇心和探索
精神，也能够提供一个多元、开放、包容的学习
环境。这种环境既有助于培养具有全球视野和创
新思维的人才，也有助于推动科学与人文、技术
等方面的全面融合。

成都世界科幻大会不仅是一个展示科幻艺术
和科技创新的平台，更是一个推动科普教育发
展、探索教育创新的重要舞台。它让我们看到了
科幻与科普教育结合的巨大潜力和未来的无限可
能。大会的教育影响已然体现在大会期间，更有
可能在大会结束后持续发酵。这一影响可能表现
为更多教育机构和学者开始关注科幻与科普教育
的结合，促成科技企业与教育界的更多合作，以
推动科学普及和创新教学方法。这将是一个长期
而富有成效的过程，值得我们共同期待和努力。

（作者系中国科普作家协会科普教育专委会副
秘书长、北京元宇科幻未来技术研究院副院长）
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科普时报讯 （记者
张英贤）“科幻会给科技
创新带来启迪，同时科
学发现和技术发展也会
启迪科幻作家的创作灵
感。”著名科幻作家、北
京元宇科幻未来技术研
究院名誉院长王晋康在
2023 成都世界科幻大会
重点活动“科幻边界：
探索科幻与人类未来发
展论坛”上表示，科幻
想象一定程度上走在了
科技发展的前面。

该论坛邀请了科幻
创作者、专家学者和相
关从业人员围绕科幻与
人类未来发展主题进行
深度对话。著名科幻作
家、北京元宇科幻未来
技术研究院院长刘慈欣
表示，希望通过各方探
讨，挖掘科幻深邃的内
涵，探索人类未来的发
展之路。

论坛还举办了两场
圆 桌 讨 论 ， 嘉 宾 围 绕

“科幻将如何影响未来城
市生活的定位”和”科
幻 预 见 未 来 科 技 的 意
义”议题展开探讨。本
次论坛由北京市科学技
术协会、中国作家协会
科幻文学委员会指导，
北京元宇科幻未来技术
研究院、北京市石景山
区未来科幻产业发展中
心联合主办。

王
晋
康
：
科
幻
可
以
启
迪
科
技
创
新

中 国 科中 国 科 幻 站 起 来 了幻 站 起 来 了
————20232023成都世界科幻大会见闻成都世界科幻大会见闻

□□ 超超 侠侠

10 月 20 日，
北京元宇科幻未
来技术研究院院
长 刘 慈 欣 （前
右） 在世界科幻
大会期间为科幻
迷签名。

新 华 社 记
者 沈伯韩 摄

霍金受益于脑机接口


