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科 苑 视 点

在欧洲和俄罗斯宣布将其火星探测任
务延后两年之际，我国将按计划于7月发
射火星探测器。

我国的首次火星探测之旅是2020年最
令人期待的空间任务之一。受新冠肺炎疫
情影响，我国部分地区实施封闭管理，但
这并不会影响7月的发射计划——若错过
这一窗口期，就得再等两年。

“此次发射意义重大，中国一定会按
计划进行。”圣路易斯华盛顿大学的行星
地质学家 Raymond Arvidson 说，他参与
了美国的多项火星任务。

据了解，另有两支国际团队也在计划
7 月发射火星探测器。NASA 计划部署一
架名为“毅力号”（Perseverance） 的火星
漫 游 车 ， 阿 联 酋 将 发 送 “ 希 望 号 ”

（Hope） 探测器。欧洲和俄罗斯的航天局
原计划在今年发射火星探测器，但是3月
12日宣布将推迟两年，以便完成重要的测
试，不过新冠肺炎疫情也是一部分原因。

中国的火星探测器包括轨道器、着陆
器和火星车——这也是首个“备齐”这三
部分的火星探测器。项目共计有 13 种有
效载荷，包括若干相机、地表下探测雷
达、粒子分析器、磁力计和磁场探测器。
此次任务的科研目标包括研究火星的形貌
特征、地质、土壤和水冰分布。

中国科学院国家空间科学中心主任、
空间物理学家王赤表示，新冠肺炎疫情影
响了其团队的工作方式，但是并未造成延
误。为了限制员工之间的直接接触，国家空
间科学中心采用了灵活的办公政策，允许研

究人员和工程师仅在上午或下午进办公室。
基础研究科学家可以在家办公。“我们只是
想降低中心的人员数量。”王赤表示，出行
已经最大程度地减少了，但是为了进行关键
项目测试而需要进国家空间科学中心的研究
人员，获批后可以待在中心的客房。

几天前，王赤团队将轨道器的6种有
效载荷从北京运到上海进行组装。为了避
免乘飞机或高铁感染病毒的风险，3名团
队成员亲自驾车运输，用了 12 个多小时
抵达目的地。

王赤表示，目前国内共有 20 多支研
究团队、约 70 名科学家参与了火星探测
器仪器的开发和科学调查。为了保障这些
团队在新冠肺炎疫情期间的沟通，技术评
估是通过虚拟会议的形式完成的。（科文）

我 国 将 于 今 年 7 月 发 射 火 星 探 测 器

3月20日，2019年度中国
光学十大进展发布。量子秘钥
分发、光子芯片、智能激光
器、全色激光显示等 20 项重
大光学进展入选（基础研究类
与应用研究类各10项）。

中国光学十大进展评选由
中国激光杂志社发起，经过首
轮推荐、初评、终评三个环
节，最终 20 项优秀的光学成
果从110项研究进展中脱颖而
出。

（详细报道见本报第 2 版
文章《2019年度中国光学十大
进展出炉》）

图1：基于有机打印微纳
激光阵列的全色激光显示。

图2：首次利用台式化高
重频飞秒激光器驱动千特斯拉
强磁场自组织放大。

图3：微腔表面对称性破
缺诱导非线性光学。

图4：近场光学旋涡中的
光学斯格明子结构。
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习近平总书记多次强调，要为打赢
疫情防控阻击战提供强大科技支撑，防
疫抗疫要向科学要答案、方法。奋战在
战疫一线的广大科技工作者，积极响应
总书记的号召，不仅取得了一系列的研
究突破，助力临床运用和社会防控，而
且面向公众开展科学普及，为打赢疫情
防控战争聚民心、增智慧、强信心。

疫情发生以来，我国公共卫生应急
科普广泛开展。科学家身先士卒，积极
发声，及时为公众释疑解惑。钟南山、
李兰娟等国士名家，由于其抗击SARS
时期的突出贡献和多年职业生涯中展现
出的高度敬业精神，在当今社会已树立
起权威负责的形象，成为科学家的楷模
典范，一言一行影响力巨大，因此也成
为疫情期间主要的科普信息源头。主流

媒体纷纷将话筒递予科学家们，以此为
素材输出科技新闻报道和形式各异的科
普作品。科学家们也深谙疫情科普重要
性，在百忙之中不疏于借助媒体发声，
面向公众，解答疑惑，发出倡议。

面对疫情，科学家们深入浅出地介
绍科研进展，不厌其烦回应社会关切，
积极主动参与社会讨论。钟南山“没有
特殊情况不要去武汉”、李兰娟“没有
毛病不要乱吃药”等大实话，是科学家
躬行科学普及的缩影。以他们为榜样的
广大科技工作者，及时而又有温度的声
音，不仅向公众传授权威知识，也展现
着中国科学家的决心和风采，传递着战
疫必胜的信念。这些声音不仅成为公众
的稳定剂，同时也成为主流媒体中大量
科普内容的源头活水，不断灌注着渴望
知情的民心和社情。

复旦大学附属华山医院感染科主任
张文宏以实干精神和“硬核语录”展现
出独特的人格魅力，成为被大众喜爱的

科普“新星”。因“一线岗位全部换上
党员，没有讨价还价”的硬核宣言走入
大众视野的张文宏，是名副其实的科学
和科普达人，他专业能力出类拔萃，领
导的华山医院感染科是国内相关领域顶
尖团队。他科普传播力强劲，多段科普
公开课视频被媒体翻出广为传播，“张
氏科普”因善用比喻、字句诙谐、风格
直爽而获得网友大量点赞。

成为“网红”专家后，媒体纷至沓
来采访张文宏，他依旧坚持只说实话和
有用的话。对于疫情科普，他既能用接
地气的语言解释“最好的药就是人体的
免疫力，医生做的就是帮病人熬过
去”，号召大众“你在家里不是在隔离
而是在战斗”，也能从专业视角严肃分
析世界各国防疫策略并预测疫情走向。
对于一些社会现象，他直言“企业家不
用捐款，让那些返工的员工隔离，给他
们开工资，就是最好的贡献。”“嘲笑别
国疫情蔓延，猛夸自己国家棒，是对灾

难和逝者亵渎 ”，言语不失耿直也充满
着社会关怀。

科普给与公众的是有温度、有热度的
知识和信息。正因为如此，作为科学家做
科普的优秀典范，钟南山、李兰娟、张文
宏医生等一大批科学家，迅速成为被追捧
的明星专家。他们是科学家的代表，是科
学家精神的集中表现，是人民热爱的科学
家。他们的幽默和耿直，他们的真诚和担
当，他们对国家和人民负责的态度，促使
他们能够用简单质朴的语言讲述科学故
事，达成最好的科普效果。

近期国内疫情发展趋缓，但谈成功
为时尚早。持久的抗疫战争考验的不仅
是我们的政府管理和医疗水平，也对科
普工作和公民科学素质提出了更高的要
求。杰出的科学家们在疫情中践行科普
使命，展现科普担当，作出科普表率。
希望我们能以疫情为契机，让更多的科
技工作者投身科普大潮，推动科普工作
向普遍化、社会化、群众化方向迈进。

疫 情 防 控 中 科 学 家 的 科 普 担 当
□ 尚 甲

目前，新冠肺炎已经是全球大流行。
世界卫生组织统计最新数据显示，全球确
诊新冠肺炎病例累计超 20 万例，涉及 166
个国家和地区，至少35个国家进入紧急状
态。对于疫情全球蔓延现状，怎样看待疫
情未来发展走向和趋势、针对新冠病毒的
疫苗研发等大众关心的问题，清华大学医
学院的两位专家程功和丁强向媒体进行了
解答。

程功表示，中国境内的疫情已经基本
得到有效控制，中国对于疫情的防控应该
逐步转变为输入型防控的一种态势。然
而，欧洲的疫情防控已经逐步呈现出失控
的局面，意大利确诊病例破万，西班牙、
法国以及瑞士的新冠确诊数据也急剧增
长，同时欧洲各国目前采取的措施对于
扭转疫情的势头并不有效。美国虽然确
诊数据不高，但是美国的核酸检测没有
普及，不进行检测自然确诊数字不高。
因此，未来的发展走向和趋势，如果往
好的方向判断，就是全球各国，尤其是
疫 情 严 重 国 家 ， 按 照 中 国 的 成 功 模 式
来，大幅度降低人员的流动性，成功控
制住疫情。最坏的一个走向和趋势就是
疫情失控，全球大暴发。

全球该如何加强防控和合作应对？程
功认为，为了有效控制住疫情，无疫情报
告病例的国家应该全面做好检测和预防的
准备。世卫组织也一再强调中国模式是一
种有效对抗病毒的手段，疫情严峻的国家
可以有“中国经验”参考。对于疫情，全
球各国是一个命运共同体，所有国家都必
须在保护健康、防止经济以及社会动荡，
尊重人权之间取得微妙的平衡。中国经验
表明，疫情是可能控制住的。全球各国应
积极做好检测、治疗、隔离以及动员人民
群众应对这次疫情。同时，加强全球的合
作和创新，所有国家都有经验教训可以分
享，全球应该同舟共济，共克时艰。

对于新冠肺炎病毒的疫苗研发何时能
看到成果？丁强表示，药物以及疫苗研发
有一套严谨的试验程序和评价标准 （动物
试验以及临床试验） 来证明其安全性和有
效性，而这些都是要花时间的，这些时间
是不能被压缩的。

目前针对新冠病毒的疫苗研发是热点
项目，但是由于普通小鼠不能被新型冠状
病毒感染，不能作为动物模型评价疫苗有
效性；人源化的病毒受体转基因小鼠是可
以作为评价疫苗有效性的动物模型，但是
由于需要时间制备和繁殖小鼠，也一时难
以有足够数量，这对疫苗的研发造成了一
定的障碍。全球目前的研究主要集中在抗
病毒药物、疫苗研发、快速准确诊断以及
病毒溯源等方面，取得了一些成果，但尚
需要时间来证明抗病毒药物以及各类疫苗
的临床效果。

病毒是否会发生变异？是否会给下一
步的研究带来挑战呢？丁强认为，病毒变异也是在一定的
时间尺度下才能谈论的话题，目前还很难下结论，但总体
来说，冠状病毒变异的速率比其他 RNA 病毒要慢很多，
这并不是现在最让人担心的问题。
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水，古代曾被称为“万物之母”，现
于地，升至天，再降于地，于是在天父
地母之间有了万物。且不说地球上 70%
是海，就人的身体本身而言，水分也占
70%左右。同时，水能净化万物，大可
摧枯拉朽，小能净身洁物。在没有科学
或科学不发达的时代，人们把这一切归
功于神灵，于是产生了对水的敬畏和崇
拜，称之为水神。而这一原始又朴素的
信仰里又含有一定的科学性。

今天，面对肆虐的疫情，重要的防
范措施之一就是勤洗手、漱口、洗澡、
换洗衣服，哪样都离不开水。虽然这次
新冠病毒主要通过空气和飞沫传播，但
像霍乱等疾病则主要是通过水传播。在
国内抗“疫”形势向好的时候，对其他
疫情也应该有所警惕。其实，“以水为
净”这句话在遥远的古代就已有之。基
督教的洗礼、印度教的沐浴等均有通过
洁其身而净其心之意。这里仅以我们的
近邻为例，来探讨那里的人们是如何爱
水、敬水、以水为神的。

众所周知，日本人信奉神道教 （简
称“神道”）。从严格意义上说，神道不

算正规的宗教，顶多算土著的原始信
仰。它没有具体的教规和教义，到了中
世纪才编写出《神道五部书》，但绝不像
其他宗教那样成为该教的教典，甚至都
很少有人知道。

神道以自然崇拜为主，主张万物有
灵。神道以为天地间有“八百万众神”，
其实就是大自然中的万物。而众神的中
心是一个叫“天照大神”的太阳女神。
传说日本的天皇就是天照大神的后裔，
所以天皇至今仍只有名字而没有姓。然
而，太阳女神的产生却与水有着密不可
分的关系。据日本史上第一部神话集

《古事记》记载，男神伊邪那岐从黄泉国
返回人间后，浑身沾满污垢，于是便立
刻到大海中去冲洗。当冲洗眼睛时生出
一位光彩照人的女神即太阳神，而男神
此次的沐浴被认为是日本“禊”的起源。

后来，人们又把禊和祓合在一起成
为“禊祓”。其实,在日本前者指以水净
身，后者指通过神前的仪式消灾。自那
以后，日本人每举行大型宗教祭祀时，
都要到江河中进行沐浴。直到今日，人
们在进入神社之前，都要象征性地洗一
下手。所以，日本所有的神社大门前，
都有木槽引来一股清水供人们洗手用，
以示清身，这正是古代禊祓的一种延续。

最能表现出水之神奇功能的，当属

作家泉镜花的代表作《高野圣僧》。高野
山的云游僧经过高山密林时，天色已
晚，故投宿深山密林中孤孤单单的一户
人家。这家只有三个人：一个老男仆，
一个白痴少年，一个美丽的少妇。有趣
的是，每当有客人投宿时，少妇都要带
着客人到崖下清流沐浴。不可思议的是，
累得精疲力尽的僧人沐浴后疲劳感顿时
消失，浑身充满力量。晚饭时，少妇告
诉他，这是山谷里流出的水，经过一悬
崖形成瀑布，落下来形成河流。冬天，
大雪封山，只有她家门前这条河不结冰。
更神奇的是，无论被毒蛇咬伤，还是多
年的老毛病，哪怕是病入膏肓，在这条
河水里只要泡个半天左右便治愈。

僧人后来从男仆口中得知，这里原
来是一个小山村，少妇的父亲是一名老
中医，少年则是他哥哥送来看病的。看
完病，那个男仆和少妇 （当时还是少
女） 一起把少年送回家。这时暴雨引起
山洪暴发。据说暴雨连天，连山上岩石
都被淹没了。洪水过后，村子没了，人
没了，大山里就剩下他们三人。洪水也
把这里变成了与世隔绝的神秘的地方，
少女成为那个少年的媳妇。名义上是夫
妻，其实她一直像母亲一样照料他的生
活。十几年过去了，由于这水的功能，
少妇仍美丽年轻如初，少年也仍是少

年。两人从未离开过山里，只有男仆偶
尔下山去集市。

翌日，僧人下山正好遇上从集市回
来的男仆，男仆见了僧人不仅大吃一惊
还佩服得赞不绝口。原来，许多男人在
与少妇沐浴时或夜里想图谋不轨，结果
都被少妇变成了猴子、蛇、鸟等各种动
物。男仆这次下山是为了卖一匹马，而
那匹马就是比僧人早一天来到这里的卖
药商人变的。入山前还曾和僧人聊过几
句山里的道路情况。僧人无论是在沐浴
时还是夜里都把持住了自己，所以安全
地下了山。他也因此被称为“高野圣僧”。

到目前为止，研究该作品的论文很
多。有从比较文学角度研究作品与中国

《板桥三娘子》的影响关系的，有从唯美
角度研究作者赞美女性的，也有人从作家
生平入手研究作品中的少妇与泉镜花已故
母亲之关联的，还有研究僧人之定力的。
但是，最近重读了该作品之后，我更想从
对水的崇拜与敬畏的视角来解读。能治百
病、让人永葆青春的河水就是神水，而妙
龄少妇不就是水神吗？那么，受她保护
的少年就是受女神庇护的人类。从这个
意义上讲，少年就不再是白痴，而是大
自然母亲的赤子。被少妇变成兽类的男
人正是那些破坏自然亵渎神灵遭到大自
然报复的人。 （下转第6版）

由 疫 情 引 发 的 对 水 的 重 新 认 识
——以日本人对水的敬畏为例

□ 于长敏

生态系统与人类生存


