
美国每日科学网站 7 月 6 日报道
称，一份新报告发现，2013 年一半
以上的中国男性癌症死亡病例，以
及三分之一以上的中国女性癌症死
亡病例，均归因于一系列可改变的
风险因素：烟草、酒精、营养、体
重、体育活动和感染。

这项研究发表在瑞士 《肿瘤学
年鉴》 杂志上，它得出结论称，若
能采取有效的公共卫生干预措施来
消除或减少接触这些风险因素的机
会，就可以对减轻中国的癌症负担
产生相当大的影响。

在 中 国 ， 癌 症 是 头 号 死 亡 原

因。由美国癌症学会的法尔哈德·伊
斯拉米博士率领的一个由多家机构
组成的研究团队，对中国癌症死亡
病例和归因于一系列风险因素的病
例的数量和比例作了估计。

伊斯拉米说：“我们的分析很
可能低估了归因于可改变的风险因
素的癌症病例数量，因为我们无法
将 所 有 可 改 变 的 风 险 因 素 包 括 在
内，尤其是使用煤炭做饭和取暖所
带来的室内空气污染，这是导致中
国女性罹患肺癌的一个主要风险因
素。”

从各个风险因素来看，导致男

性癌症死亡病例的最重要因素有长
期吸烟 （26%）、感染乙肝 （12%）
和低水果/蔬菜摄入量 （7%）。对女
性而言，最重要的因素是感染乙肝
（7%）、低水果/蔬菜摄入量 （6%）
和吸二手烟 （5%）。

他们得出结论称：“我们的研究
结果表明，中国更有必要广泛实施
已知干预措施并制定新战略，以减
少人们接触早就存在的 （如吸烟和
致癌感染等），以及新出现的 （如
饮 酒 、 体 重 超 重 和 缺 乏 身 体 锻 炼
等） 风险因素的机会。”
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热！热！热！大家普遍反映今年北
京天气太热，热得早、热得猛，以至于
朋友之间最关心的话都变成了“哪儿凉
快哪儿呆着去”。

不过，也有人说，每年入伏大伙儿
都习惯性地喊热。事实到底是怎样的呢？

气象学上将日最高气温大于或等于
35 摄氏度定义为“高温日”。北京市气
象局气象服务首席尤焕苓介绍，每年高
温出现时间早晚差别很大。从 1981 年至
今，5 月上中旬就出现高温天气的年份
不多，共有 4 次，今年 5 月 19 日就出现
了高温天气。而去年高温天气的开始时
间为 6 月 16 日，和今年相比，相差快一
个 月 。“ 难 怪 大 家 都 觉 得 今 年 热 得 早
呢，的确算是比较早的。”尤焕苓说。

那今年高温是否来势更猛呢？尤焕
苓表示，今年 5 月 19 日就进入高温季
了 ， 而 且 5 月 里 接 连 出 现 了 3 个 高 温
日，近 10 年里勇折桂冠；今年 6 月里的
高温日数有 8 个，近 10 年第一。

7 月是高温天气云集的月份，2000
年居然有 14 个高温日。今年截至 7 月 11
日 高 温 日 数 已 有 4 个 了 ， 8 月 还 没 有
到，但从历史上 8 月高温出场情况看，
不得不说，近 10 年的高温日数整体呈
增多的趋势。

尤焕苓认为，总的来看，今年的高
温不但来得早、来势凶猛，在近 10 年
里应该会独占鳌头。

已经入伏了，历史上入伏后的高温
天气又是怎么出演的呢？

“从近 10 年入伏后的高温日数分布
来看，入伏后高温日子并不那么多，平
均 3 天左右一次。那是不是就不那么热
了？当然不是。”尤焕苓说，因为伏天
里还有另外一个重要的角色登场，那就
是水汽含量，也就是常说的空气湿度。
伏天里高温天气不多，但是闷热天气会

明显增多。有研究表明，当最高气温超
过 32℃，平均相对湿度大于 60%，人体
就会有明显的闷热感。

气象专家介绍，近期的高温天气是
由于我国大部分地区受副热带高压或大
陆暖高压脊控制，天空晴朗，白天受太
阳短波辐射影响，地面温度逐步上升。
同时，在高压控制区也盛行下沉气流，
形成一定的下沉增温效应，在辐射增温
和下沉增温的综合作用下就会导致高温
天气的出现。

《科技日报》2017.7.14 文/付丽丽

今年为什么热得早也热得猛？

你知道吗？其实，高温也是一种较常见的气象灾害。我国
一般把日最高气温达到或超过35℃时称为高温，连续数天（3天
以上）的高温天气过程称之为高温热浪（或称之为高温酷暑）。

世界气象组织日前发表声明称，地球正在经历极端炎热
的一年，主要原因是温室气体浓度和海水表面温度的上升加
剧了全球变暖。

人体到底能耐受多高的温度呢？研究表明，一般人群在
静止状态体温调节极限温度为31℃（相对湿度85%）、38℃（相
对湿度50%）和40℃（相对湿度30%），如超出极限温度，人体机
能受损，将出现病症——中暑或一些并发症。

为何在夏季实际感受到的温度比天气预报的温度更高

呢？按照世界气象组织规定，气象部门发
布的温度是百叶箱中温度计所测量的温
度，这个温度计处于相对通风的环境下，距
地面有1.5米。而我们感受到的温度会受

空气相对湿度、风速、外部环境等多方面的影响，和实际环境的
温度存在一些出入。根据专家的算法，当实际气温为30℃，相
对湿度达70%时，体感温度则会达到35℃；而气温为32.2℃时，
当相对湿度达70%时，体感温度竟高达40.6℃。因此，当高温高
湿时，人的体感温度会比实际温度高很多，人体会有闷热感。

我们需要做好防暑降温的准备，比如饮食以清淡为主，尽
量避免中午前后出门，及时补充水分。同时，也要保持良好的
心态，毕竟高温这种气象灾害现在较常见，太热的时候，想一
想中国那句老话，“心静自然凉”。

《光明日报》2017.7.13 文/何孟洁

高 温 实 则 也 是 气 象 灾 害

“亚欧币”忽悠4万余人上当受骗
今年 1 月，海口市公安局指挥中心接到群众举

报，海南跨亚欧网络竞技有限公司涉嫌利用网络
进行经济犯罪，其经营的网络虚拟货币“亚欧
币”属于典型的网络传销骗局。

跨亚欧公司以“三级代理、三级分销”层级作
为运营模式，其中省级代理提成 30%，往下逐级递
减 3%，最低到 10%。省级代理资格需缴纳 1000 万
元市场保证金或完成业绩 9000 万元以上。

而“内盘”吸收资金方式则是由底层会员逐级
将购买“亚欧币”的资金汇集到省级代理商账户，
省级代理商将收集到的资金转账到由跨亚欧公司提
供的夏某荣等私人账户，跨亚欧公司将返利和同等
价值的“亚欧币”分别转入省级代理商账户，再由
省级代理商根据会员购买情况逐级下拨，会员可通
过取得返利资金和亚欧币解冻后卖出获利。

据警方统计，跨亚欧公司仅一年时间就在全国
范围多个省市发展内、外盘会员 4.7 万余人，涉案
金额 40.6 亿元。

如何在短时间内让投资者受骗？
以“高返点、高收益”吸引会员投资 海口市

公安局经侦支队副支队长任健介绍，跨亚欧公司
承诺，投资者购买“亚欧币”，将享有高额返点利
润。例如，会员投资 1 万元，以涨幅 0.05 元为例，
250 天解冻完毕后，净利润 1.25 万元。

打着国资企业和业内专家旗号 跨亚欧公司声
称有国资背景，犯罪嫌疑人刘某更是宣称自己是
中国虚拟数字货币领域的专家。这些“高大上”
的标签其实都是犯罪嫌疑人捏造的。

给投资者“洗脑” 跨亚欧公司在国内多个城
市的豪华酒店召开了推介会和论坛，给投资者

“洗脑”。各级代理还通过组建微信群，宣传其美
好愿景，让不少个人投资者参与购买“亚欧币”。

新型网络传销仍待多部门联合打击
任健说，新型网络传销隐蔽性强，用电脑和手

机就可以操作，犯罪嫌疑人分散在国内各地，案
件收网时需同时到案，否则就会出现销毁证据的
可能，因此这种犯罪行为亟待工商、公安、金融
等部门建立联合监管机制和联动打击机制，把犯
罪行为扼杀在萌芽状态，防止其“裂变式”的增
长态势，让更多人上当受骗。

新华社 2017.7.8 文/夏冠男 涂超华

（上接第1版）
“无人超市”的惑与解
阿里的“无人超市”，是一种介

于专卖店和自助售货机之间的无人
营 销 方 式 。 它 看 起 来 很 便 捷 、 高
效，将对现今的商业形态、市场格
局、经济前景构成影响，并有可能
提出以下五个方面的挑战。

第一，商业形态在持续升级之
后再度“扁平化”，并且出现“人
工销售”与“无人销售”混合的趋
向。现今，“电子销售链”迅速兴
起，引发线上销售与线下销售的重
构整合，不可避免会对我国的商业
格局、商业形态造成猛烈冲击。

第二，销售方式“少人化”乃
至“无人化”将对劳动密集型的商
业发起冲击，也将改变城市居民的
居住与生活方式。将来，无人便利
店将遍布街头，或者集群组成具有
百货或多元服务功能的综合超市，
必定会对物价、房价乃至劳动力价
格发生影响。

第三，创设可预期，推广有瓶
颈。“无人便利店”目前推广的最
大瓶颈是成本与收益的对称问题。
由于构件是高科技投入，沉淀成本
和维护支出是可观的，能否在预定
时 间 内 收 回 投 资 ？ 保 护 这 些 “ 无
人”设施也有个社会文明与法治进

步落实的过程。
第四，中国目前虽然在某些领

域实现了经济转型，但劳动密集型
产业仍然占据较大份额。面对人工
智能产业化的汹涌势头，我们需要
在产业升级转型的同时，强化对劳
动力再培训和再就业的引导，满足
人力资源优化升级的迫切需求。

第五，任何“无人”服务不能撇
除人的主体性。无人销售是否真的不
需要非程式化的沟通、解释、示范，

乃至微笑？在科技进步的今天，我们
强烈需要人文关怀，无人销售又是如
何解决这个瓶颈？这也是个问题。

总之，无人便利店来了，但我
们无须恐惧，也不必狂欢。只要它
能够促进科技创新、经济转型、生
活改变，让人们从单调而繁重的劳
动中解脱出来，去从事更有价值、
更加快乐、更有创新意义的工作和
生活，我们都该欢迎。

《福建日报》2017.7.4 文/陈旻

4万多人40亿元如何被骗？

一年时间，发展会员 4.7 万余人，涉及金额
40.6 亿元。海口市警方近日破获一起以网络虚拟货
币“亚欧币”为名的特大网络传销案，涉及人数
之多、金额巨大令人惊讶。

控制癌症风险因素宜采取多项干预措施

“无人超市”将开启消费新时代？

阿里巴巴无人超市“淘咖啡”亮相杭州，没有收银员，东西买完就能走，一
时引起了人们的广泛热议。有人担忧可能会造成更多零售从业人员的失业。

从现有情况来看，无人超市确实会代替部分人工，收银员的工作职能被自助
支付替代、补货员被机器自动调取替代、导购员被自动讲解取代。可是，无人超
市也并非无人干预，它的正常运转还需要有技术支持人员、安保人员、营运维护
人员等等，和普通的超市相比，只不过是需要的工作人员的知识结构不同罢了。

每一次的技术革新，都带给人类飞跃式的社会进步。无人超市作为互联
网时代技术创新的产物，也一定会给我们带来更方便更新鲜的购物体验，我
们大可不必担心无人超市会抢人饭碗。要知道，电视机诞生时，我们担心广
播会消失；机器手臂在工厂生产线上大量运用时，我们担心工人会失业。事
实证明，新技术的运用带给我们的不是冲击，而是更方便更高效的生产和生
活方式。无人超市才刚刚起步，未来会不会完全替代普通超市还未为人知。
不过，可以确定的是，它会带给我们更多元更方便的购物体验。而且，普通超
市升级为无人超市，营业员也需要升级自己的知识系统，仅此而已。

《广州日报》2017.7.12 文/西早

别担心无人超市抢人饭碗

今年夏季虽尚未过半，总的高温
日数已有 15 天，冲到了历年来的中上
水平，在近 10 年里与 2009、2010 年并
列第一。

起 底“ 亚 欧 币 ”骗 局


