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◎本报记者 史 诗

最近，我国多地出现高温天气，气温屡屡突破 40 摄氏

度，于是空调就成了人们的“救命神器”。

不过，浙江一网友却在是否开空调这件事上犯了难。

他在网上发帖称，他租住的房间装的空调是 5级能效，比较

费电，可谓是“不吹热死，吹了心疼死”，该网友的境况引发

了热议。那么，什么是能效等级？5 级能效有多耗电？怎

么使用空调更省电？带着这些问题记者采访了杭州老爸评

测科技股份有限公司电器工程师姜工。

能效比等于制冷量除以制冷消耗功率，它反映了空调

的制冷效率。该值越高，表明空调制冷耗电越少。

能效等级是表示空调产品能效比高低的一种分级方

法，分为 5 个级别，能效等级 1（能效比为 5）最节能，能效等

级 5（能效比是 3.3）最耗电。在我国，空调能效等级通常以

能效标识方式出现在空调内机面板的明显位置。

以 2匹空调为例，在同等条件下，开 24小时，5级能效空

调比 1级能效空调多耗费大约 11度电。

那么，怎样使用空调更省电呢？

首先，消费者在选择空调时，除了要查看能效标识，还

要注意空调的匹数。空调匹数代表空调制冷量的大小，匹

数越大，其制冷面积越大。如果选用空调匹数过小，就需

增加空调运转时间以达到预期制冷效果，这样就会增大耗

电量。

其次，在使用空调时，在开机时最好将空调设置为高风

状态，以快速达到降温目的；当温度适宜时，改为中、低风，

以减少能耗。

再次，空调温度调得越低，耗电量就越高，制冷温度设

定每提高 1 摄氏度，至少可以节省 10%的电。晚上睡觉时，

将空调设定为睡眠模式，也可以达到省电的目的。

最后，不要频繁开关空调，如果外出时间在 1 小时以

内，不关闭空调会比较省电，这样还可以延长空调的使用寿

命。如果想要更省电，建议外出时可以把温度上调至 28摄

氏度或 29摄氏度，等回来后再逐渐降低温度。

空调省电有妙招
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近日，我国南北方部分地区遭遇极端强降雨，引发洪涝

灾害。洪涝灾害常伴发食物受淹变质、畜禽死亡等情况，易

造成病原微生物大量繁殖，引发饮用水及食品污染。记者

采访重庆市疾控中心相关专家了解到，洪涝灾害后应积极

开展环境卫生处理和消杀防疫，确保灾后无大疫。

重庆市疾控中心消毒与媒介生物控制所所长季恒青介

绍，洪涝灾害后首先应及时开展清淤工作，在确定建筑安全

的情况下，立即开展受淹后室内外垃圾、粪便、杂物、动物尸

体及各类积水、污水、淤泥等的清除和环境冲洗工作，以减

少蚊蝇孳生和保持环境清洁。

如何有针对性开展消毒工作？

季恒青表示，洪涝灾害的消毒为预防性消毒，整个过程

遵循清淤—冲洗—消毒的工作顺序。消毒重点是受到污染

的地面、物表、饮水、食品、餐饮具、衣物等，对未受到明显污

染的场所和物品，以清淤后冲洗干净为主，不必漫无目的开

展全方位消毒。

专家介绍，针对受污水污染地面及家具、物品，清洁后

可使用有效氯 500mg/L 的含氯消毒液或 1000mg/L 的季铵

盐等消毒剂喷洒或擦拭消毒，30分钟后用清水擦净，喷洒时

以喷湿为度。没有发生疫情的情况下，不必对空气消毒，以

开窗通风为主。

饮用水方面，洪涝灾害期间千万不要喝生水，应煮沸后

饮用。灾害发生后，若取回的水较清澈，可直接消毒；若很

混浊，可经自然澄清或用明矾混凝沉淀后再进行消毒，常用

消毒剂为漂白精片或含氯泡腾片。可能被污染的水龙头表

面或水嘴内壁，可用有效氯 500mg/L 的含氯消毒液或 75%

酒精擦拭消毒，30分钟后清水擦净，并打开水龙头冲刷管路

及出水口。此外，经水淹污染的水井应先清掏淤泥，冲洗干

净井盖、井壁等，抽干水井内受污染的水，待水井自然渗水

到正常水位后再消毒；未受淹污染的井水可直接消毒。井

水须烧开后才能饮用，严禁直接喝生水。

饮食环节，应注意对餐饮具消毒，首选煮沸消毒，煮沸

时间 15分钟以上。也可用有效氯 250mg/L—500mg/L的含

氯消毒液浸泡 30 分钟后清水洗净或使用消毒柜消毒。专

家提醒，食物一定要烧熟煮透，受淹的新鲜瓜果、蔬菜清洗

后可用含氯消毒液 100mg/L—200mg/L作用 30分钟后再用

清水冲洗干净。

洪涝灾害后消毒怎么做

◎新华社记者 周闻韬

专业人员在开展洪涝灾害后的消杀防疫工作。

上周，特大暴雨突然来袭，重庆市万州区

长滩镇降下了该区 1956 年有完整气象记录以

来的最大暴雨，引发山体滑坡等次生灾害。泥

石流从山顶泻下，将部分房屋、道路和地基严

重冲毁，通往受灾现场的必经之路也多有塌

方，且有落石阻挡。尽管如此，多方救援力量

克服困难全力营救受困者，救援人员使用雷达

生命探测仪、音视频生命探测仪等设备确定失

踪群众位置。

除了被应用在救灾中，在日常生活中，从

预测风云变幻到让汽车自动驾驶，都离不开雷

达的助力。

让飞机起降更安全

在民航机场，有一种诡异的天气现象，因

其带来的危害巨大，被称为“机场杀手”，那就

是低空风切变。低空风切变是航空界公认的

威胁民航飞机起飞和着陆安全的重要因素之

一。

风切变会导致垂直运动的风突然加速，产

生极强的下降气流。一旦飞机飞入该气流，就

会迅速进入失速状态，导致飞行姿态不可控。

风切变的发生季节和出现时间没有固定

的规律可循，无论是在强雷暴等强对流天气，

还是在弱雷暴、云雨大风天气，甚至在看似万

里无云的晴天，它都有可能出现。而 3 公里以

下，尤其是 600 米以下的低空，更是风切变的

频发区域。

在不久前举办的第十届世界雷达博览会

上，中国航天科工二院二十三所展示的低空安

全监测预警一体化综合解决方案，成为这一

“机场杀手”的“克星”。

为了应对可能多发的危险天气并减少其

对机场安全运行造成的影响，中国航天科工二

院二十三所工作人员将自动气象观测系统、激

光测风雷达、边界层风廓线雷达、多普勒天气

雷达等多种气象探测设备协同组网，构建了我

国第一个高精度、高时空分辨、高数据获取的

机场风场探测装置。其能够以多种探测方式

获取综合的探测数据，对机场范围内以及机场

周边区域的风、雨、云等气象要素和天气现象

进行实时监测，并通过提前输出以风切变为核

心的特定危险天气现象预警情报，提高机场相

关工作人员应急处置和保障飞行器安全的能

力。依照该方案设计的试验样机在天津滨海

机场安装后，成功预警 10 余次发生在机场跑

道上的风切变，显著提升了民航机场航运安全

的保障能力。

除了风切变，低云、雾等造成的低能见度

天气，也是影响民航飞行安全的重要因素。

中国航天科工二院二十三所相关负责人

告诉科技日报记者，该所通过与民航空管部

门 合 作 ，已 经 在 大 连 周 水 子 国 际 机 场 ，构 建

了 以 毫 米 波 云 雾 雷 达 、边 界 层 风 廓 线 雷 达 、

微波辐射计等装备为主的云雾综合观测预警

系统。该系统对于机场本场形成的辐射雾以

及雾的平流现象，有良好的观测与预警预报效

果。

让天气预报更准确

除了能够对机场小范围内的天气进行实

时监测，在更大范围的时空尺度上，雷达同样

可以为气象预测提供巨大帮助。人们手机中

每天收到的精确到小时，甚至分钟的天气预

报，背后就有天气雷达的功劳。

天气雷达通过发射电磁波照射大气中的

水粒子，能够实现对雷暴、大风、冰雹等强对流

天气的精准预测。目前，我国已经部署了 200

余部天气雷达，单部雷达的有效观测半径超过

200 公里，在我国人口密集的中东部地区已经

基本实现无死角覆盖。

此前的天气雷达多采用单偏振多普勒雷

达，通常发射单一的水平偏振波。其一大缺陷

是无法识别云内降水粒子的相态，不能分辨产

生回波的是水滴、雪花、冰粒还是混合粒子，导

致无法进一步分析云活动的物理过程。

为了提高预报精度，目前我国气象部门正

在对现有的天气雷达进行双偏振改造，经过改

造的双偏振天气雷达，能够更加准确地描述降

水粒子的尺寸和形状、降水类型及分布情况，

更好地识别气象回波，滤除异常回波，将有效

提高对雷暴大风、暴雨、冰雹等灾害性天气的

监测预警能力。

在极端天气频发的区域，还有更多类型雷

达被应用于快速气象信息探测，为防灾减灾提

供数据支持。

中国航天科工二院二十三所相关负责人

告诉记者，常规的多普勒天气雷达扫描单位区

域需要 6 分钟，而该所研制的 X 波段相控阵天

气雷达只需要 1 分半钟就可以完成一次扫描，

能够更快地捕捉到天气要素的变化。与此同

时，相控阵雷达天线的观测精度较高，任何细

小的气象要素变化都逃不过它的“双眼”。其

不仅可以被用于降水观测，还能实现对龙卷

风、冰雹、雷暴等灾害性天气的实时监测，为防

灾减灾提供有力支持。

一旦伏旱发生，为缓解高温和旱情，气象

部门就要抓住有利天气条件及时开展人工增

雨作业。要实施人工增雨，离不开对云情况的

观测，而毫米波测云雷达是目前实现云精细化

探测的最有效装备之一。中国航天科工二院

二十三所相关负责人介绍，他们在毫米波测云

雷达基础上研发出的毫米波测云仪，可以垂直

探测 15 公里范围内的云量、云状信息，对灾害

天气频发的重点区域进行气象灾害警戒监测，

对局部地区的对流天气进行高分辨率、高精度

的实时监测和早期预警，为人工增雨作业提供

准确的气象信息。

让辅助驾驶更可靠

如今，新能源汽车往往有不同级别的辅助

驾驶功能，这一功能的实现同样有赖于被安装

在车辆上的雷达。

车 辆 雷 达 通 常 采 用 激 光 雷 达 或 毫 米 波

雷 达 。 激 光 雷 达 是 通 过 发 射 激 光 束 探 测 目

标位置、速度等特征量的雷达系统。其工作

原 理 是 ，向 目 标 发 射 激 光 束 ，然 后 将 接 收 到

的 从 目 标 反 射 回 来 的 信 号 与 发 射 信 号 进 行

比 较 ，进 行 适 当 处 理 后 ，即 可 获 得 目 标 的 有

关信息。

激 光 雷 达 的 特 点 是 精 度 高 、稳 定 性 强 ，

但 激 光 雷 达 只 能 通 过 发 射 激 光 束 进 行 探

测 ，因 此 其 探 测 范 围 有 限 ，且 在 雨 、雪 、雾

霾 、沙 尘 暴 等 恶 劣 天 气 发 生 时 ，使 用 效 果 会

大打折扣。

激光雷达的缺点，恰好是毫米波雷达的优

点。毫米波雷达精准度高、抗干扰能力强、探

测距离远、探测范围广，并且能够全天候工作，

在恶劣天气下使用效果也不会受到影响。

当然，毫米波雷达也有“先天不足”，其探

测距离受到频段的制约，想要探得足够远，就

必须使用高频段雷达。

不久前，河北交通投资集团有限公司、北

京理工大学、中国公路学会科技成果转化中心

在北京联合发布了新一代 94GHz 高频高性能

超距毫米波雷达。该成果由河北交通投资集

团有限公司联合北京理工大学教授毛二可创

新团队研发，其将毫米波雷达的探测距离提升

到 1200 米以上，实现了对目标高精度、远距离

的实时跟踪。

毛二可创新团队介绍，新发布的超距毫米

波雷达不受场景应用限制，可以全天候超视距

感知交通状态，能够对正常路段的高速行驶目

标进行监测，拥堵场景下可对低速行驶目标进

行探测、可以对重点车辆进行跟踪，对危险驾

驶行为进行监测和预警，还能够实现全域事件

检测及事故智能跟踪等，实现智慧高速全天

时、全天候、全路段实时监控，为交通出行提供

基础数据支撑。

除此之外，该毫米波雷达还有望进一步提

升我国车路协同融合感知能力。当服务于智

能网联车辆时，该雷达能够以超低时延将雷达

探测数据发送至车端，协助 L3、L4 级智能网联

车辆提高周边态势感知和分析能力，实现避

碰、车道级导航、危险预警等功能。

让安保工作更严密

有一类雷达在日常生活中并不起眼，但随

处可见，其一直在默默守护着人们的生命财产

安全，它就是安防雷达。

安防雷达是近年来雷达产业新兴的发展

方向之一。传统的安防系统主要依赖于视频

监控、红外摄像、振动电缆等，但其对不同环境

的适应能力较差，容易受到天气影响，并且防

护范围有限，无法满足更高标准的安防需求。

安防雷达则有效规避了上述缺点，真正做到了

“无死角”地安全守护。

安防雷达多采用毫米波雷达，得益于毫米

波的特性，其能够实现高精度的人体检测与追

踪。除此之外，高频率的毫米波信号能够穿透

一定厚度的物体，实现对人体的准确感知。

全天候、不间断是安防雷达能够满足高

标准安防需求的重要优势。不同于传统雷达

容易受到外界环境的影响，以毫米波为主的

安防雷达无论是在白天还是在夜晚，无论是

在雨天还是在雪天，都能够保持较好的检测

水平。

同时，毫米波安防雷达还具有体积小、重

量轻、可靠性高以及抗干扰性强等优点，凡是

在雷达波覆盖区域内活动的目标，都能够被其

有效监测出来，它还可以准确地测量出活动目

标的速度、方位等相关信息，为安保人员提供

更多的数据参考。

不仅可以监测人员，安防雷达还可以实

现周界防护和入侵检测。将雷达模块安装在

建筑物或围墙上，其能够监控周边区域内的

多 数 运 动 目 标 ，如 大 小 车 辆 甚 至 是 流 浪 动

物。一旦可疑目标靠近或越过预设的安全边

界 ，安 防 系 统 便 可 即 刻 发 出 警 报 ，启 动 相 应

的安防措施。

图① 在雷达的帮助下，汽车顺利进入停
车位。

图② 大型客机雨天从成都双流国际机场
安全起飞。

图③ 雷达对气象探空气球进行实时追
踪。

图④ 高空俯瞰“天语舟”双偏振多普勒天
气雷达。
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