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根据我国的人群

数据来看，HPV52、58

导致宫颈癌和宫颈病

变的占比高于全球水

平。而且我国人群感

染年龄高峰呈“双峰”

的分布趋势，17—24岁

和 40—44岁两个高峰

都不容忽视。

◎本报记者 金 凤

◎本报记者 陈 曦

“我今年30岁，一直计划接种HPV疫苗，得知

九价HPV疫苗扩龄到9—45岁的信息后，就一直盼

着能接种这个疫苗。”近日，天津市的张女士成为九

价HPV疫苗“扩龄”后天津的首批接种者之一。

宫颈癌是女性高发恶性肿瘤，是威胁女性健

康的主要“杀手”。近年来，国家高度重视妇女群

体的宫颈癌综合防治相关工作，其中 HPV 疫苗

作为一级的预防手段，也是消除宫颈癌第一道重

要防线。

自今年九价 HPV 疫苗获得我国国家药品监

督管理局批准，适用人群从 16—26 岁女性扩大

为 9—45岁女性，目前全国多地都开展了“扩龄”

后的接种工作。九价 HPV 疫苗可以预防约 92%

的宫颈癌，因此此次九价 HPV 疫苗“扩龄”对广

大中国女性、特别是成年女性绝对是利好消息。

目前研究发现 HPV 病毒有 200 多种型别，

不同的型别致病类型不同，一般 HPV 包括高危

型 HPV 和低危型 HPV，高危型 HPV 包括常见的

16、18、31、33、39、45、52、58等型别。

“99.7%的宫颈癌都是由高危型 HPV 持续感

染引起的，除了宫颈癌以外，比如阴道癌、肛门

癌、口咽部的癌及其癌前病变也由高危型 HPV

持续感染所引起，因此我们要关注高危型 HPV

的持续感染。”天津医科大学总医院妇产科主任

医师范爱萍强调。

“针对 HPV常见的型别，全球数据显示，70%

以上的宫颈癌大多数都由 HPV16、18 引起。”天

津市疾病预防控制中心免疫规划所主任医师陈

伟表示，根据我国的人群数据来看，HPV52、58

导致宫颈癌和宫颈病变的占比高于全球水平。

而且我国人群感染年龄高峰呈“双峰”的分布趋

势，与美国的单峰感染有所不同，17—24 岁和

40—44岁两个高峰都不容忽视。

“ 九 价 HPV 疫 苗 于 2018 年 4 月 在 我 国 上

市，上市时我国国家药品监督管理局批准的适

用年龄为 16—26 岁。”陈伟说，这也意味着，超

过 26 岁 的 女 性 就 只 能 选 择 四 价 或 者 二 价 的

HPV 疫苗。我国疫苗适用年龄的批准需要有严

格的研究数据支撑。此前，九价HPV疫苗一直都

九价HPV疫苗“扩龄”惠及更多女性
目前，已经有不少女性接种过二价或者四价

HPV 疫苗，此次九价 HPV 疫苗“扩龄”也让她们

羡慕不已。对此，范爱萍表示：“在九价 HPV 疫

苗的说明书上明确写着，完成接种四价 HPV 疫

苗三次全程接种后，间隔 12个月也就是一年，可

以再次接种九价 HPV 疫苗。不过目前还没有数

据明确接种完二价 HPV 疫苗是否可以再次接种

九价 HPV疫苗。”

“对于年龄已经接近 45岁的‘临界’女性，接

种九价 HPV 疫苗也是非常安全的。”范爱萍表

示，不仅如此，目前九价 HPV 疫苗已经上市 8

年，真实世界研究显示，目前其保护效力非常高，

而且继续累计的数据也证明，其保护效力和免疫

原性都在很高的水平。

2020 年世界卫生大会通过了世界卫生组织

制定的《加速消除宫颈癌全球战略》，中国作为世

卫组织成员携手 193 个世卫组织国家共同支持

该战略的实施。

“随着九价HPV疫苗的‘扩龄’以及疫苗供应

量的稳定增长，疫苗的可及性、人群的疫苗覆盖率

也会不断提高，可以进一步改善我国广大适龄女性

的健康状况。”陈伟提醒，疫苗的保护率从来做不到

100%，接种HPV疫苗也不能够预防所有的HPV感

染，所以在疫苗接种后，适龄人群还要进行定期的

宫颈癌筛查，相关患者也要进行科学的治疗，这样

才能够达到预防宫颈癌最佳的保护效果。

接种HPV疫苗和宫颈癌筛查不可或缺

2022 年广东公共服务公众评价（供电）调查报告

公布，深圳供电服务满意度得分位居全省前列，并在

深圳市公共服务公众满意度评价中连续 12 年领先。

这是南方电网深圳供电局（以下简称深圳供电

局）全 面 提 升“ 获 得 电 力 ”服 务 水 平 的 成 果 体 现 。

今年，深圳供电局继续深化“放管服”改革，连续第

5 年推出用电营商环境改革新举措，以“更优质、更

智能、更省钱、更可靠、更绿色”的“五优+”现代供

电 服 务 ，打 造 全 球 标 杆 用 电 营 商 环 境 。 自 2019 年

国 家 营 商 环 境 评 价 启 动 以 来 ，深 圳“ 获 得 电 力 ”指

标始终走在全国前列。

助企纾困，降低获电成本

工业园区企业度电平均成本下降 0.36 元，每年

可节约企业用电成本总计超 40 亿元、降低能耗折

合标准煤超过 1.2 万吨……一连串数字所折射的，

是深圳坚持把“降低用户获电成本”贯穿营商环境

改革始终。

深圳市直面转供电清理难题，自 2021年起推动工

业园区供电环境综合升级改造，打破了工业园区以产

权红线为边界的传统供电服务模式，在全国率先走出

“地方政府出资、供电企业实施、最终实现直供电服务

到终端用户”的新路子。目前，这项工作已连续两年被

纳入深圳市经济社会发展提质增效“十大计划”。今年

10 月 19 日，国家有关部门还专门印发《深圳市推动工

业园区供电“转改直”、清理不合理加价的经验做法》，

面向全国推广这项经验。

出实招、降成本，红利不止于此。今年 3 月，深

圳 市 发 布《关 于 应 对 新 冠 肺 炎 疫 情 进 一 步 帮 助 市

场主体纾困解难若干措施》，对企业和个体工商户

2022 年 4 月 、5 月 应 缴 电 费 给 予 10%的 补 贴 。 深 圳

供电局积极配合，分四批次累计发放电费补贴 10.6

亿元，涉及电网直供企业和工商户 31 万余家，减轻

客户疫情期间资金负担。

深 圳 供 电 局 还 推 出“ 电 贷 易 ”服 务 ，开 创 信 用

证和票据等电费缴纳新方式，拓宽企业融资渠道，

降 低 企 业 融 资 成 本 。 截 至 目 前 ，累 计 接 收 信 用 证

缴费 40 笔、票据缴费 622 笔，共计 11.55 亿元。

创新服务，办电“三零三省”

在 微 信 95598 小 程 序 上 线 水 电 气 网 报 装 联 办

功能，全面满足用户“一个平台一次申请办妥多项

业务”；推出“主动感知、主动抢修、主动推送”的停

复电“三主动”服务；全面对接政府信息系统，创新

推出“刷脸办电”“零证办电”“信用办电”“亮码办

电”等业务模式……近年来，深圳供电局通过创新

服务模式，落实低压报装“三零”（零上门、零审批、

零投资）、高压报装“三省”（省力、省时、省钱），基

本建成了现代供电服务体系。

特 别 是 今 年 深 圳 有 883 个 重 大 项 目（含 续

建），深 圳 供 电 局 除 做 好 重 大 项 目 的 用 电 全 过 程

服 务 和“ 一 户 一 档 ”工 作 外 ，还 搭 建 了“ 政 企 用 电

用 能 共 享 服 务 数 字 平 台 ”，利 用 云 计 算 、人 工 智 能

等 数 字 化 手 段 ，对 全 市 重 大 项 目 实 现 在 线 管 理 和

超 前 代 办 服 务 ，政 企 联 动 解 决 堵 点 、卡 点 、难 点 问

题 。 同 时 ，组 建“ 跨 专 业 精 英 柔 性 团 队 ”，为 服 务

深 圳 市 重 点 项 目 落 地 和 产 业 转 型 用 电 打 造 了 一

支 综 合 素 质 高 、业 务 能 力 强 的 队 伍 ，按 照“ 一 群 一

策 ”专 属 化 、定 制 化 服 务 模 式 保 障 产 业 集 群 的 个

性化用电需求。

目前，深圳低压、高压平均接电时间分别为 1.8

天 、25.6 天 ，累 计 为 客 户 降 低 获 电 成 本 约 超 150 亿

元，“深圳更来电”品牌日益深入人心。

电网升级，供电可靠性领先

可 靠 的 电 力 供 应 是 用 电 营 商 环 境 的 根 本 保

障。当前，深圳培育发展壮大“20+8”产业集群，战

略 性 新 兴 产 业 的 生 产 特 性 决 定 了 对 供 电 可 靠 性 、

电能质量的需求。

深圳供电局从源头出发，创建“零停电”“零感

知”工作体系和技术保障体系，打造高端智能配电

网 。 2018 年 ，深 圳 供 电 局 建 成 福 田 高 可 靠 性 示 范

区，为我国城市高度建成区开展配电网建设改造提

供“深圳样板”。近 2 年，深圳供电局结合城市功能

定位、区域产业布局，运用先进的供电管理体系，打

造 7 个高品质供电引领区，区域内客户年平均停电

时间小于 1 分钟，综合电压合格率 100%，推动供电

水平实现跨越式提升。

针 对 电 力 系 统 的“ 沉 疴 顽 疾 ”——“ 电 压 暂

降”，深圳供电局组建高端客户经理及电能质量客

户 工 程 师 团 队 ，主 动 为 大 客 户 提 供“ 一 对 一 ”的 上

门 检 测 、诊 断 、治 理 方 案 ，并 保 持 适 度 超 前 的 电 能

质 量 基 础 管 理 布 局 ，建 成 城 市 电 网 电 能 质 量 监 测

系 统 ，实 时 监 测 所 有 变 电 站 及 重 要 敏 感 客 户 的 电

能质量状况。

统计显示，深圳每平方公里供电负荷已达 1 万

千 瓦 。 超 高 负 荷 密 度 下 ，深 圳 基 本 建 成 坚 强 局 部

电 网 ；2021 年 用 户 平 均 停 电 时 间 仅 0.48 小 时/户 ，

连续第 2 年进入“半小时圈”。

接下来，深圳供电局将充分利用区位优势，对标

国际领先，融入深圳数字政府建设和政府审批制度

改革，在简化审批、数字办电、信用办电等领域持续

探索创新服务场景，持续在优化用电营商环境上作

示范，助力深圳建设营商环境创新试点城市。

（姚寒冰 杨晶晶）
图文及数据来源：深圳市供电局

深 圳 打 造 全 球 标 杆 用 电 营 商 环 境深 圳 打 造 全 球 标 杆 用 电 营 商 环 境

深圳客户年平均停电时间连续深圳客户年平均停电时间连续22年进入年进入““半小时圈半小时圈”” 黄海鹏黄海鹏摄摄

深圳供电局上线水电气网报装深圳供电局上线水电气网报装
联办功能联办功能 黄志伟黄志伟摄摄

深圳供电局专人对接全市重大深圳供电局专人对接全市重大
项目用电服务项目用电服务 黄志伟黄志伟摄摄

深圳大力推动工业园区供电环深圳大力推动工业园区供电环
境综合升级改造境综合升级改造 黄志伟黄志伟摄摄

近日，国家卫健委网站发布的《关于印发新冠病毒疫苗第二剂次加

强免疫接种实施方案的通知》规定，现阶段，可在第一剂次加强免疫接

种基础上，在感染高风险人群、60 岁以上老年人群、具有较严重基础性

疾病人群和免疫力低下人群中开展第二剂次加强免疫接种。所有批准

附条件上市或紧急使用的疫苗均可用于第二剂次加强免疫，其中包括

多款肌肉注射式新冠疫苗和康希诺吸入用重组新冠病毒疫苗（5 型腺病

毒载体）。

同样是作为第二剂次加强免疫，吸入式新冠疫苗和肌肉注射式新冠疫

苗的预防原理有何不同？

江苏省疾病预防控制中心免疫规划所副所长胡冉介绍，肌肉注射式新

冠疫苗是将抗原注入人体后，刺激人体产生 T 细胞，形成细胞免疫；同时刺

激 B细胞产生体液免疫，产生 IgG 抗体。该抗体随血液循环在全身“巡逻”，

一旦发现入侵体内的病毒，立即上前杀灭。

“而吸入式新冠疫苗是通过呼吸道黏膜进入人体，在产生细胞免疫和体

液免疫的同时，在黏膜系统，尤其是呼吸道黏膜产生分泌型抗体，比如分泌

型免疫球蛋白（sIgA）。这些抗体与新冠病毒结合形成复合物，阻止了病毒

对上皮细胞的黏附。”胡冉解释，随着呼吸道黏膜的纤毛摆动，这些复合体会

被排出体外，病毒便被清除。

同时，sIgA与新冠病毒结合形成的复合物还可刺激黏膜分泌大量黏液，

“冲洗”黏膜上皮细胞，防止病毒再次黏附。sIgA 还能增强黏膜分泌液中具

有抑菌或杀菌活性的多肽，抑制病毒复制或杀死病毒，也可以在呼吸道黏膜

产生常驻记忆 B细胞和 T细胞，减少病毒复制。

“吸入式新冠疫苗的核心技术之一，就是通过雾化装置上的钯振动网

筛，把疫苗雾化为直径 3—5微米的颗粒。这个尺度的颗粒可以有效进入我

们的呼吸道，并深入肺部，在人体内通过细胞直接表达抗原，刺激黏膜部位

直接激发人体免疫。”胡冉告诉科技日报记者。

“作为一种已获批紧急使用的疫苗，吸入式新冠疫苗有较为完整的安全

性数据。”胡冉表示，截至目前，吸入式新冠疫苗在海内外已开展多项临床研

究，安全性数据相关研究结果已经获得国内外专家的评审认证。

但由于个体差异，部分人群也会产生不良反应。胡冉介绍，常见的接种

不良反应为口干和口咽不适，偶见头痛和发热等情况，但比例极低，可通过

饮水和休息缓解。2—3天后，症状即可自行消失。

“总的来说，在已接种 2 剂或 3 剂肌肉注射式灭活疫苗的成人中开展的

研究显示，吸入式新冠疫苗安全性表现优异，总体不良反应发生率低，绝大

多数反应为轻度，加强接种后 6个月内未发生严重不良事件，尤其在老年人

中安全性表现较好。”胡冉说。

不过，目前吸入式新冠疫苗还不能作为基础免疫接种。国务院联防联

控机制科研攻关组疫苗研发专班工作组组长郑忠伟介绍，吸入式疫苗只能

作为加强针接种，如果把它作为基础免疫，效果是不行的。

“唤醒”黏膜抗体，建立三重防护

吸入式疫苗被用于加强免疫

各城市陆续启动九价各城市陆续启动九价 HPVHPV疫苗疫苗““扩龄扩龄””接种接种

接种过二价接种过二价、、四价者还能打吗四价者还能打吗
没有完成中国的临床研究。但在2018年，世界卫

生组织提出全球消除宫颈癌的目标，基于疫苗可

及性，同时推荐3种HPV疫苗临床应用。彼时，业

界对九价HPV疫苗的呼声也很高。于是，国家药

品监督管理局根据东亚人群的数据有条件批准其

上市。对此，国家药品监督管理局官网发文曾明

确指出：九价HPV疫苗上市是按临床急需药品采

用境外临床数据直接用于中国注册。现在，中国

的临床研究数据发现，9—15岁、27—45岁女性的

免疫原性与16—26岁人群一致。也就是说，九价

HPV疫苗对其有相同的保护效果。因此，可以把

适用年龄扩充到 9—45岁。而此次九价 HPV 疫

苗“扩龄”可以让更多年龄层的女性通过接种

覆盖最多 HPV 型别的疫苗从而获益，可以更有

效、更大范围地降低宫颈癌以及 HPV 病毒所造

成的相关生殖器疾病的发生风险。
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