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◎本报记者 付丽丽

“十四五”开新局·破难题

◎董 真 本报记者 王 春

◎新华社记者 白明山

“五一”期间，位于上海的中共一
大会址、中共二大会址以及增加了多
媒体展览内容的共青团中央机关旧址
纪念馆等红色地标，吸引众多市民和
游客前来“打卡”。

图为 5月 4日设在上海市渔阳里
广场的“时光之镜”建党百年沉浸式互
动体验亭吸引众多年轻人体验。

新华社记者 陈飞摄

假期“打卡”
红色地标

1925 年 8 月，青岛。病榻上的青年在

弥留之际，向身边的同志留下遗嘱：“希望

全体同志好好工作，为无产阶级及全人类

的解放和为共产主义的彻底实现而奋斗到

底。”

他就是王尽美，生命的刻度永远停在

了 27岁。中国共产党的创始人之一、山东

党组织早期的组织者和领导者，是中共一

大代表中最早辞世的一位。

1918 年，刚满 20 岁的王尽美，在家乡

考取了山东省立第一师范学校。彼时中

华，国门之外，硝烟漫漫，重新瓜分世界的

第一次世界大战临近尾声。这一年，国门

之内，枪声四起，争权夺利鱼肉百姓的军阀

混战仍难见休止。

王尽美在济南求学期间，积极投身五

四爱国运动，被推举为山东学生联合会负

责人之一。1920年3月，北京大学马克思学

说研究会成立后，他被发展为外埠会员。

同年 11月，他与邓恩铭等发起成立励新学

会，创办《励新》半月刊。这份半月刊积极

宣传新思想、新文化，刊载了诸多有关社会

改造的文章，抨击时弊，启发青年觉悟。

“贫富阶级见疆场，尽善尽美唯解放。

潍水泥沙统入海，乔有麓下看沧桑。”这是

王尽美最为著名的《肇在造化——赠友

人》。王尽美，原名王瑞俊。1921 年在写

下这首短诗后，他便将“尽美”变作自己的

名字，来彰显自己的志向与主义。那就是

为全人类实现尽善尽美的社会理想。

也是在这一年，他与邓恩铭作为济南

中国共产党早期组织的代表，赴上海参加

了中国共产党第一次代表大会。在这里他

遇到了一大批志同道合的同志，彼此留下

了深刻印象。

沪上归来的王尽美，转身投入了波澜

壮阔的革命运动。在中共中央代表的指导

下，他在山东建立中国共产党山东区支部，

担任书记。1922 年 1 月，他赴莫斯科参加

远东各国共产党及民族革命团体第一次代

表大会。同年 7 月，他再赴上海出席党的

二大。他所参与起草的《劳动法大纲》，成

为这一时期党指导工人运动的纲领。

山海关、秦皇岛、广州、天津、济南、青

岛、青州、潍县……王尽美四处往来奔波，

为民族振兴、人民觉醒贡献着光与热。长

期的忘我工作与艰苦生活，让他患上了严

重的结核病。即便如此，他依然抱病组织

领导胶济铁路全线、四方机厂工人大罢工

等，直至在工作的最前线溘然而逝。

“四十年前会上逢，南湖舟泛语从容。

济南名士知多少，君与恩铭不老松。”1961

年，同为中共一大代表的董必武挥笔写下

了这首《忆王尽美同志》，追忆英年早逝的

革命战友。

斯人已逝，英魂长存。在王尽美的家

乡山东省诸城市枳沟镇，近些年当地挖掘

红色旅游资源，修缮王尽美故居，建设尽美

干部学院、北杏村史展馆、党建融联体展馆

等红色文化传播阵地，打造尽美红色小镇。

“通过图文资料、实物展示等形式，展

现中国共产党的历史以及当地的发展历

程、发展轨迹和变迁，用一件件物品承载历

史，用一幅幅图片记录变迁，用一处处实景

浓缩记忆，打造区域性党性教育基地。”枳

沟镇相关负责人表示。

先烈回眸应笑慰，擎旗自有后来人。

“我要努力传承革命先烈伟大的爱国主义

精神，增强敢于担当的责任意识。”枳沟镇

社区干部张凤娟说。

（新华社济南5月5日电）

王尽美：壮美青春光和热 尽善尽美唯解放

“神州茫茫夜未央，北大红楼透烛光。

英烈铁肩担道义，先驱妙手著文章……”在

河北省唐山市乐亭县，赵蕊正在紧张地排

练乐亭大鼓新剧目《铁肩英魂》。不同于传

统剧目，这个新剧目节奏更加明快，以期吸

引更多的年轻人。

今年58岁的赵蕊是靳派乐亭大鼓第三代

传人。“李大钊是乐亭人，我17岁开始从艺，用

家乡的艺术形式展现他的革命精神，一直是

我的心愿。这个剧目也是我们全家集体创作

的结果，唱词经过8次修改才定稿。”

李大钊，中国共产党主要创始人之

一。38 年的人生，李大钊在中国革命史上

书写了不朽的篇章，也在后人特别是家乡

人心中树起了一座精神丰碑。

坐落在乐亭县城的李大钊纪念馆，参

观者络绎不绝。整个建筑由黑、白、灰三种

色系组成，古朴庄重典雅。8 根功绩柱，象

征着李大钊的丰功伟绩；8 块浮雕，展示李

大钊主要革命实践活动足迹；38 级台阶，

寓意李大钊走过的 38年风雨历程。

李大钊生于 1889 年 10 月 29 日，1907

年考入天津北洋法政专门学校学习政治经

济。1913 年冬，他东渡日本，考入东京早

稻田大学政治本科学习。

当日本帝国主义向袁世凯提出灭亡中

国的“二十一条”后，他积极参加留日学生

总会的爱国斗争，起草的《警告全国父老

书》迅速传遍全国，李大钊也因此成为举国

闻名的爱国志士。

1916年李大钊回国后，积极参与正在兴

起的新文化运动。俄国十月革命的胜利极大

地鼓舞和启发了李大钊，他先后发表了《法俄

革命之比较观》《庶民的胜利》《布尔什维主义

的胜利》等文章和演说。1919年，他又发表了

《新纪元》《我的马克思主义观》《再论问题与主

义》等几十篇宣传马克思主义的文章。

1920 年 3 月，李大钊在北京大学发起

组织马克思学说研究会。同年 10月，在李

大钊发起下，北京的中国共产党早期组织

建立。1921 年中国共产党成立后，李大钊

代表党中央指导北方的工作。1926 年 3

月，李大钊领导并亲自参加了反对日、英帝

国主义和反对军阀张作霖、吴佩孚的斗

争。在极端危险和困难的情况下，继续领

导党的北方组织坚持革命斗争。

1927 年 4 月 6 日，奉系军阀张作霖勾

结帝国主义，闯进苏联大使馆驻地，逮捕了

李大钊等 80余人。李大钊备受酷刑，在监

狱中、在法庭上，始终大义凛然、坚贞不

屈。同年 4 月 28 日，军阀不顾广大人民群

众和社会舆论的强烈反对和谴责，悍然将

李大钊等 20 位革命者绞杀在北京西交民

巷京师看守所内。李大钊第一个走上绞

架，从容就义，时年 38岁。

李大钊故居管理处副主任赵书明，是李

大钊夫人赵纫兰弟弟的孙子。他说，李大钊

曾经在北京大学任教，当时收入并不低。但

是他生活俭朴，把大部分收入用于党的事

业，或用来帮助同志、救济贫苦青年，以至于

当年北京大学发薪水时不得不预先扣下一

部分直接交于他的夫人，以免家中断炊。

赵书明说：“他给后人留下了好家风，

我们要干干净净做事、老老实实做人，把清

正的家风发扬光大。”

（新华社石家庄5月5日电）
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奋斗百年路 启航新征程·数风流人物

◎新华社记者 张志龙 萧海川

当我们拿着精美轻薄的手机，当我们坐

着高速便捷的高铁和飞机，很少把这些习以

为常的生活场景与机床行业联系起来。然而

事实却是，机床这个“制造机器的‘机器’”，更

是关乎综合国力提升的“国之重器”。

尽管中国机床产业不断壮大，但随之而

来的是国际技术封锁加剧、自主研发遭遇瓶

颈等重重困难，尤其是涉及航空航天等重要

领域的高端机床仍受制于人，行业发展面临

着“大而不强”的困局。

造出中国人自己的高端机床，成为亟须

应对的“时代命题”。

在近日举办的中国（北京）国际机床展览

会（CIMT2021）上，上海理工大学(以下简称

上理工)与秦川机床工具集团联合研发的“高

速立式五轴加工中心 VMC40U”一经亮相，就

吸引了业界目光。这支由上理工教师和秦川

工程师组成的校企团队，仅耗时两年就让国

产机床“大变身”，比肩赶超国际同类机床技

术水平，这场“突围之战”唤醒了国内传统行

业的制造潜力。

做机床行业新的“造风者”

国内现有的高精度机床之间的技术差距

并不大，只需要通过增加重量等方法就可以

实现高精度制造，但是高速机床却要求机床

结构重量要轻，这就会导致高速运行过程中

发生震动，无法实现高精度。因此，高精度和

高速两种模式难以同时满足。

秦川集团党委书记、董事长严鉴铂曾说，

如果用一句话形象地描述机床，那就是：远看

是机械产品，近看是工艺品，再细看其背后则

是数学、物理、化学等基础学科的应用。比如

数控机床的热特性对加工精度有重要影响，

这里的热特性就涉及到物理学科的知识。

“航空航天领域的机床只能依赖进口，

两年前我们想从德国一家公司选购机床的

‘旋转工作台’，直接被拒绝。”负责此次研发

项目的团队负责人、上理工机械工程学院李

郝林教授说，“这也激发了我们的斗志，必须

自己造出来一台，不再看着别人脸色说话。”

碰巧的是，那时的秦川集团也将定位瞄准到

为航空行业提供“高精尖机床”，不求数量，

而是要做出世界顶级的机床。于是上理工

团队与秦川的工程师们一拍即合，开始了研

发之路。

在李郝林教授看来，研发的过程也是水

到渠成的，上理工以设计研发见长，而秦川则

精通制造及装配。最终，他们打造出的“高速

立式五轴加工中心 VMC40U”成为了我国第

一台运动加速度达到 2G 的高端数控机床，实

现定位精度 4 微米，重复定位精度 2 微米，在

精度与高速技术指标方面均达到世界一流水

平，而这支校企合作的研发团队也将成为机

床行业新的“造风者”。

成功源于反复打磨的“上理方法”

“机床的主要结构改动要慎重。”这在机

床行业是个“不成文”的规定。从企业角度

看，一套模具动辄几十万，交给“没有实战经

验”的高校来研究改造，试错的成本太高。而

精于科学研究方法的高校，无处进行实验以

佐证方法论，也只能纸上谈兵。这成为校企

产学研合作的阻力之一。

2015 年，沈阳机床集团的 1000 余台机床

急需解决振动问题，集团董事长关锡友找到

了上理工，李郝林教授团队经过三个月的机

床测试与改造，有效解决了机床的振动问

题。自从这次合作以后，双方达成了持续合

作的共识，并共建了沈阳机床-上海理工大

学 i5 智能机床联合实验室。沈阳机床集团

直接派出工程师团队“驻扎”在学校实验室，

而机械工程学院的学生也趁着寒暑假到沈阳

机床厂实操，设计—研发—生产的效率大大

提升。

除了加强与工厂的合作之外，李郝林教

授还不忘带着团队开展调研学习。“上理工紧

挨着上海机床厂，以前我每个星期都会去厂

里转个三四趟，经常在工厂的大道上遇到厂

领导，他们会调侃我说‘上理职工’又来啦。”

李郝林笑着回忆道。

此外，只要一有时间和机会，李郝林还会

到德国斯图加特大学等国外领先的研究所学

习，“知己知彼才能百战不殆，我们会跟着国

外团队学习，如果他们遇到某个机床的问题，

看看他们是怎么解决的，他们在研究关注什

么，这有助于我们开拓思路，与国际水平比

肩。”

正是在这样与企业紧密合作、马不停蹄

调研学习的过程中，李郝林团队逐步由向企

业提供技术服务和技术咨询转变为机床设计

方法的验证，最终经过反复打磨，形成了经得

起行业考验的“上理方法”，为展会上亮相的

“高速立式五轴加工中心 VMC40U”项目注入

“核心实力”。

李郝林说，接下来，团队将目标放在了建

立“行业标准”上，以期通过优化现有的机床

设计方法，让它变成国内机床行业的统一参

照标准，推动国产机床的质量整体提升。

铸国之重器 产学研携手打响高端机床突围战

这是中医药守正创新，传承精华的生动

实践。

当前，随着电脑、手机的普及，加上长时

间伏案工作，使得颈椎病发病率居高不下。

世界卫生组织公布的全球十大顽疾中，颈椎

病名列第二，仅次于心脑血管疾病。更有数

据显示，全球 60多亿人中，颈椎病的患病人群

高达九亿，我国就有两亿以上。

在我国，中医正骨手法治疗颈椎病历史

悠久、特色鲜明，但操作不当则会造成病情加

重，尤其是颈椎扳动类手法，还会出现晕厥、

骨折脱位、截瘫等严重不良事件。

“一定要改变这种状况，骨伤科疾病以非

手术疗法为主，但传统手法操作面临难以重

复、难于量化、存在安全风险、培训效率低等瓶

颈问题，很难传承和创新。”中国中医科学院首

席研究员、国际欧亚科学院院士朱立国说。

从事中医骨伤科专业 37 年，朱立国深知

问题所在。走学科交叉之路，融合生物工程、

人工智能等前沿科技，通过主持开展国家科

技攻关计划、国家自然科学基金等课题，其和

团队长期从事的“手法治疗骨与关节退行性

疾病”近日名列 2020 年度中医药十大学术进

展。而此前，由其领衔研发的神经根型颈椎

病中医综合方案与手法评价系统，获 2017 年

国家科技进步二等奖。

循证研究 规范手法

临床上，颈椎病依照其症状不同，分为神

经根型、椎动脉型、脊髓型等多种。其中，以

神经根型最为常见，占颈椎病总病例数的

60%—70%，症状主要是颈臂疼痛、上肢麻木、

颈椎活动受限……该病临床中以非手术治疗

为主，但存在疗效欠稳定、易复发等问题。

“中医综合疗法虽然具有方法多、见效

快、多靶点等特点，但是缺乏系统研究和循证

评价。”朱立国说。

为此，他和团队在总结多年临床经验、系

统检索相关科研论文，组织近百名中、西医骨

科专家多轮论证后，制订了“内外兼治、筋骨

并重、医患配合”的中医综合方案。

“其中，旋提手法是关键，这主要是受中

医‘筋束骨’理论的启发。”朱立国说。

朱立国介绍，中医正骨过程是恢复颈椎

的生理状态，旋提手法改变了以往的侧方发

力，让患者旋转—屈曲—再旋转，找到关节绞

索、卡住的地方，医生给一个预加载力然后快

速向上提拉，从而达到正骨的效果。

但这个力度使多少，何时给力，却不是简

单几句话能说明白的了。多年研究，他和团

队又自主研发了手法操作力学测量仪，结合

运动捕捉技术，对颈椎扳动类手法进行了力

学量化研究。与既往颈椎损伤的力学参数相

比，证实旋提手法以垂直向上为主要发力方

向，而传统颈椎旋转手法以侧方扭转力为主，

比垂直向上牵引力更容易引起颈部损伤。

数据显示，以手法为核心的中医综合方案

治疗神经根型颈椎病有效率达96.17%，6个月复

发率降低至8.46%。国内中、西医领域权威专家

评价：“该研究首次提供了神经根型颈椎病中医

综合方案的高等级循证医学证据，对骨伤科行

业的同类研究起到了引领和示范作用。”

传承手法 机器人来帮忙

“一二，转！好，这个力度不错。”近日，在

湖南中医药大学第一附属医院科研大楼，一群

医生围着一个西装革履的“小伙”讨论交流着。

而这个“小伙”不是一般人，正是朱立国

团队研发的旋提手法培训考核系统，目前已

在全国 7所中医药大学推广应用，被很多学员

亲切的称为“手法教学机器人”，用于培训临

床医生旋提手法操作。

培训现场，中国中医科学院望京医院尹

逊路博士讲解旋提手法的技术要点并示范，

只见他用肘部轻提颈部，轻轻一抖，“咔嗒”一

声关节弹响，机器人“患者”颈部被调整到正

确体位，“患者”转动颈部，小关节恢复正常。

朱立国介绍，机器人右侧瞳孔有高敏摄

像头，能随着操作者指尖的指套感应器，引导

操作者将颈部调整到旋提手法要求的准确位

置。手法的实施过程电脑全程记录，通过对

牵引力、提拉力的详细分析，瞬时判断操作者

手法实施的准确与否，并提示手法过程中的

不足之处。

“正骨手法的传承，是技术类治疗手段非

常关键的点。看到很多初学者在机器人身上

练习心肺复苏，我就想正骨手法是不是也可

以这样。”朱立国说。

日本脊柱健康委员会及微创脊柱外科峰

会论坛创始人及主席 Fujio Ito 教授评价：朱

立国教授开展的旋提手法及手法传承模式研

究工作引领了中医骨伤科的现代化发展，促

进了中医手法的国际化推广。

智 能 化 可 量 化

中医手法传承开启“人机结合”模式

科技日报讯 （记者张景阳 通讯员胡红
波）记者日前从内蒙古科技厅获悉，落地乌海

市总投资 10.9亿元年产 30万吨氢基熔融还原

法高纯铸造生铁项目在实现热负荷试车、安

全稳定运行 18 天后，正式产出高纯铸造生铁

水。这标志着世界首创的氢基熔融还原冶炼

技术在内蒙古成功落地转化。

高纯生铁是高端装备制造的基础材料，

可广泛用于高铁、核电、风电铸件、蒸汽轮机

和各种抗低温冲击铸件及球墨铸铁产品的深

加工等领域。“年产 30万吨氢基熔融还原法高

纯铸造生铁项目”是 2019 年内蒙古引进的工

业转型标志性工程，关键设备及零部件已实

现国产化，经中国钢铁协会专家论证，该技术

工艺为世界首创。

“与传统的高炉炼铁工艺不同，氢基熔融

还原 CISP新工艺将‘氢冶金’与‘熔融还原’相

结合，是推动传统‘碳冶金’向新型‘氢冶金’转

变的关键前沿技术。”内蒙古赛思普科技有限

公司总经理徐涛介绍，一方面，CISP 工艺直

接使用矿粉和煤粉冶炼铁水，取消了传统高

炉必不可少的烧结工艺和焦化等工序，具有

工艺简单、技术先进、能耗低、污染小、投资

少、成本低等优点；另一方面，CISP 工艺对原

料的适应性很强，无论是高磷矿还是钒钛矿

都可以使用，可以有效解决国内钢铁行业普

遍面临的优质矿、煤资源日益短缺，生产成本

提高的问题。此外，这套工艺在冶炼过程中

可产生大量的高温可燃气体，可燃气体经过

换热和燃烧二次利用，能够自发电，除了满足

自身用电以外，还可以向外网输送每小时 4万

度电。

业内专家表示，CISP项目的工业化，将对

我国熔融还原炼铁技术的发展起到巨大的引

领和示范作用，从而带动传统产业以及上下

游相关行业同步调整和变革。

世界首创氢基熔融还原冶炼技术落地乌海

（上接第一版）
与深海打交道久了，贺丽生似乎也有

了自己的生存机制和策略。截至目前，她

参加过 5 个远洋航次，其中最长一次在海

上的时间是 72 天。她在海上度过了一个

春节、两次生日。每次出海，她就把年幼的

女儿交给 70多岁的母亲照顾。

在海上，让贺丽生难受的是晕船。有

一次，为测试新研发的装备，他们租了一条

不大的船，不巧赶上台风，船晃得非常厉

害。贺丽生扒着栏杆不停呕吐，当时她“看

着滔滔海水都想一下子跳下去”。

生命在深海中生存不易，贺丽生探

索深海的路也很难走。她说：“我们没有

更多前人的经验可以借鉴。这是一条充

满 荆 棘 的 道 路 。 但 我 们 就 是 要 做 这 件

事，即便路上荆棘再多，我们也要蹚出一

条路来。”

贺丽生：在万米深海蹚出一条科研之路

（上接第一版）
“我们必须在工作中做到‘智勇双全’：一方

面要有足够的理论基础和科研能力；另一方面

也要拿出充分的勇气，敢干，敢自己干！”如今，

杨波团队已突破了声学系统全海深难关，万米

海底到海面母船的语音、文字、图像实现高质量

实时传输，并完全国产化，相关技术全面达到国

际领先水平。“有党的坚强领导、有祖国的强大

后盾，‘外国人能干的，中国人也一定行’，这就

是我们的志气、骨气、底气和豪气。”杨波说。

此次座谈会以电视电话会议形式召开。

会议强调，习近平总书记的重要讲话，是送给

全国各行各业青年的五四青年节礼物。大家

倡议，要立足本职岗位，切实把习近平总书记

的重要要求内化于心、外化于行，认真履职尽

责、不懈拼搏奋斗，以实际行动回报习近平总

书记和党中央的关怀与信任。


