
过年了，换个方式“涨姿势”，“宅春节科学课”科普问答短
视频活动正式启动！这个春节，开启智慧，和科普创作达人、乡
村少年们一起，参与抖音话题#宅春节涨知识#宅春节科学课，
将衣食住行、疫情防护、卫生健康等方面的科普知识分享给广大
网友。让我们为年加点科技味儿，一起成为科学“牛”人！

视频
“宅春节科学课”

开课啦！
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◎本报记者 何星辉

2月 4日，在北京2022年冬奥会倒
计时一周年之际，北京 2022官方特许
商品旗舰店在北京王府井工美大厦隆
重开业。

右图 开业仪式现场，导购机器人
前来捧场。

下图 顾客前来挑选商品。
本报记者 周维海摄

北京冬奥

相约明年

◎本报记者 李 艳

奋斗百年路 启航新征程

就地过年 暖在身边

◎本报记者 张佳星

“让外地的职工留得下，一定要有吸引

力，我们政府、企业这次都拿出了真金白

银。”苏州市副市长曹后灵说得实在。

“就地过年不能停在口号上，把顾虑搞

清楚，让留下来的人心暖了，哪里都有家的

感觉。”浙江省金华市副市长、义乌市市长

王健介绍了当地针对“痛点”的有效举措。

“要让就地过年的人感觉‘家在远方、

情在社区’，我们‘东城社工’入户送温暖、

送物资，还举办了很多年味活动。”北京市

东城区清水苑社区党委书记宋淑贤说。

2 月 4 日，在国务院联防联控机制发布

会上，多地父母官亮出当地办实事、讲实效

的做法，只为让就地过年的群众过一个暖

心、安心、舒心的春节。

苏州：真金白银给补贴

苏州有 800 多万外来人口，根据当地

人社部门统计，往年大概有 15%的外来人

口留在苏州过年，今年估计在 60%左右。

如何做到过半数外来人口愿意留在苏

州？曹后灵说，政府有补贴、企业有补贴。

政府方面，补贴企业留人。对春节期

间重点企业安排外地职工留苏过节的，给

予每人 500 元留苏补贴；对 2 月份重点企业

吸纳首次来苏就业的外地劳动力并稳定就

业 3 个月的，给予每人 500 元的来苏就业补

贴；率先兑现发放稳岗返还，去年苏州向

27.77 万户次企业，发放了稳岗返回资金近

27 亿元，惠及职工 410 多万人次。当地还

创新推出“留苏优技”线上培训项目，对重

点企业在 2 月份组织留苏职工参加线上培

训并且合格的，按照每人 300 元的标准给

予企业培训补贴。

留在苏州，不仅生活好，还有技术学，

即满足了公众的生活需要，还满足了他们

追求梦想的更高要求。

企 业 方 面 出 台 各 种 奖 励 措 施 ，发 放

“留岗红包”、改善就餐条件、就近安排文

艺 活 动 等 ，以 岗 留 工 、以 薪 留 工 、以 情 留

工。例如，当地一家民营企业，外地员工

春节留岗率达到 85%，除了节假日工资以

外，对留在苏州过年的员工给予“本地过

年”一次性奖励、坚守岗位奖、春节当月超

满 勤 奖 励 等 ，员 工 最 高 可 以 获 得 5700 元

的留岗奖励。

义乌：心暖了，哪里都是家

“义乌有句俗语‘客人是条龙，不来就

要穷’。这次房东的减免租金是群众自愿、

群众首创的。”王健说，从最开始给租户主

动减免两个月房租的“中国好房东”到在全

市党员房东的带头下，越来越多的房东加

入免租金队伍，体现了义乌人民重义轻利

的良好品德。

群众的主动行为也得到政府的进一步

引导，义乌的外来建设者和当地人得以不

分彼此共建和谐美好的义乌。

在美好暖心的社会氛围中，义乌留义

过年人员从往年的 20 万人左右，增长到今

年的 48.7 万人，占在乌外地人的 48.5%。

（下转第二版）

真金白银留人过年

这些地方交出高分答卷

春节前夕，习近平总书记赴贵州考察调

研并看望慰问基层干部群众。3 日下午，他来

到毕节市黔西县，实地察看乌江六冲河段生

态环境，走进新仁苗族乡化屋村看望乡亲们。

乌江，是贵州良好生态的真实写照。贵

州牢记总书记的嘱托，抱定“绿水青山就是金

山银山”的信念，让乌江实现了水清景美的目

标。

一江绿水与一方百姓

“以前，我们家住在一个叫‘麻窝’的寨子

里，不通水电不通公路⋯⋯”对于黔西县新仁

乡化屋村村民王光元来说，现在的生活可以

用一个“甜”字来形容。

2016 年，受益于易地扶贫搬迁政策，王光

元和其他 41 户村民一道，搬离了生活几十年

的穷山窝，住进了位于乌江源百里画廊景区

的安置小区里。现在，王光元不但搞起乌鸡

养殖，还搭上旅游发展快车，开起了农家乐。

一年下来，王光元全家的收入在 10 万元左右，

日子越过越红火。“从没想过日子还能像今天

这样过。”

地处乌江源百里画廊景区的化屋村，坐

落在险峭群山之间，九成以上村民为苗族群

众。历史上，这里的贫困发生率曾一度高达

63.6%，是一个“交通靠走、通讯靠吼”的深度

贫困村。

如今的变化翻天覆地。秀美怡人的山水

风景、错落有致的黔北民居、撩人味蕾的特色

农家饭⋯⋯近年来，化屋村大力发展乡村旅

游，成为远近闻名的旅游村，越来越多的村民

吃上了“旅游饭”。

在 化 屋 村 党 支 部 书 记 张 玉 芝 看 来 ，正

是 凭 借 乌 江 流 域 的 良 好 生 态 ，化 屋 村 才 得

以把绿水青山变成了金山银山。为了呵护

这 一 江 绿 水 ，化 屋 村 拆 网 箱 、控 排 污 ，全 面

保 护 河 道 生 态 环 境 ，牢 牢 守 住 了 生 态 和 发

展两条底线。

2017 年，化屋村顺利摘掉了深度贫困村

帽子。2019 年底，化屋村贫困人口正式清零。

“以渣定产”为乌江治理“排雷”

习近平总书记视察的六冲河段，是乌江

一级支流，其水清景美的现状，正是贵州对生

态环境保护的一个缩影。事实上，作为贵州

第一大河，由于水生态环境问题突出，乌江曾

因部分流域治污形势严峻，一度拉响生态“警

报”，被老百姓戏称为“污江”。

在贵阳公众环境教育中心主任黄成德的

印象中，因涉磷企业高度集聚，磷化工企业排

污曾是乌江贵州段主要污染源，部分受污染

流域因此成了“牛奶河”。特别是成堆露天堆

放的磷石膏，为乌江的水环境污染埋下隐患。

作为全国磷矿主产区之一的贵州，在全

国率先实施磷化工企业“以渣定产”计划。即

以今年产生的磷石膏量，决定明年的磷肥生

产量，将磷石膏产生企业消纳磷石膏情况与

磷酸等产品生产挂钩，倒逼企业加快磷石膏

资源综合利用。

“以渣定产”，这在中国乃至世界都是首

创。贵州磷化工企业不仅在全国率先解决了

安全环保无害化堆存问题，还通过破解磷石

膏综合利用这一世界性难题，让磷石膏摇身

变为绿色建材，变废为宝。

（下转第二版）

曾 经 被 称“ 污 江 ”，如 今 绿 水 长 流 ——

总书记挂心的乌江凭啥这么美

在湖南省浏阳市秋收起义纪念馆，坐落

着一尊标志性的雕塑，雕塑上书“光辉起点”

四个大字。纪念馆广场中一尊红色雕塑也

让人印象深刻——雕塑中间有两只巨手，一

只紧握枪杆向上，代表“枪杆子里出政权”；

另一只托举着一把燃烧的火炬，代表“星星

之火可以燎原”。

这些作品展现的，是中国革命之路探索

与确立的过程，而秋收起义正是这一过程中

的关键一步。

平 地 惊 雷 ，白 色 恐 怖
下的奋力一击

1927 年 9 月 9 日，毛泽东在湘赣边界领

导的秋收起义爆发。这是继南昌起义之后，

中国共产党领导的又一次著名的武装起义，

是中共党史军史上的三大起义之一。

时光回溯到 1927 年。彼时，轰轰烈烈的

大革命失败了，无数先烈遭到迫害，白色恐

怖笼罩全国，革命事业正处生死存亡之际。

毛泽东以中央特派员的身份回到湖南，改组

湖南省委，筹备和策划秋收起义。

9 月 初 ，毛 泽 东 在 安 源 张 家 湾 召 开 会

议，确定部队建制和名称，计划 9 月暴动。9

日，5000 余人的起义部队分别从江西修水、

安源、铜鼓出发进入湖南境内，准备合攻长

沙城。

当 时 起 义 部 队 一 路 向 西 挺 进 ，目 标 直

取省城长沙。但由于反动派军事力量过于

强大，起义部队兵力薄弱分散等原因，进攻

省 会 长 沙 的 目 标 未 能 实 现 ，秋 收 起 义 遭 遇

挫折。

一 锤 定 音 ，中 国 革 命
的生死抉择

1927 年 9 月 19 日 ，起 义 队 伍 退 守 文 家

市 。 是 继 续 攻 打 长 沙 还 是 实 施 战 略 转 移 ？

前委会发生了激烈争论。

当时，退守文家市的工农革命军的人数

大致 1500 多人，面对的却是几十倍的敌人，

敌强我弱、敌大我小，再次攻打长沙，无异于

以卵击石。毛泽东根据当时形势，主张放弃

原定进攻长沙的计划，保存实力、坚持革命

斗争。

在中国革命史上，文家市留下了浓墨重

彩的一笔。

秋 收 起 义 文 家 市 会 师 纪 念 馆 讲 解 员 邱

烨介绍，正是在这里，毛泽东提出：到敌人统

治力量薄弱的农村去，到湘粤赣省边境去，

坚持农村武装斗争，建立农村革命根据地。

从此，中国革命走上“农村包围城市，武装夺

取政权”的光明大道。中国革命的战略转折

点就此出现，文家市点燃的“星星之火”，终

成“燎原之势”。

（下转第二版）

秋收起义：中国革命的“光辉起点”和“关键抉择”

新华社北京 2 月 4 日电 中华人民共和国主席习近平根据全国人民代表大会常务委员会的决定任免下列驻外大使：

一、任命蔡润为中华人民共和国驻以色列国特命全权大使。

二、免去王世廷的中华人民共和国驻加纳共和国特命全权大使职务；

任命卢坤为中华人民共和国驻加纳共和国特命全权大使。

三、免去张向晨的中华人民共和国常驻世界贸易组织代表、特命全权大使，常驻联合国日内瓦办事处和瑞士其他国际组织副代表职务；

任命李成钢为中华人民共和国常驻世界贸易组织代表、特命全权大使，兼常驻联合国日内瓦办事处和瑞士其他国际组织副代表。

国家主席习近平任免驻外大使

科技日报北京 2 月 4 日电 （余田 记者

付毅飞）记者 4 日从蓝箭航天空间科技股份

有限公司获悉，该公司近日圆满完成朱雀二

号液体运载火箭首台一级四机发动机装配

工作。

朱雀二号火箭一级发动机由 4 台“天鹊”

80 吨液氧甲烷发动机（TQ-12）并联组成，可

为火箭提供 268 吨的起飞推力。各台单机发

动机均为单向摇摆，摇摆方向为箭体切向，摇

摆角度为±8°，可为火箭飞行提供各方向的

姿态控制力。

通过前期研制工作，TQ-12 发动机已

突破各项关键技术，进入可靠性验证和批量

生产阶段。

四机发动机整体布局及管路设计遵循了

统一的模块化设计思路，将整个发动机分为

四机模块和单机模块。两种模块间，各连接

接口可独立存在，不互相依赖，可根据不同的

生产节奏并行装配，提高生产的灵活性，有利

于后期产品的批量化、流水化生产，为未来的

发动机量产提供有力支撑。同时，模块化的

设计也使四机发动机具备了在各个阶段更换

部分产品甚至整台单机的能力，极大提高了

发动机的使用维护性能。

据 悉 ，随 着 一 级 四 机 发 动 机 的 装 配 完

成 ，朱 雀 二 号 火 箭 首 飞 所 需 的 所 有 发 动 机

均已完成了从图纸到实物的历程。本台发

动 机 将 参 与 一 级 动 力 系 统 试 车 考 核 ，验 证

发 动 机 各 项 性 能 。 目 前 ，“ 天 鹊 ”发 动 机 家

族 已 阵 容 齐 整 ，朝 火 箭 首 飞 又 迈 进 了 坚 实

的一步。

朱雀二号是国内首款采用液氧甲烷动力

的中型商业运载火箭。全箭总长 49.5 米，箭

体 直 径 3.35 米 ，起 飞 推 力 268 吨 ，起 飞 质 量

216 吨，近地轨道运载能力 6 吨，并可通过芯

级并联实现覆盖各类轨道发射能力。

朱雀二号火箭一级发动机总装完成

科技日报合肥 2 月 4 日电 （记者吴长锋）
记者从中国科学技术大学获悉，该校刘强团队

揭示了 ApoE 对神经元的胆固醇代谢进行重编

程的机制，以及这种代谢调控对神经元功能特

别 是 学 习 记 忆 过 程 的 影 响 ，同 时 也 揭 示 了

ApoE4 导致阿尔茨海默症的全新机制。研究

成果以论文形式日前发表在《神经元》杂志上。

载脂蛋白 E（ApoE）是大脑内丰度最高的

载脂蛋白之一，同时也是阿尔茨海默症的最大

风险因素，但是致病机制一直不清楚。科研人

员首先发现了胶质细胞来源的 ApoE 显著抑制

神经元内的胆固醇合成途径上关键酶，从而对

神经元的胆固醇合成代谢进行抑制。ApoE 通

过抑制胆固醇的合成显著累积了胆固醇合成

的前体乙酰辅酶 A。该研究发现，ApoE可以通

过上调细胞核内乙酰辅酶 A 的水平，显著增加

组蛋白的乙酰化水平。神经元的功能，特别是

学习记忆等认知功能的实现需要基因表达的

精确调控，而表观遗传调控机制，特别是组蛋

白乙酰化与该过程密切相关。该研究表明，

ApoE 通过调控乙酰化组蛋白在启动子区的水

平，调控早期应答基因的转录。进一步的研究

发现 ApoE 对神经元的代谢调控是依赖于其所

携带的 miRNA 来实现的。重要的是，ApoE 介

导的神经元的代谢和表观遗传调控表现为明

显的亚型特异性，ApoE4 调控神经元胆固醇代

谢和表观遗传的能力显著弱于 ApoE3。这些

结果揭示了 ApoE4 是通过对神经元代谢和表

观遗传的调控参与阿尔茨海默症的病理进程。

这一研究成果首次揭示了 ApoE 在大脑

中的全新功能，阐明了胶质细胞来源的 ApoE

通过调控神经元的脂代谢和表观遗传过程影

响学习记忆的新机制，同时也诠释了 ApoE4

如何作为阿尔茨海默症的高风险因子参与疾

病的进程，对深入理解阿尔茨海默症的发病

机制有着重要的意义。

阿尔茨海默症致病全新机制揭示
2月 4日，在北京冬奥会倒计时一周年之际，“5G高新视频

体育融合创新应用国家广播电视总局实验室”暨5G高新视频助
力“科技冬奥”行动发起仪式在北京体育大学北体传媒举行，这
是首个在高校设立的针对冬奥项目赛事转播与内容生产能力提
升的部级实验室，标志着“5G高新视频”与“冬奥体育项目”的融
合发展迈入了新的台阶。

视频
5G 高新视频

助力科技冬奥


