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KE JI ZHI MI 科技之谜科技之谜

虽然科技的突飞猛进大大深化了人类的
科学认知，为人们阐明了一个又一个真相，但
是我们生活的这个大千世界，依然有太多谜题
待解。

2018年，我们探寻了巨石阵和纳斯卡线条
隐藏的秘密；深挖了尼安德特人灭绝和宁武万
年冰洞形成的种种可能；梳理了蜥脚类恐龙长
成“巨无霸”和斑马“条纹控”背后的因由……
这一年，一个又一个谜团虽然未能解开，但我
们试图用科学之光将其照亮。

谁“干掉”了尼安德特人

尼安德特人，简称尼人，是一群生活在距今 15 万年到 3 万年前的古

人类。长久以来，关于尼安德特人为什么灭绝一直众说纷纭。

有人指出，尼人的灭绝可能与气候变冷有很大关系；也有人认为，

尼人在与现代人祖先竞争中败北；还有人表示，尼人的群体规模较小，

并且有一定的近亲繁殖现象，不同群体之间基因交流较少，这导致了尼

人的灭绝……然而这些推测没有一个得到了百分之百的证实。

近些年，人们通过尼人的基因组草图，了解到尼人其实对于我们现在

欧亚人群的基因有 1%到 4%的贡献。“如果从尼人的整个谱系来说，他们应

该算是灭绝了。但是也不能说他们的基因完全没有踪迹了，因为他们的基

因在我们的体内还是有一些的，虽然比例很少。如果能把全世界欧亚大陆

人群里每个人有尼人基因的不同部位重新拼合成一个人，这个人能够有将

近 20%的基因组含有尼人基因，但是分到每个人的时候就非常少了。”中国

科学院古脊椎动物与古人类研究所古 DNA实验室主任付巧妹说。

随着古 DNA 测序技术的发展，有关尼人的研究成果不断增多，但是

到底尼人是怎么没的，到现在仍然是科学史上的一桩谜案。

巨石阵的用途是什么

作为英国最热的旅游景点之一，巨石阵在索尔兹伯里平原上岿然屹

立了 4000 多年。关于巨石阵怎么来的，摆在那里又用来干什么，多年来

不仅困扰着芸芸众生，也困扰着考古学家。

今年 4 月，英国地质学家迈克·皮茨推断，建造巨石阵的部分巨石可

能在巨石阵建成之前就已经在那里了。而此前普遍认为，建造巨石阵所

用的巨石都是从南威尔士彭姆布鲁克郡的普雷塞利山上搬运过来的。

那么，当时人们建造巨石阵的目的是什么呢？有人说巨石阵是太阳

神庙，有人说是祭坛，还有人说是天象台……考古学家们对巨石阵的用

途进行了各种推测，但其中大部分与宗教祭祀有关；然而，美国波士顿

大学霍金斯教授通过仔细观察和严密计算认为，巨石阵中巨石的排列

可能与太阳和月亮在天空中运行的位置有关，巨石阵也许是一座推算

天文历法的古天文台。除此之外，还有一个对巨石阵用途最新奇的说

法，一些科学家的研究成果显示，巨石阵或许曾经是一种古代乐器。

一直以来，都没有人知道巨石阵的真正用途，古老的传说和人们的

种种猜测，为这个远古遗迹增添了几分神秘色彩。

掰手指怎么会发出响声

掰手指会响这是件很正常的事情，但是科学家们却一直在试图弄明

白为什么手指能够掰响。对于掰手指会响的原因主要有两种解释：“气

泡溃灭说”和“气泡形成说”。

“气泡溃灭说”认为，在关节处，关节囊与关节面构成一个封闭的腔

体，腔体内存有一种叫作滑液的润滑剂。当你伸展关节时，滑液会析出

气体，这些气体形成气泡，而当你按压关节时气泡就会因破裂而发出清

脆的响声。

然而，加拿大艾伯塔大学康复医学院的竺川村等人却认为，响声或

许是气泡形成时发出来的。通过对影像的分析，研究者们发现，当关节

受到拉力时，关节面一开始并不会发生明显的位移，而当拉力克服了阻

力之后，关节腔会较快地发生拉伸，并产生一个黑色的气体“空腔”。

湖南省衡阳市中医医院颈肩腰腿痛专科医生周琪也表示，全身各处

的正常关节之间都有个关节腔。当关节受到掰动或牵拉时，如果拉力

超过关节腔的负压，就会出现一个明显的腔隙。周围的气体会急速向

腔隙内扩散，与液体一起，发出清脆的响声。

百年来，两个阵营的科学家各执一词争论不休，到现在也没能说清

楚到底是哪种原因使得掰手指能发出响声。

古人如何绘出纳斯卡线条

纳斯卡线条——一种只有在高空才能看清全貌的神秘地画。这些

地画包括螺旋线、箭头、锯齿形和波浪线等线条；三角形、矩形和梯形等

几何图形；蜂鸟、鲸鱼、猴子、树木和花朵等动植物图案，以及一些无法

辨认的图形。学者们认为，这些地画最早出现于公元前 1 世纪前后，线

条集中于秘鲁南部的纳斯卡平原约 500 平方公里的区域内。

这些纳斯卡线条动不动就几百米长，站在地面上看，就是普通的或

笔直或弧形的沟渠，只有坐上飞机以“上帝视角”才能一览全貌，如果没

有人在空中指挥，这些线条和图案就不可能产生。而 2000 年前，没有飞

行器，也没有先进测量工具，在根本看不到全貌的情况下，古代纳斯卡

人是怎样在荒原上设计和制造出这些巨大而对称的图案的呢？

德国女数学家玛丽亚·雷奇猜测古纳斯卡人很可能是在木桩间拉线

作为画线的标准，只要 3 个木桩在目测范围内保持一条直线，那么整条

线路就能保持笔直。而且纳斯卡的荒原土地上层铺满了大大小小的深

色石块，而土地更深一层则是颜色较浅的泥土，如果把深色石块搬走就

会形成线条。而后来的考古调查发现，在一些线路的尽头有地面木桩，

这也支持了这一猜测。

此外，有人认为，这些巨大符号可能是先以合理的大小绘制图形，

再使用网格系统将图形分成若干部分，然后在地面上将网格按比例放

大，逐个绘制每个单独网格中的图形，最后将网格中的图形汇聚到一起

形成的。

不过，这一切都还是假说，真相有待进一步研究。在此之前，人们

能做的就是保护好这些人类祖先留下的谜一样的宝贵遗产。

这一年，待解的谜题一箩筐
实习记者 陆成宽

腕龙咋就长成“巨无霸”

腕龙属于蜥脚类恐龙，这类恐龙都是植食性恐龙，也是地球历史上

最大的陆生动物。虽然目前的研究还不能确定到底是什么因素使得蜥

脚类恐龙如此巨大，但研究人员从外部环境与恐龙自身特征等角度对

此给出了多种解释。

有人认为，可能是生存竞争使得蜥脚类恐龙长成了“巨无霸”，这样

它在攻击、逃避、觅食、确立势力范围、争夺雌性等时刻，都处于有利地

位，同时也不用担心自己受到食肉动物的攻击；有人认为，蜥脚类恐龙

在进食时不需要进行咀嚼，直接将食物吞下，这样就省去了大量时间，

因而可以在一定时间内吞下更多的食物。所以，它的体型也就长得特

别大；还有人认为，蜥脚类恐龙体型庞大也可能与其生长速度有关；此

外，独特的繁殖方式以及像鸟类一样的呼吸系统也是促成其身躯庞大

的重要原因。

以上这些解释可能都对，也可能有些因素并不重要。或许蜥脚类恐

龙如此巨大并不是单一因素决定的，而是在内外因素的共同作用下，它

们才拥有了无与伦比的庞大身躯。

宁武冰洞万年“高冷”为哪般

山西宁武万年冰洞是我国最大的冰洞，也是中纬度地带最大的冰

洞，更是世界上迄今永久冻土层以外发现的罕见大冰洞。经中科院地

质研究所洞穴专家考察认定：此洞形成于新生代第四纪冰川期，距今约

300 万年。

关于宁武万年冰洞的形成原因，至今都是地质界争论的焦点，科学

家们对此提出了各种猜测。

有些专家认为，是冰川运动使大量的冰涌进了宁武县一个冲刷成形

的洞中，形成了今天这个非常神奇的万年冰洞。但是，如果冰是同时期

涌入的，冰的形成年代应该一致，然而经过专门取测后科学家发现，洞

里冰的年龄却各不相同。也有人推测，很可能万年冰洞岩石下面也存

在某种未探明的制冷机制，这种机制不仅能保持洞中的温度，并且仍在

日复一日地制冰。

中科院专家杨少华和石耀霖曾用数字模型研究万年冰洞形成的原

理，发现洞的形状让冬天的冷空气可以进入洞穴，但是夏天的热空气却

进不去，所以形成了天然冰库。中科院地质研究所专家陈诗才也认为，

整个洞的形状对洞内温度的保持起到了很好的作用。

这诸多说法，不仅难以真正说清万年冰洞的成因，反而使其更加扑

朔迷离。

斑马身上的条纹有啥用

今年 7 月，英国《科学报告》杂志官网发布的一项新研究显示，条纹

并不能帮助斑马“降温”。其实关于斑马条纹的作用，早在 100 多年前人

们就展开了争论，甚至连达尔文也曾参与其中，但直到现在，依然众说

纷纭。

昆士兰大学的科学家马丁·郝认为，斑马的条纹样式可以产生一种

视觉假象，在斑马成群运动的时候这种迷惑性特别强大，能帮助斑马在

关键时刻逃离食肉动物的魔爪。

有科学家研究发现，虻科昆虫会比较喜欢纯色反射的整齐光谱模

式，而斑纹图案反射回的是多种光图样。因此，与纯色相比，斑纹图案

对虻科昆虫的吸引力更低；还有专家认为，条纹会扰乱昆虫大脑，让昆

虫们觉得这种表面不易降落。中国科学院动物研究所博士、中国科普

作家协会会员张劲硕比较认同斑马的条纹有利于“防蚊虫叮咬”的说

法。他指出，条纹会影响偏振光，模糊昆虫的视线。

此外，也有研究者认为，通过相互观察条纹，斑马可以认出彼此以

及它们的家人。达尔文曾写道：一只母斑马不会接受一只公驴的求爱，

除非那只公驴被涂上条纹，看上去像一只斑马。

虽然科学家提出了有关斑马条纹功能的多种不同解释，但是至今也

没有哪种说法能够获得一致认可，这一谜题还将继续困扰我们。

大脑的错误记忆因何而来

大脑，虽然是人体的最高司令部，控制、指挥着人的一切行为

活动，但是我们对它却知之甚少。

比如，关于“大脑中错误的记忆是怎么来的”目前还是个

谜，科学家虽然提出了多种解释，但仍然莫衷一是。

有科学家指出，人受到情绪影响，尤其是受强烈情绪影

响的时候，会对某些事物特别注意。此时，人们的注意范

围会变得狭窄，自己感兴趣的一些细节记得非常清楚，而

另一些同样比较重要的细节会完全忽略。这样，在不经

意的时候就会产生一些记忆上的错觉。

同时，人们在看到一些不连贯的事物时，会不自觉

地将自己所看到的片段组合成一个很有逻辑的画面，

这也可以导致记忆的扭曲。

也 有 心 理 学 家 认 为 ，记 忆 是 一 个 信 息 编 码 的

过 程 ，人 们 获 得 信 息 以 后 首 先 会 对 其 进 行 归 类 ，

然 后 命 名 ，最 后 再 将 归 类 后 的 命 名 储 存 在 大 脑

里；相应地，回忆就是一个信息解码的过程。这

两 个 过 程 都 具 有 主 观 性 ，由 于 主 观 因 素 的 存

在，所以在信息编码和解码的过程中很容易出

现错误。

不过，对于错误记忆发生时，大脑究竟发生

了什么？还有待科学心理学的进一步研究，目

前为止并没有统一的说法。现在能肯定的是

它的产生跟神经元有关系，并且能证明的是

大脑参与制造错误记忆的部位不同于储存真

实记忆的部位。大脑依靠连接海马和海马前

回的白物质活动来储存真实的记忆，而错误

记忆具体在哪还没有答案，并且错误记忆的

多少主要与白物质有关。

相信随着科研人员的深入研究，迟早会

揭开这些问题的神秘面纱。
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