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“我们是否孤单？”人类总想知道是否有地外生命

存在，多少年以来一直为此努力，从未停歇。随着科

学技术的快速进步，我们距离这个问题的答案正在越

来越近。

7 月，美国宇航局在华盛顿举行公众听证会，在

此期间，美国宇航局的科学家表示将使用更先进望远

镜探索宇宙生命，并声称未来 20年内，人类将有可能

找到外星人。

美国宇航局的预测基于两个分别将于 2017 和

2018 年升空的太空望远镜项目。第一个是系外凌日

现象观测卫星，它将被用来寻找与地球大小类似的系

外行星。第二个是詹姆斯·韦伯太空望远镜，它将能

够监测到系外行星中水和生命存在的迹象。而除此

之外，科学家们还提出过一些其他的、“非典型”的寻

找外星人的方法。虽然它们听起来可能有点疯狂，但

谁知道呢？或许最终真正奏效的就是其中之一。

由果溯因——只需找到天
边的那片云

诚然，大型太空望远镜能够探测到类地行星上的

氧气和甲烷，发现可能存在的微生物。但如果要找到

更聪明的外星人，我们或许可以试着找找他们排放出

的污染物。

美国哈佛大学的科学家称，以目前的技术水平，

天文学家已能够探测太阳系外星球的大气成分中是

否存在氧气与甲烷，而这两种物质要么来自于微生

物，要么来自于智慧生命。如果存在外星文明，他们

可能会如人类一样，向大气中排放一种名为氯氟烃

（CFCs）的有机物，这种物质消耗臭氧层，能够在一颗

行星的大气层中存在长达 5 万年的时间。利用即将

发射升空的詹姆斯·韦伯太空望远镜，科学家们将能

探测到类地行星大气层中是否含有氯氟烃。从理论

上，该望远镜能帮助科学家探测到高级文明生存迹象

和他们湮灭的证据。

研究人员称，这一方法并不完美，它的缺点是只

有当氯氟烃在大气中的含量是地球的 10 倍时，詹姆

斯·韦伯望远镜才能探测到这种物质的存在。而此时

我们通过这种方法找到的极有可能是一个失落的文

明遗迹，那里已经不再适合生命存在。对人类来说这

或许会成为一个警示。

见微知著——你就在那遥
远的灯火中

虽然搜寻地外文明计划（SETI）一直在监听着可

能存在的、来自地外文明的无线电信号，但一些科学

家仍坚持认为，我们还可以通过从天空中寻找光线、

热辐射等信号，发现外星文明。

美国太空网报道称，两位美国天体物理学家在迪

拜旅游时受到启发，提出了一个问题：用人类现有的

望远镜，究竟能在多远的另一颗星球上看到地球上的

一座大型城市。

他们最终的计算结果是，以日本东京为例，地球

上一个城市夜晚的灯光一直可以传到太阳系的边

缘。这个距离大约是从地球到冥王星距离的 30 倍。

二人继而根据这一研究提出通过寻找太阳系内可能

存在的其他“人造”灯光来寻找外星文明的设想。

时值 2011 年，如今下一代太空望远镜的性能已

经得到了大幅提升，如詹姆斯·韦伯太空望远镜的性

能将比哈勃望远镜强大 10至 100倍。借助新的装备，

这方法或许有望帮助我们跨越太阳系，发现隐藏在遥

远的灯光后的外星邻居。

寻访桃源——黑洞里藏着
另一个世界

黑洞一直被认为是生命的禁区，别说生物，连时

间和空间在这里都会变得非常不稳定。而日前一项

新的研究称，一些超大黑洞内部可能拥有复杂的内部

结构，甚至具备适宜人类居住的条件，看上去那里更

像是一个世外桃源。

这项研究称，在这些超大黑洞的视界的另一

边是一片名为“柯西视界”的区域，这里与黑洞其

他部位不同，时间和空间都会处于稳定状态。科

学家已经确定光子可以在这样一种带电黑洞内部

稳定的周期性轨道中存在。在柯西视界以内甚至

允许粒子和行星的存在。这一区域中的物质不但

不会被黑洞摧毁，还能从四周绕行的光子中获得

光和热。

发表这一理论的科学家声称，在这片“柯西视

界”中或许会有生命的存在。能够居住在这里的

生物不仅会有着超越人类的先进文明，还能够适

应黑洞内部的巨大波动潮汐力。如果将地球文明

称 为 文 明 的 第 一 级 状 态 ，那 么 ，居 住 在 这 些 黑 洞

里 的 生 命 或 许 能 达 到 三 级 ，甚 至 更 高 级 别 的 文

明。但由于黑洞视界的阻挡，外部世界完全无法

观察到它们的存在，人类目前也无法与黑洞生命

进行进一步的接触。有科学家认为这就是至今我

们还没有发现外星人的原因。

由表及里——我们全都是
太阳的孩子

美国英裔物理学家兼天文学家弗里曼·戴森在

1959年提出过一种假设：任何技术文明对能量的需求

都是稳定增长的，如果人类文明能够延续足够长的时

间，就必然有一天对能量的需求会膨胀到要利用其母

恒星全部的能量输出。而到那时就有必要建立一个

能够拦截和收集母恒星发出的所有能量的轨道结

构。一种类似于太阳能电池板的材料会将恒星整个

或部分包裹起来，从而最大限度地获取来自母恒星的

能量。后来这种包裹恒星的球壳，或者类似的装置，

就被称为“戴森球”。

虽然以人类目前的文明水平还无法完成如此浩

大的工程，但或许某个高度发达的外星文明就采用的

是这种能源获取方式。如果外星人真的建造了一个

戴森球，把他们的“太阳”全部或者部分包裹起来，我

们就能够通过观测找到他们。

由于戴森球会吸收恒星的光线，将部分能量转化为

热量，再以红外线的方式重新辐射出来，因此从远处观

测的话，这颗恒星发出的红外辐射就会比普通恒星多得

多。只要找到符合这种特征的天体，就意味着我们很可

能找到了现实存在的戴森球和建造它的外星人。

舍远取近——或许你我也
曾擦肩而过

找外星人？何必舍近求远，其实地球上也可以。

美国宇航局太空生物学家卡罗尔·克莱兰提出

一种名为“影子生物圈”的理论。该理论认为在地

球或地球之外，存在着不同于已知生物理论的生命

形式，与已知生物相比，它们可能有着不同的生物

化学和分子生物学特征。这些生物可以是微生物

也可以是智慧体，由它们构成的生物圈就被称为

“影子生物圈”。它们之所以没被发现，是因为此

前科学家们探索生物世界使用的只是传统的生物

化学方法。

克莱兰认为这些生物极有可能生活在极端自然

环境或非标准的生存环境当中，如干燥的沙漠、冰原、

地下深层、深海海底、高海拔的山顶和高原、高层大气

中的颗粒、高辐射环境以及被金属或其他有毒物质严

重污染的地方。因此，外星人很有可能就生活在我们

眼皮底下，只是我们不知道而已。

以逸待劳——坐等外星伙
伴们来敲门

与积极寻找外星生命的方法相比，还有一个名为

“等待外星文明研究所”的组织认为，针对外星人地球

人最好的策略就是等待——直到他们来找我们。与其

他寻找外星人的方法相比，这无疑是其中成本最低，最

轻松的。虽然会有很多科学家对此嗤之以鼻，但它依

然是不少地球人的真实想法——与其劳神费力地找，

不如安稳踏实地等。或许未来某一天我们的外星邻居

就会主动登门拜访。该组织开玩笑说，由于活动开支

极低，目前获得的赞助已经足够他们运行到2620年。

寻找外星人的寻找外星人的 66种非典型方法种非典型方法
本报记者 王小龙 综合外电

科学家们估计地球上有可能出现生命的所有地

方中，位于加勒比海一个充满黑色沥青的湖泊的排名

应该不高。但世事无绝对，据美国趣味科学网站近日

报道，美国科学家在 8 月 7 日出版的《科学》杂志上报

告称，这种沥青并不会对所有生命铲草除根，他们在

特立尼达和多巴哥共和国（一个位于中美洲加勒比海

南部、紧邻于委内瑞拉外海的岛国）充满沥青的湖中

的微小液滴内发现了微生物。

对于那些希望能够搜寻到外星生命蛛丝马迹的

科学家们来说，这不啻为一个天大的好消息。他们认

为，既然地球上这么极端的环境下都有生命存在，那

么，在其他目前看来并不适合生命生长的地方或许也

可能发现生命。美国趣味科学网站为我们列出了太

阳系内可能潜伏外星生命的 4个地方。

土卫六

土卫六（Titan，又被称为泰坦）是环绕土星运行的

卫星中最大的一个，也是太阳系的第二大卫星。土卫

六或许比太阳系内的其他星体更像地球，但土卫六并

非水的海洋，这个寒冷的行星是大量碳氢化合物组成

的湖泊的家园。

由于土卫六是太阳系唯一一个拥有浓厚大气层

的卫星，因此被高度怀疑有生命体的存在，科学家也

推测大气中的甲烷可能是生命体的基础。

《科学》杂志这篇最新研究的作者表示，在土卫六

油腻的湖泊中，可能有水—氨混合物的液滴出现，这

种液滴与沥青湖内发现的水滴非常类似。该研究的

合作者、美国华盛顿州立大学的太空生物学家德克·
舒尔策-马库奇表示，对于生命如何能潜藏在油内的

水中生存进行更深入的研究，“有望让我们更好地理

解，如果土卫六上确实存在生物，那么，它们是如何适

应在这些碳氢化学物中生活的。”

火星

在 19 世纪末 20 世纪初，科学家们观察到了火星

表面似乎有一些从暗区延伸出的细线，因为对于暗区

是水体的传统，这些细线命名为水道。后来，科学家

们观察到，暗区会在冬季时缩小、夏季时扩张。有人

提出暗区被植物覆盖，而暗区的扩大缩小则是消长所

引起的，改变以往认为暗区是水的说法。

天文学家帕西瓦尔·罗威尔则宣称，那些“水

道”其实是火星上的智能生物—火星人挖掘的“运

河”。这一说法广为流传，风靡大众的火星科幻和

火星人即源于此。不过，后来，这些细线大多被证

明是不存在的，部分则是峡谷或陨石坑后延伸出的

深色沙子。

美国航空航天局（NASA）的“信使”号航天器和

“海盗”号不载人宇宙飞船于上世纪 60年代和 70年代

获得的图像显示，火星是一个荒凉的地方，没有发现

与地球上人类相似文明的蛛丝马迹。

科学家们迄今还没有找到任何证据可以证明，火

星上曾经有生命出现过，但他们确实知道，火星的两

极都有水冰覆盖，水占火星表面土壤总质量的 2%。

所有的陆地生命都需要水，这也是为什么科学家

们在火星和太阳系的其他地方拼命寻找水的原因。

NASA 的“好奇”号火星车对火星泥土样本进行的分

析表明，至少在数十亿年前，微生物能在火星上生存，

因为那时的火星比现在要更加温暖潮湿。

木卫二

如果水对我们已知的生命至关重要，那么，木卫

二（Europa，欧罗巴）是最有可能找到外星生物体的地

方。木卫二是木星的第六颗已知卫星, 也是木星的

第四大卫星。科学家们认为，木卫二数十公里厚的冰

层底下可能有上百公里深的液态水，是太阳系里最大

的海洋！此外，木卫三（Ganymede）和木卫四（Callis-

to）的地下可能也是水世界。

最近几年，科学家们已经在地球上极端的海洋环

境中发现了微生物，这意味着奇怪的生命形式也可能

存在于木卫二这样的地方。2012 年，电影导演詹姆

斯·卡梅隆乘坐“深海挑战者”号完成了 13 次潜水，在

万米海底，卡梅隆停留了 6 个小时，发现了 68 个新物

种，为海洋生物、地质和地球物理等方面的研究提供

了第一手资料。

另外，去年，科学家们也在南极洲一个深藏在冰

层下的湖泊内发现了微生物。

去年 7 月 23 日，俄罗斯科学家在《公共科学图书

馆-综合》杂志上撰文表示，南极洲最大最深的地下湖

沃斯托克湖可能存在数千种不同类型的微生物，甚至

有可能生活着体型较大的鱼类。沃斯托克湖座落于

南极冰层下方超过 2 英里（约合 3.7 公里），与木卫二

和土卫二上的冰封海洋类似。据信，这个湖泊在 1500

万年前与外部世界隔绝开来。

奥巴马政府 2015 年的财政预算也为探测木卫二

拨出了 1500 万美元。NASA 的研究人员已经研制出

了一款名为“欧罗巴剪刀手（Europa Clipper）”的探测

器；欧洲也在研制木星“冰月”探测器（JUICE）。不

过，这些宇宙飞船都只能环绕木卫二或木星的轨道，

并不会登陆，主要研究从木卫二的南极升腾起来的水

蒸气。NASA 也在上个月提出，要研制一些能在木卫

二探测到生命迹象的科研设备。

土卫二

木卫二也不是太阳系里唯一冰层下面有海洋的

卫星，根据 NASA 的“卡西尼”宇宙飞船传回的资料，

科学家认为土星的第二颗卫星—土卫二（Enceladus）

南极 30 公里厚的冰层底下有 10 公里深的海洋。其

实这个发现早在意料中，数年前卡西尼就发现土卫

二是全太阳系最大的剉冰机，它的冰火山不断将冰

粒喷向太空。

有些研究人员认为，或许能在不将其冰层凿开的

情况下，对土卫二冰层下隐藏的水进行研究。上个

月，科学家们宣布，“卡西尼”宇宙飞船已经在土卫二

的南极找到了 101 个间歇性的水蒸气和冰羽喷射喷

泉。如果这些羽状喷泉来自土卫二潜藏的海洋，那

么，在未来，飞跃这些喷泉的宇宙飞船将不需要登陆

到土卫二的表面就可以研究其海洋的组成。

太阳系内有望发现外星生命的太阳系内有望发现外星生命的 44个地方个地方
本报记者 刘 霞 综合外电
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