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8 月 4 日，世界卫生组织

发布的埃博拉疫情最新进展

显示，截至 8 月 1 日，埃博拉

病 毒 感 染 患 者 数 量 已 达 到

1603人，致死 887人。其中尼

日利亚出现 4起病例，成为新

增感染国。

随着埃博拉疫情的进一

步发展，人们担心如此高致

死 率 的 病 毒 会 不 会 在 西 非

“突出重围”，从而蔓延至全

世界，给人类带来灾难性的

毁灭？埃博拉病毒到底是一

种怎样的病毒？为何发现近

40 年 来 人 类 却 对 它 束 手 无

策？8 月 3 日，科技日报记者

就此采访了解放军 302 医院

感染性疾病诊疗与研究中心

副主任秦恩强。

记者：埃博拉病毒是一

种怎样的病毒？

秦恩强：埃博拉病毒是

目前已知的人类最致命病毒

之一，是一种能引起人类和

灵长类动物产生埃博拉出血

热的烈性传染病病毒，1976

年在苏丹南部和扎伊尔即现

在的刚果（金）的埃博拉河地

区发现，“埃博拉”由此而得

名。埃博拉病毒是一个用来

称呼一群属于纤维病毒科埃

博拉病毒属下数种病毒的通

用术语。目前的研究发现埃

博拉病毒包含 4种亚型，其中

有 3种亚型人类易感，而感染

埃 博 拉 病 毒 后 患 者 病 情 凶

险，死亡率很高，大约在 50%

至 90%之间。

记者：埃博拉病毒的起

源来自哪里？

秦恩强：该病毒的起源

尚不得而知。但基于现有证据，人们认为果蝠（狐

蝠科）可能是埃博拉病毒的自然宿主。埃博拉病

毒不但能感染人类，也能引起灵长类动物的感染，

比如猴子、大猩猩和黑猩猩等，是一种人畜共患的

烈性传染病病毒。

记者：感染埃博拉后症状主要有哪些？如何

鉴别？

秦恩强：感染埃博拉病毒后病人有发热、喉咙

痛、恶心、呕吐、腹泻、肤色改变、全身酸痛、体内出

血、体外出血等表现，也会出现皮疹、红眼、呃逆、

胸痛、呼吸和吞咽困难等症状，病人临终前可能会

七窍流血，死状非常惨烈。致死原因主要为中风、

心肌梗塞、低血容量休克或多发性器官衰竭。鉴

别和诊断主要靠实验室检测。

记者：病毒的传播途径是什么？如何防护？

秦恩强：埃博拉病毒是通过密切接触到含有

病毒的感染动物的血液、分泌物、器官或其他体液

而传播给人类。在非洲，人们会通过处理在热带

雨林中发现的受到感染的患病或者死去的黑猩

猩、大猩猩、果蝠、猴子、森林羚羊和豪猪而染病。

一旦有人感染，就可能造成社区人际传播。健康

人与感染者的血液、其它体液或分泌物如粪便、尿

液、唾液和精液等的直接接触可引起传播，尤其是

当健康人皮肤或黏膜破损时，直接接触患者体液、

分泌物或被患者污染的环境都极易引起传播。

卫生工作者在照护埃博拉病人时如果没有佩

戴手套等个人防护装备也可引起感染，因此应穿

着防护服、戴手套和面具治疗患者,以防患者体液

溅到医生的鼻子、嘴和眼睛上。 （下转第三版）
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据新华社云南鲁甸8月5日电（记者陈
二厚）4 日下午，中共中央政治局常委、国务

院总理李克强在云南鲁甸地震震中龙头山

镇实地察看灾情后，来到镇中学操场上的帐

篷里，召开现场会，协调解决抗震救灾中的

问题。会议开始时，李克强和参加会议的全

体同志向此次地震中的不幸遇难者默哀。

会上，云南省和参加救灾的人民解放军、

武警部队负责人作了汇报。李克强说，我代

表党中央、国务院，代表习近平总书记看望慰

问受灾群众和抢险救灾一线的解放军指战

员、武警部队官兵、公安干警和广大干部群

众。结合会上提出的建议和实地察看中了解

的情况，李克强对做好下一步抗震救灾工作

提出几项要求。一要加强专业搜救力量，把

国家地震灾害紧急救援队部署到灾区最需要

的地方，更有效地开展搜救。二要根据灾区

受伤人员较多、医疗救治条件有限的情况，抽

调更多有经验的医疗力量到灾区，同时加快

重伤员转院治疗，最大限度减少伤残和死

亡。三要抓紧打通道路生命线，更好发挥部

队等各方力量调运灾区急需物资，确保群众

基本生活需求。四要调集专业力量加强灾区

防疫，进行大面积消杀，确保大灾之后无大

疫。五要抓紧安置受灾群众，尽早调集所需

的帐篷。加大财政应急抢险综合财力补助，

鼓励群众过渡性自我安置。（下转第三版）

李克强震中现场指挥部署抗震工作
看望慰问地震伤员和医护人员

科技日报8月 5日电 （记者马波 唐婷 通讯员吕
金平）5日上午，国家防总副总指挥、水利部部长陈雷主

持召开会议，分析会商云南昭通红石岩堰塞湖应急处

置和水利工程震损排查及抢修情况，进一步安排部署

水利抗震救灾工作。地震引发红石岩水电站上游河段

一处山体滑坡，造成会泽纸厂乡江边村区域内牛栏江

堵 塞 形 成 堰 塞 湖 。 5 日 12 时 ，红 石 岩 堰 塞 湖 水 位

1174.60 米，较昨日 12 时上涨 16.17 米，入流 270 立方米

每秒，通过红石岩输水洞出湖流量约 80立方米每秒。

国家防总秘书长、水利部副部长刘宁带领的国家

防总工作组于 8 月 4 日晚抵达昭通后，立即会同地方相

关部门研究红石岩堰塞湖应急处置工作。现场成立了

云南省红石岩堰塞湖应急抢险指挥部，下设协调组、技

术组、移民组、交通保障组、现场实施组、监测预警组共

6个组。5日上午，工作组赶赴红石岩堰塞湖现场查勘，

会同地方抓紧研究确定堰塞湖应急处置方案。

据国家防总前方工作组和云南省防办报告，经现

场复核，红石岩堰塞体坝顶高程 1216 米，坝高 83—96

米，上游侧坝宽 286 米、下游侧坝宽 78 米，顺河方向长

度 753米。堰塞体为两岸强风化白云岩高速崩落而成，

总方量约 1200 万立方米。堆积物中巨石体约占 10%，

块径 30 厘米以上的约占 30%，块径 10—30 厘米的约占

40%，块径 10厘米以下的约占 20%。在堰塞湖水位达到

1216 米时，总库容约为 2.6 亿立方米，上游回水长度约

25公里，集水面积 11832平方公里。

据介绍，目前堰塞湖应急处置采取的措施有：一是

调度堰塞湖上游的德泽水库关闸拦蓄洪水，减少堰塞

湖入湖水量，为堰塞湖应急处置赢得时间；二是调度堰

塞湖下游天花板和黄角树电站预泄（堰塞湖下游约 19

公里和 59 公里处有天花板和黄角树 2 座电站，总库容

分别为 0.75 和 0.36 亿立方米），为后期蓄滞堰塞湖下泄

洪水腾空库容。三是落实堰塞湖威胁地区群众转移安

置工作。下游可能淹没区域的群众也都做好提前转移

的准备；四是正组织抢险人员和机械抢修通往堰塞湖

的道路，为下步实施堰塞湖除险创造条件。

据查，震中周边 50 公里范围内共有水库及水电站

71 座。截至 8 月 5 日 8 时，地震已造成昭通和曲靖两市

19 座小型水库震损，其中小（1）型 4 座、小（2）型 15 座，

鲁甸县猫鼻子水库和尹家海子水库险情较为严重。目

前猫鼻子水库蓄水已由 630 万立方米降至 260 万立方

米；尹家海子水库蓄水已由 54 万立方米降至 20 万立方

米，险情已初步得到控制。地震还造成堤防损坏 101处

54.36 千米，乡村供水管道受损 225 千米，灌溉设施受损

42 千米，水文和山洪监测设施受损 300 余处，直接经济

损失约 2.7亿元。

陈雷强调，当前要把堰塞湖应急处置、震损水利工

程排险除险和提前转移危险区群众作为水利抗震救灾

的重中之重。会后，国家防总再次向云南省防指发出

通知，要求进一步加强相关信息的归口管理，统一对外

发布口径，抓紧分析绘制堰塞湖溃决影响区域风险图，

制定完善堰塞湖上下游危险区群众转移安置预案，落

实监测预警措施。

成都理工大学地质灾害防治国家重点实验室教授

唐川介绍，在历史的大地震事件中,地震产生堰塞湖次

生地质灾害较为常见, 特别是堰塞湖一旦溃决，对下游

会产生极其严重的新灾难。例如，1933 年四川叠溪 7.5

级地震导致岷江叠溪段形成 3处堰塞湖,使岷江断流 43

天,江水回水长度达 20 公里。地震 45 天后,堰塞湖突然

溃决,当时“吼声震天地,距水头十数里外,皆可闻见”。

记者从 8 月 5 日 22 时召开的鲁甸地震抗震救灾新

闻发布会上获悉，截至 5 日晚 18 时，鲁甸地震堰塞湖水

量达 4960 万立方米，目前已安全转移堰塞湖上下游受

影响群众 4200 多人，抢险队伍已采取六大措施抓紧排

险处置，堰塞湖险情仍安全可控。

云南昭通堰塞湖水位持续上涨
多项应急处置措施严阵以待 险情安全可控

科技日报8月5日电（记者马波）云南鲁甸地震发

生后的第三天，各路救灾队伍仍在向灾区最深处驰援，

与此同时，昨日赶到灾区的昆明市心理危机研究与干

预中心 5位专家也开始了积极的工作。

“一个 14 岁的小女孩，头部受了伤，当时她从土里

逃出来后，想救出同样被埋的表弟，但最终表弟丧生。

她的家庭成员中也有多人丧生……”5 日上午，记者连

线到了其中的一位心理干预专家唐岩。他介绍，昨晚

抵达鲁甸县以后，他们就到县医院等地方巡诊。巡诊

中，他发现有一个小女孩症状比较明显，就即刻对她进

行了心理干预，今早，又对她进行了再次回访。

“我们中心这次派往灾区的几位医生，都是非常有

经验的心理干预专家，他们参与过汶川地震后来昆明

就读的一些孩子的心理援助，也参与了今年 3 月 1 日昆

明火车站暴恐案受伤人员的心理治疗。”向记者介绍情

况的是该中心另一位心理干预专家黄芹。

黄芹说，灾难性事件后，很多人都会紧张、恐惧、失

眠，需要心理医生对其进行一系列的正常化、稳定化技

术干预，比如告知当事人紧张恐惧情绪是正常反应，对

其采取家人陪伴、社会工作者陪伴，给予其心理支持。

如果有人症状持续很长，超过一个月以上，并且反复有

灾难场景闪回，在心理干预医学上称之为创伤后应急

障碍，那就得进行进一步治疗。

她告诉记者，汶川地震后，有 400 多学生来昆明

借读，昆明市心理危机研究与干预中心组成若干小

组对这些孩子进行了很长时间的心理干预治疗，因

为这些孩子中不少都有失眠、事件回闪症状。昆明

火车站暴恐案发生后，中心又持续一个月对受伤群

众进行心理干预，一直到伤员出院。事后，还对受伤

人员所住医院昆明市第一人民医院的医生、护理人

员进行了 4 次心理干预常识培训，让参与救护医生学

习缓解压力。

她强调，不建议非专业人士进行心理援助，因为这

项工作有一整套心理治疗技术，“不是你有爱心就可以

进行心理援助，反复把当事人的心理伤口撕开，没有进

一步的治疗，有害无益。”

专家不建议非专业人士进行心理援助

科技日报讯 （记者刘霞）想像一下，如果你的腕

表或其他穿戴式设备能同你的主页直接沟通，将与你

的日常活动有关的信息存储在你最方便接触的物品

上，而这些物品不需要电池；装在你家里的无电池传

感器能时时刻刻跟踪房间温度的变化并将信息发给

温控器从而保存能量，这是不是很酷？这就是科学家

们期盼已久的“物联网”世界，届时，互联能力有望扩

展到数十亿台设备，传感器能嵌入日常物体内，帮助

监控并追踪各种情况，从桥梁的结构安全到人体心脏

的健康程度等。但这一现实面临的“拦路虎”是：找到

方法来为这些设备廉价地供电并让它们能与互联网

相连。

现在，美国华盛顿大学的工程师们解决了这个问

题。据每日科学网站 8 月 5 日（北京时间）报道，他们

设计出了一种新的通讯系统，其以射频信号为能源，

利用已有的 Wi-Fi基础设施，向那些无电池设备提供

互联网连接。这款名为“Wi-Fi 反向散射器”的设备

是首款让无电池设备与 Wi-Fi连接的设备。

该研究的领导者、华盛顿大学计算机科学与工程

系助理教授夏姆·格拉卡特表示：“如果物联网想要起

飞，我们必须让嵌入日常物品中的数十亿台无电池设

备能联网，最新技术不仅使设备与 Wi-Fi的连接成为

可能，能耗也减少了多个数量级。”他们计划创办一家

公司来推广这项技术。

此前已有研究表明，温度传感器或可穿戴设备等

低耗能设备能在没有电池的情况下运行，或通过来自

收音机、电视机以及空气中的无线信号提供的能量连

接在一起，最新研究则更进了一步：让每个设备同互

联网相连，这是以前根本无法做到的。

在最新研究中，科学家们研制出了一款超低能耗

的标签模型，其拥有一个天线和一个电路，能与可以

连接 Wi-Fi的手提电脑或智能手机交流，且能耗几乎

为零。这些标签通过“搜寻”在路由器与手提电脑或

智能手机之间游动的 Wi-Fi信号来工作，通过反射或

不反射 Wi-Fi 路由器的信号来对数据进行编码。在

此过程中，无线信号会发生轻微的改变，而手提电脑

和智能手机等 Wi-Fi 设备可以探测到这种细微变化

并从标签那儿接收数据。研究人员表示，借此，智能

手表也能下载电子邮件。

目前，这款 Wi-Fi反向散射标签同 Wi-Fi设备的

通讯速度为 1KB/秒，设备之间的距离约为 2 米，研究

人员计划将距离延伸至 20米，并为该技术申请专利。

能耗不如一个细胞大，千万比特传回家。这技术

一旦应用，大小公司盛开如春花。就像手机软件，各

式感应器有人开发，各种应用堪称奇葩。鞋帽、刀叉、

汽车、电话、猫狗、爹妈……物联网大手一把抓，让您

换 个 活 法 。 数

据送进服务器，

变 成 银 子 白 花

花。到那时，挣

脱 网 络 绑 架 可

难啦，您还是逃

到山里隐居吧。

新通讯系统让无电池的设备也能联网
将加速物联网时代的到来

8月5日，救援人员在牛栏江峡谷全力抢修通往堰塞湖的道路。 新华社发（闵忠摄） 8月5日航拍的红石岩堰塞湖。 新华社发（闵忠摄）

8月 5日，国际助听器、人工耳蜗等听力产品供应
商瑞士索诺瓦集团在北京举行新款助听器及人工耳蜗
产品新闻发布会，由该公司研发的全球首款防水人工
耳蜗 Neptune与媒体见面。该产品包含体内植入系统
和佩戴附件，将人工耳蜗植入系统与助听器技术相结
合，可让重度听障患者在洗澡、游泳时使用。

新华社记者 任正来摄

全球首款防水人工耳蜗亮相北京全球首款防水人工耳蜗亮相北京


