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今日视点

校园食品
对儿童健康有重要影响

新华社布鲁塞尔 7 月 16 日电
（记者张晓茹）欧盟委员会 16日说，其

下属的联合研究中心发布了首份针

对欧洲校园食品的综合报告。报告

显示，欧洲国家已经认识到校园食品

对儿童健康及在校表现和发展有重

要影响并采取了积极措施。

研究人员调查了 30个国家（包括

28 个欧盟成员国以及挪威和瑞士）有

关中小学校园食品标准和指南的最

新文件，按照食品是否准许进入校

园、营养水平、餐饮设施、餐饮服务和

销售限制等标准进行评估。

报告说，虽然区别很大，但受调查

国家均制定了针对校园食品的政策。

为了在校园中推广健康饮食，各国既

规定了菜单、食物分量、午餐营养标准

等内容，也实施了禁止自动售货机、含

糖饮料进入校园等措施。大部分受调

查国家把改善儿童饮食状况、培养健

康的饮食和生活习惯、减少或预防儿

童肥胖作为实施政策的目标。

这份报告也是欧盟委员会致力

于减少儿童肥胖工作的成果之一。

欧盟委员会负责卫生与消费者事务

的委员托尼奥·博格指出，欧洲有近

三分之一的儿童超重或肥胖，这部分

人群极易患上Ⅱ型糖尿病等很多可

预防疾病，而学校应积极发挥帮助儿

童养成健康饮食习惯的重要作用。

欧盟委员会负责科研与创新的

委员梅尔·盖根－奎因说，这份报告

还有助于欧洲的决策者、教育工作者

和科学家探究校园食品指南和与公

众健康之间的潜在联系，并评估推广

健康饮食习惯的有效性。

电 动 汽 车 续 航 能 力
有 望 获 得 大 幅 提 高

新华社东京 7月 17日电 （记者

蓝建中）日本东京大学一个研究小组

日前宣布，他们与日本一家生产催化

剂的公司合作开发下一代充电电池

新技术，有望使电池充电容量达到锂

离子电池的约 7倍。

研究人员称，如果这种新型充电

电池能进入实用阶段，将大大提高电

动汽车的续航能力。

锂离子电池是目前使用最广泛

的充电电池之一，但价格比较昂贵。

东京大学工学系教授水野哲孝率领

的研究小组发现，在氧化锂和过氧化

锂之间存在氧化还原反应，如果电池

正极反应利用氧化锂与过氧化锂之

间的氧化还原反应，而负极反应利用

金属锂的氧化还原反应，在正负电极

活性材料质量相等的条件下，理论上

新型电池的充电容量将是锂离子电

池的约 7 倍。而且由于不含钴，新型

电池能实现重量轻成本低的目标。

不过在现阶段的实验室模式下，

新型电池的充电容量只能达到锂离

子电池的两倍左右。今后，研究小组

计划进一步改良电极活性材料，从而

使新型电池达到理论容量，并争取在

2030年左右实用化。

这一成果的论文已刊登在新一

期英国网络科学杂志《科学报告》上。

美 拨 款 扶 持
社 区 艾 滋 病 防 治

据新华社华盛顿电 （记者穆东）
美国白宫近日发布报告称，美国国家

艾滋病战略实施 4 年来成果丰厚，联

邦政府将继续加大资金投入，其中美

国卫生与公众服务部将投入 1100 万

美元改进社区艾滋病防治。报告说，

这笔资金还将为少数族裔艾滋病病

毒感染者提供有针对性的医疗服务。

除了拨款支持，美国司法部也会

加快制定与艾滋病相关的刑事法规

改革方案的指导意见，确保各级政府

在 艾 滋 病 防 治 工 作 过 程 中 合 法 管

理。同时，美国政府还将加强有关艾

滋病的防治宣传教育。

2010年7月15日开始实施的“美国

国家艾滋病战略”旨在通过政府各部门

协作以及社会各界广泛参与，大幅减少

新增艾滋病病毒感染者人数、让感染者

更易获得护理、减轻感染者治疗负担。

这一战略实施4年来，已启动多项与艾

滋病有关的全国性教育活动。

数据显示，美国目前大约有超过

100 万艾滋病病毒感染者。2010 年的

统计显示，艾滋病病毒感染高危人群

中 ，知 道 自 己 感 染 状 况 的 比 例 达

84.2％，非常接近战略中提出的 2015

年达到 90％的目标。

科技日报讯 来自德国、保加利亚和俄罗

斯的科学家组成的科研团队在《物理评论快

报》撰文建议，创建一种包含两个原子的分子

钟，可用来厘清“电子和质子的质量比是否会

随着时间的推移而改变”这一难题。他们认

为，这种分子钟有望使我们发现目前还不为人

知的物理学基本法则。

众所周知，原子钟是精确计时的黄金标

准，是目前世界上最准确的计时工具。原子钟

是利用原子吸收或释放能量时发出的电磁波

来计时的。当原子从一个能级跃迁至低的能

级时，它便会释放电磁波，这种电磁波特征频

率是不连续的，这也就是人们所说的共振频

率。同一种原子的共振频率是一定的。由于

这种电磁波非常稳定，再加上利用一系列精密

的仪器进行控制，原子钟的计时就可以非常准

确了。

在最新论文中，斯蒂芬·席勒、蒂米特瑞·
巴卡洛夫和弗拉基米尔·科若波夫指出，通过

使用一个只拥有两个原子且同时结合了不同

频率的分子，能够创建出这样一种分子钟。而

且，这种分子钟能让他们更精确地弄清楚，电

子和质子的质量比是否会随着时间的推移而

变化。

目前的很多物理学法则都建立在这样一

种基本假设的基础上，那就是，质子的质量始

终恒定不变-几乎永远不变，但如果这并非事

实怎么办？也就是说，如果质子的质量随着时

间的推移变大或变小怎么办？这就意味着质

子和电子之间的质量比也会发生变化。而且，

如果这种变化是事实，那么，物理学家们就必

须提出新的观点来解释可能产生的影响。

这正是席勒等人目前试图解决的问题。

据物理学家组织网 16 日报道，他们建议，使

用氢分子（H2）或氢-氚（HD+）作为分子钟的

分子基础。在最新论文中，他们描述了一种

理论方法，使用超过两种频率的组合并同时

测量它们，会让改变的影响几乎全部抵消。

他们的计算证明，使用 HD+的频率组合导致

的不确定性将不足 5×10-18。当然，为了真正

弄清楚，电子和质子的质量比是否会随着时

间而改变，他们必须在几年后再次进行同样

的实验。

不过，他们也承认，建造出这样一种分子

钟是一件极富挑战的事，但如果建成且结果证

明质子的质量确实发生了变化，那么，它可能

导致我们发现目前还不为人知的物理学基本

法则。 （刘霞）

科学家建议研制包含两个原子的分子钟
可用来厘清电子和质子的质量比是否随时间改变

在关于宇宙起源的研究中，大爆炸理论

一直都占据着权威的主导地位。然而，据英

国《每日邮报》在线版日前报道，中国和加拿

大的一批科学家最近却提出了不同看法——

他们认为，宇宙并不源自一个爆炸的奇点，而

是从自身上一个旧形态中“反弹”出来。

这一研究结果，业已发表在《物理评论快

报》上。这支由中国和加拿大科学家组成的

研究小组，在结合宾夕法尼亚州立大学教授

马丁·波乔瓦尔德等科学家之前研究成果的

基础上提出：我们的宇宙并不需要全新发端

于一个奇点，它只需从上一个“自己”坍塌后

的废墟中跃将出来，便可获得新生。就像一

根弹簧反复地被压扁，再重新爆发弹力一样。

《每日邮报》文章指出，此项研究的渊源是

今年3月“BICEP2”望远镜的重大发现。当时，

天文学家们利用一架设在南极、名为宇宙泛星

系偏振背景成像二代（缩写为BICEP2）的望远

镜，成功探测到了宇宙原初引力波——138亿

年前宇宙大爆炸中产生的痕迹。

该发现一度被认为是物理学界的一个里

程碑，甚至有评论认为其有望摘取下一个诺

贝尔奖，因为它为标准宇宙学中的“暴涨理

论”夯实了基础。该理论指出，宇宙在诞生之

初曾经历了短暂的剧烈膨胀，而大爆炸引力

波正是时空在这一暴涨时期量子效应产生的

涟漪。3 月份公布的发现可谓是让科学家第

一次“看到”宇宙是怎样形成的，从而揭开宇

宙诞生之谜。

不过，围绕本次结果，亦有不少学者持不

同意见。争执持续到 6 月，甚至最初发现宇

宙暴涨证据的团队也开始承认，不能排除偏

振模式是部分或完全由银河系尘埃造成的可

能性，即他们有关宇宙原初引力波的发现有

可能是错的。而另有一部分研究学者，他们

对那次“BICEP2”望远镜成果的正确性及其

对于整个科学界产生的影响，都持质疑甚至

否定的态度。有意思的是，他们的证据，恰恰

也来自于“BICEP2”项目的试验结果。

美国知名科技博客媒体“阿尔斯科技”

（ArsTechnica）指出，在光如何在宇宙中散射

的问题上，“BICEP2”观测到的结果与之前的

科学界所进行的实验并不一致。而这意味着

在以往实验的结论与我们所秉持的关于宇宙

起源的理论之间，有一个是错的。在中加联

合小组看来，答案更可能是后者。在其所发

表的这篇《“BICEP2”试验后关于暴涨前“反

弹进化”的证据》文章中，他们认为，“大反弹”

理论的成立，显然将否定“大爆炸”。

与大爆炸等经典理论相比，“大反弹”理

论对于大众而言，还是一个陌生的名词。该

理论以圈量子引力理论（LQG）为基础。作

为一种将量子力学与广义相对论相结合的

研究方法，圈量子引力本身就体现了引力如

何作用于宇宙。它从基本层面阐述了这样

的观点，即宇宙可以被看做许多缠绕相连的

圈环，空间由此被赋予了以物质为代表的原

子结构。

在圈量子引力理论看来，随着宇宙密度

的增加，引力将变为一种反弹力，就像弹簧

在挤压之下会逐渐变硬一样。而按照这种

机理，如果宇宙确实发生了塌缩，那么当它

达到某一临界标准时，就会如松开的弹簧一

样，发生反弹。这一扩张过程才是所谓“暴

涨”，也才能够与“BICEP2”望远镜的试验结

果达成一致。

值得一提地是，虽然描述了与“大爆炸”

不同的场景，但圈量子引力理论也承认宇宙

曾在某一时刻，在非常微小的水平上发生过

类似大爆炸的扩张。

《每日邮报》表示，“大反弹”理论将可以

解决大爆炸之前宇宙自身状态等重要问题。

不过，该理论本身的正确性，依然需要通过

“BICEP2”望远镜以及其他天文设备的后续

观测，最终加以证实。

不是“大爆炸”而是“大弹簧”？
——中加科学家提出宇宙起源新理论

本报记者 张梦然 综合外电

宇宙起源不是“大爆炸”而是“大弹簧”（概念图）吗？

科技日报联合国7月16日电 （记者王心
见）联合国艾滋病规划署 16 日发布的一份报

告称，2013 年全球新发艾滋病感染人数为本

世纪最低，如果全球近期能加快艾滋病预防、

诊疗等方面的工作，人类有可能在 2030 年结

束艾滋病流行。

联合国艾滋病规划署的这份报告名为《差

距报告》。报告分析了全球各地区在艾滋病预

防、诊疗、关爱和支持方面所存在的差距，以及

艾滋病防治工作中的弱势人群。报告同时为

控制艾滋病蔓延的未来前景描绘了一幅令人

谨慎乐观的蓝图。

报告指出，过去三年全球新发艾滋病感染

率下降了13％。在2013年，新发感染者人数约

为210万，为本世纪最低。然而，其中75％的感

染者主要集中在 15 个国家；每个地区都会有

三四个国家承受着不成比例的巨大负担，例如

在撒哈拉以南非洲，尼日利亚、南非和乌干达三

国的新发艾滋病感染就占到总数的 48％。除

此之外，中非共和国、刚果民主共和国、印度尼

西亚、尼日利亚、俄罗斯联邦和南苏丹6个国家

正面临艾滋病负担高、治疗覆盖率低以及新发

感染降幅不大三重威胁，由此显示出不同地区

在艾滋病防控工作上参差不齐的现状。

报告的统计数据显示，截至 2013 年年底，

全球共有约 3500 万人感染艾滋病病毒，但其

中有至少 1900 万人并不了解自己的感染状

况，这主要是因为缺乏必要的检测和诊断服务

所造成的。报告表示，知道自己呈阳性的艾滋

病感染者会积极寻求救助生命的治疗。在撒

哈拉沙漠以南非洲，将近 90%获得检测的感染

者最终得到抗逆转录病毒治疗，其中 76%的患

者都取得了病毒被抑制的结果。因此，扩大检

测和诊断覆盖率并普及抗逆转录病毒治疗对

遏制艾滋病流行至关重要。

报告称，在 2013 年，获得关键治疗药品的

艾滋病患者又增加了 230多万，从而使目前全

球可接受抗逆转录病毒治疗的总人数超过

1395万。如果各国在 2020年之前进一步加速

艾滋病预防、诊疗、关爱和支持行动，人类将有

希望在 2030 年结束艾滋病流行，从而避免

1120多万人死于艾滋病相关疾病和 1800万人

沦为新的艾滋病感染者。

艾滋病规划署执行主任西迪贝就此强调指

出，人们必须自由获得平等和高质量的艾滋病检

测和诊疗服务，对艾滋病感染者和患者的歧视以

及不公平的定罪在当今世界不应有立足之地。

今后几年将是全球艾滋病防治的关键时期，特别

是2020年前加快艾滋病检测范围的情况，将决

定人类能否2030年前控制艾滋病流行。

人类有望在 2030年结束艾滋病流行
新华社华盛顿7月16日电（记者林小春）

科研人员 16 日说，他们给猪的心脏注射一种

基因，成功培育出可以治疗心律异常的“生物

起搏器”。如果证实在人体中也有效果的话，

这种“生物起搏器”也许有一天能够取代电子

心脏起搏器，给一个已达数十亿美元规模的产

业带来冲击。

这一成果发表在美国《科学－转化医学》

杂志上。研究负责人、美国锡达斯－赛奈心脏

研究所所长爱德华多·马尔万在电话记者会上

说：“我们利用微创方法首次培育出一种‘生物

起搏器’，并证实这种新的起搏器足以维持日

常生活需要。这也是首次在活体动物中‘重编

程’心脏细胞，有效地治疗疾病。”

据马尔万介绍，健康心脏依靠体内自然产

生的“起搏器细胞”工作，这些细胞处在心脏内

一个被称作窦房结的极小的区域内。窦房结

就像一个节拍器，可以让平时的心跳保持在每

分钟 60 到 90 次。而一旦窦房结功能异常，人

们就会出现心律异常。

在最新研究中，马尔万等人把一种叫做

TBX18 的基因注射到 6 只猪的心脏内，从而使

一种本来不参与控制心律的心脏细胞转变成

为“起搏器细胞”。研究人员说，这些猪都存在

名为“完全心脏传导阻滞”的心律异常问题，但

在接受基因疗法治疗后，原本应该减慢的心跳

恢复正常，其效果持续两周时间。

研究人员指出，猪的心脏在许多方面与人

的心脏类似，因此这种叫做“体细胞重编程”的

技术可能同样适用于人。首先从中受益的可

能是两类人，一类是植入电子心脏起搏器可能

发生危及生命感染的心律异常者，另一类是患

有先天性心脏传导阻滞的胎儿。研究人员说，

“也许有一天，我们可以只要注射基因就能挽

救性命，而不用植入仪器。”

研究人员表示，他们接下来将进行更多试

验，包括研究这种疗法的长期有效性等。如果

一切顺利，希望3年内启动相关人体临床试验。

生物心脏起搏器或取代电子起搏器

新华社华盛顿7月16日电（记者林小春）
美国食品和药物管理局 16 日说，本月初惊现

天花病毒的那个实验室的冷藏室，不仅有遗忘

60年的天花病毒，还有同样被遗忘几十年的登

革热病毒等多种生物制剂。美国疾病控制和

预防中心主任托马斯·弗里登当天在国会听证

会上承认，美国联邦政府实验室存在系统性安

全问题。

美药管局当天发表声明说，从联邦调查机

构最新获得的确凿信息表明，该机构位于首都

华盛顿附近的一个实验室 7 月 1 日准备搬家

时，在其冷藏室里共发现 12 个箱子，里面装有

327 瓶被仔细包装好的药瓶，上面贴着多种生

物制剂的名字，比如登革热、流感、Q 热和立克

次体等。

声明说，尽管调查尚未完成，但这些样本

最有可能于 1946 年至 1964 年之间被存储在这

里，那时相关工作标准和存储标准与今天有很

大不同。声明强调：“在这些样本中，所有标为

传染病原的都存放在热封玻璃瓶中，它们被妥

善包装，完好无损，无任何泄漏。没有证据显

示有人被这些制剂感染。”

这 327 瓶样本中，有 6 瓶天花病毒以及 10

瓶“未有清楚标签”的生物制剂，它们已用飞机

安全转移至美疾控中心位于亚特兰大总部的

一个高防护实验室；还有 32 瓶样本已被销毁，

分别是 28 瓶普通样本以及 4 瓶用于制造天花

疫苗的没有危险的样本；剩余 279 瓶样本都已

经转移至美国国土安全部一个机构存放。

此前，美国卫生官员曾表示，6瓶天花病毒

中有两瓶检测显示病毒有活性，另 4 瓶尚未检

测完成，最终这些天花病毒都会被彻底销毁。

美药管局说，“漏掉”这些生物制剂样本

“显然不可接受”，该机构已经开始彻查所有的

冷藏室，并正评估相关政策与规定，以确保将

来不会有类似事件发生。

当天早些时候，美疾控中心主任弗里登在

国会作证，坦承包括天花病毒在内的一系列安

全事故显示美国联邦政府实验室“安全文化不

足”，“亟须大力改善”。弗里登上周曾表示，这

些事故让他“沮丧、愤怒并失眠”。

过去数月，美国政府实验室发生 3 起安全

事故，除了被遗忘的天花病毒外，还有一起是由

于炭疽杆菌未妥善灭活，数十人可能在不知情

情况下接触活体炭疽杆菌；第三起是一种低致

病性流感病毒中混入了高致病性H5N1病毒。

美“被遗忘冷藏室”发现更多危险病原体样本

7月15日，一名工人在印度拉贾斯坦邦比卡内尔市的一家羊毛工厂内纺线。印度拉贾斯坦邦的比卡内尔以出产马格拉羊毛与乔科拉羊毛闻
名。这两种羊毛色泽上乘，特别适宜生产地毯，因此当地的羊毛产业蒸蒸日上。虽然羊毛工厂设施陈旧，生产技法相对落后，但高质量的羊毛还是
让商人们不愁销路。当地设立有专业的绵羊养育基地，以保证纯种马格拉绵羊和乔科拉绵羊的数量和羊毛质量。 新华社记者 郑焕松摄


