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成空西昌某司训大队
200勇士降“火魔”

科技日报讯（杨光荣 肖金萍）近日，

四川省西昌市兴盛乡花园村突发山火，火

点附近的国家电网线路和周围居住的500

多名彝族同胞生命财产受到威胁。成空

西昌某司训大队接到扑火命令后，大队长

陈永雄率200名官兵携带水车、工兵锹等

工具火速奔赴火灾现场。经过官兵们数

小时的连续奋战，大火终于被扑灭。

武警四川甘孜州森林支队
55名官兵奋勇灭山火

科技日报讯（曾鹏）连日来，四川甘

孜巴塘县中咱乡上雪波村森林火灾持续

燃烧，目前已投入包括武警甘孜州森林

支队官兵、地方专业扑火队和人民群众

1400余人进行扑救。

该大队官兵接到命令后，立即投入

55名官兵前往扑救。巴塘县常务副县长

扎多和州森林防火指挥部副指挥长刘森

林在火灾现场指挥实施扑救。

内蒙古兴安盟森警支队
快速“亮剑”斩火魔

科技日报讯 （李喆 刘宝）日前，内

蒙古兴安盟扎赉特旗杨树沟林场发生森

林火灾。根据兴安盟森防指通知和火场

态势，武警兴安盟森林支队闻警而动，先

后出动扎赉特旗中队、五岔沟大队、支队

前指共 127人，动用车辆 11台，累计用时

29 小时，圆满完成灭火作战任务。参战

部队共扑打火线 4 公里，清理火线 11 公

里，处理烟点 18处。

第四军医大学
身边榜样感动军营内外

科技日报讯 （张智军 檀琳）近日，

方晓明等来自延安市的千余名医务工作

者聆听了陈绍洋先进事迹报告会。

本报去年 12 月 26 日一版头条刊发

了第四军医大学西京医院麻醉科教授陈

绍洋事迹后，在社会上引起强烈反响。

今年 3月起，陕西省委宣传部在各地市、

医疗卫生行业、军队系统组织 11 场巡回

报告会，直接听众过万人。

武警工程大学
学术大讲堂成为风景线

科技日报讯（邓芸倩楠）武警工程大

学科研部自组建以来，坚持每月组织一场

全校综合性学术报告会，院、系每学年举

办4—6场专业学术讲座的做法，先后邀请

了李德毅、徐更光、张国伟、樊代明、黄弈5

位院士和吴忠泽、李燕杰、乔松楼等100多

位专家学者来院讲学150余场次，报告内

容涉及自然科学、航天、高科技武器知识

等各个领域，听众累计达7万人次。

武警广东潮州边防支队
军事会操砺精兵

科技日报讯（许冉）近日，武警广东

公安边防总队潮州边防支队举行第一季

度军事会操，下属两个大队部及7个基层

派出所共计86名官兵参加了此次活动。

此次军事会操是为综合检验部队第

一季度军事训练成效，进一步深化推进

“大培训、大练兵、大比武”活动而组织实

施的。此次会操取得了“以比促训”的效

果，为进一步深化推进“大培训、大练兵、

大比武”活动奠定坚实基础。

武警江西总队鹰潭支队
组织机关干部考核

科技日报讯 （马汪华 潘卫岗）近

日，武警江西鹰潭支队为检验和提高机

关干部基本军事技能，组织机关全体干

部进行了全员额达标考核。

考核中，支队司令部依据《军事训练

与考核大纲》，采取集中组织、分层实施、

双向评判的方式，重点对军事理论、各种

枪械射击等10多个科目的考核，进一步锤

炼了机关干部的综合素质。

武警福建莆田边检站
“创意文化”服务台胞朝圣

科技日报讯 （李俊峰 吴志）4 月 22

日是妈祖诞辰 1054 周年纪念日，逾万名

台胞信众到福建莆田湄洲祖庙祭祀进

香。武警莆田边检站向台胞发放 Q 版

宣传画、妈祖形像锁匙扣等文化创意产

品。“为台胞留下了‘贴心、温馨’的第一

印象，促进了妈祖文化价值在两岸传

播。”该站政委吴冰介绍说。

在安全的前提下，以最快的时间、最

小的成本取得最佳训练效果，这就是军

事训练最佳效费比。当前，体能、技能、

战术训练方法简单、观念陈旧是造成训

练效费比较差的主要因素，抓住管用、实

用的方法是破除瓶颈的关键所在。

体能训练突出“周期往复”。“周期”就

是使体能训练适应人的生理机能周期性

变化；“往复”就是要通过一个又一个的周

期，不断地加量循环和重复。具体讲，体

能训练是对军人各要素的综合提升，应区

分力量、速度、耐力等训练内容，按周期组

织训练，一般 4天到 5天为一个周期。对

于特战队员等体能综合素质要求特别高

的群体，这样的周期就会更长，一般为 7

天。同时要特别注意，体能训练前后，一

定要充分活动身体和进行身体恢复运动，

这样组织体能训练才能既安全又高效。

技能训练突出“分类指导”。分类指

导就是把受训者根据各自特点分成不同

的层次和类别，有所区分地对他们进行

不同内容、不同强度以及不同方法的训

练。分类指导可以分专业训练、分职级

训练、分岗位训练以及分课目训练。活

用分类指导的方法，还可以把不同特点

的受训者进行编组，既可以把相同特点

的编为一组，也可进行强弱搭配，让他们

相互之间取长补短。

战术训练突出“一情多练”。战术训练

最核心的方法和理念，就是在打牢战术基

础之上，强调“一种地形，多种设置；一种设

置，多种情况；一种情况，多种战法；一种战

法，反复演练”，概括地讲，就是“一情多

练”。无论是单兵还是分队战术，都要遵循

这种方法，受训者在变化多端的情况和背

景下，进入情况演练，退出情况研究，而后

再通过实践检验战术和技术，只有这样战

术训练才是活的、务实的、有效的。

（陈强 武警河南总队司令部训练处
处长，孙健 武警河南总队司令部训练处
参谋）

军事训练
要讲最佳效费比

□ 陈 强 孙 健

武警重庆总队船艇支队
多种形式纪念“甲午战争”

科技日报讯（陈延长 谢江）为纪念

甲午战争爆发120周年，连日来，驻守在长

江三峡库区的武警重庆总队船艇支队通

过组织开展演讲、征文、观影、讨论等“牢

记屈辱历史、争当强军先锋”系列活动，以

多种方式教育引导官兵铭记“甲午之殇”

屈辱史，牢记“强国梦、强军梦”神圣使命，

切实增强官兵们的忧患意识与担当意识。

武警边防总医院
为400名汽车兵保障健康

科技日报讯（周少钧 李焕洲）日前，

武警边防部队总医院11名医护人员圆满

完成为来自全国6个边防总队汽车驾驶员

培训班400名学员的健康体检任务。

据悉，作为全国边防最大的医院，该

院成立 29年来，始终秉承“姓军为兵”特

色，积极为来自全国边防的汽训、特训、新

兵、入警大学生等多类集训官兵担任全

面、周到的体检、巡诊等健康保障，被官兵

亲切地誉为“边防线上的白衣卫士”。

武警黄金第九支队
从严管理先严机关

科技日报讯 （李泱 张栋）年初，武

警黄金第九支队机关、基层干部岗位调

整变化大，基层干部不会管、不敢管的问

题比较突出，而机关干部一度存在要求

多检查少、律人严律己松的现象。针对

这种情况，该支队党委研究达成共识：作

风建设干部是关键，领导机关必须树立

好作风好形象为基层做表率，才能带动

和影响部属从严执纪。为此，他们抓住

机关和干部这两个从严治警的重点，制

定严格管理的具体措施。

海南省军区首长机关
大力锤炼“中军帐”

科技日报讯 （彭长征 阳宗峰）近

日，海南省军区作战指挥中心弥漫着浓

浓的“战场”气息，百余名将校尉军官集

聚一堂，围绕某作战课题展开战法研讨。

“龙头带着龙尾摆，首长机关忧战思

战、研战练战，‘中军帐’才能打胜仗，抓

部队战备训练才更具指向性、说服力和

助推力。”省军区司令员谭本宏介绍道，

连日来，他们坚持聚焦能打胜仗，深入扎

实展开战役机关指挥能力集训，大力锻

炼能打胜仗的“中军帐”。

科技日报讯 （刘文 杨会伟）近日，由

广空某油库紧急抢发的航空发动机滑油顺

利运抵澳大利亚珀斯国际机场，在办理完

成交接手续后，机务人员立即为伊尔 76 飞

机加注滑油。随后，标识着“中国空军”的

军机再次起飞执行搜救任务。

4 月 17 日晚，正在澳大利亚执行马航

失联客机搜寻任务的我国伊尔 76 机组接

到当地石油服务公司紧急通知：原定于 4

月 17 日提供的第一批航空发动机滑油库

存只有 40 升，4 月 18 日至 4 月 21 日是西方

复活节放假，无法从其他地方调运。

广空后勤部接到报告后，部长王声果

断部署：立即启动应急机制，全力保障润滑

油尽快运抵珀斯。

受领紧急抢发滑油任务后，广空某油

库紧急启用应急收发预案，立即组织紧急

抢发任务。官兵们按照预先制定的方案和

职责分工，第一时间挑选储存时间短的油

料，按照规范批次，迅速进行精装打包，仅

用 1 个小时就完成了滑油的化验和发放任

务。在上级机关的协调下，400升滑油运抵

民航机场，很快装载到南方航空公司航班

运往澳大利亚珀斯机场。

“像这样接到紧急油料收发任务，对油

库来说，是经常遇到的事。”油库主任高昊鹏

介绍。近年来，该库每年收发各类油料近十

万吨，都圆满完成了任务，保证了安全。

广空某油库紧急抢发航空滑油

确保中国军机持续搜寻
科技日报讯 （郭凯 王财山）近日，空

军指挥学院 440余名官兵离开京城校园，一

路向着西柏坡迈进，开展了该院 2014 年春

季野外综合训练。

近年来，该院以“铸魂·励志·强能”为

目的的野外综合训练，既有野外作战指挥

想定作业训练、战例教学，又有红色传统教

育和党风、思想作风建设等的现地教学；既

有负重的徒步行军，又有道路复杂、情况多

变的摩托化开进；参训人员既有中培班、预

提班和研究生学员，也有学院科研人员和

机关干部等。

该院院长马健介绍说，自 2009 年下半

年开始，这一行动每年组织两次，每次历时

10 天，截至目前已经顺组利织了 10 次，近

5000 余人次学员、教研人员和机关干部参

加了训练，培养出的作战指挥人才成为空

军各基层部队的中坚力量。

此次开训后，他们摩托化行军至清西

陵，接受“警惕盛世下的危机”教育和参观

见学；到社会主义新农村模范点——河北

省易县石家统村，进行社会主义新农村发

展成果现地教学，并在北空某场站野外扎

营，组织官兵观看红色影片。他们还组织

了祭拜北娄山烈士陵园、争先攀登狼牙山

和依托空军某飞行学院进行专业理论教

学，之后便转入徒步行军阶段，一路挺进，

走向西柏坡。

空军指挥学院

开展第 10次野外综合训练

博士硕士都是战士，牢记强军目标，献

身强军使命，强军之路在脚下，强军实践从

今天开始。

这是解放军信息工程大学密码工程学

院研究生七队的“队训”。

甲午之殇，屈辱励志。握笔从戎，砺剑

在今，校园里响起强军实践的铿锵脚步声。

强军战歌激荡在胸

“听吧，新征程号角吹响，国要强我们

就要担当……”每天早上，伴随着起床号，

七队队部就传出激昂的强军战歌。

“让学员在强军战歌的号角中开始新

的一天，激发大家‘铁血荣光’的英雄情结，

使我们始终沐浴在强军正能量中。”博士学

员常忠祥讲起话来始终有着战斗激情。

“牢记强军目标，献身强军使命”主题教

育开展以来，该队贴近研究生学员思想实际、

专业特点、成长需求，开展“握笔从戎、砺剑在

今”主题活动，制定了以强“六气”为根本的

“入脑入心”教育计划，以甲午战败励志教育

强“骨气”，以革命传统教育强“底气”，以强

军辉煌战果教育强“士气”，以密码专业荣誉

教育强“志气”，以强军砺剑教育强“虎气”。

六气强，兵则刚，强军使命才能担当。

雷程出生于一个红色家庭，爷爷是抗日游

击队老战士，父亲是一名新时期老军医。

他说：“红色基因使我始终把自己看成一名

革命战士，“握笔从戎、砺剑在今”主题活

动的开展，在‘六气’教育的耳濡目染下，使

我的强军梦想更加清晰高远。”

为学员插上梦翔翅膀

中国梦，强军梦，最坚实的依托是年轻

人的“精英梦”。

怎么架起“强军梦”和“精英梦”之间的

梦想之桥？

七队创建了“精英梦翔”思想政治教育

品牌，铺就学员精英成长之轨，通向强军梦

翔的彼岸。该品牌共有精忠本色、精学理

论、精确引导、精粹文坛、精彩纷呈、精英团

队等六大板块，构建了研究生学员思想政

治教育“六精”新体系。

品牌的落点在培育信息英才，打造精

英团队，坚实托起强军梦。七队积极探索

研究生培养的特点规律，大胆实施团队化

管理改革。

他们摒弃以前按年级划分区队的作法，

按教研室划分区队，同一课题组、同一导师的

学员尽量分到同一寝室、同一个行政班，使行

政班变为学术和专业团队，而且这个团队与

学员在教研室所处的团队基本一致。让博士

学员担任班长，既充分发挥其传帮带作用，带

动团队成员综合素质的整体跃升，又有利于

提高他们的组织、管理、领导能力。让研二学

员担任副班长并兼任党小组长，负责日常管

理和党务，强化副班长的权和责，使其能够有

效分担博士班长的日常管理事务。

团队化管理改革和“精英梦翔”品牌带

来一股新风。博士班长熊厚仁在述职报告

中说：“团队化管理，实现了队室一体化，推

动了正规化管理，促进了学员们精英化，可

以说是‘四化合一’，有力整合了学员成长

资源，“精英梦翔”品牌为我们搭建了成长

成才平台，有利于全员整体素质的提高，这

两大举措为我们插上了梦翔的翅膀！”

立起强军实践新路标

莘莘学子握笔从戎、砺剑在今，强军之

路在脚下，强军实践从今天开始，全员参与

强军实践，全程伴随强军实践……

在信息工程大学这个培育信息英才的

大熔炉里，这群研究生学员建立了自己的

强军新路标。

学员张喆程万万没有想到，作为研一

的学员，在饱满的课程学习之余，还要投入

到某型装备的研发生产之中。没错，在队

室一体化育人联席会中，教研室主任徐开

勇与学员队干部研究后共同决定：让研一

学员尽早进入装备研发生产，全员参加实

践锻炼，以期提高人才培养质量，推动学员

由学术型为主向应用型为主。

在某国防安全重大专项的研发中，一

区队学员全部参加课题，学员按照子课题

分成 3 个组，3 个组在学员队分属 3 个行政

班，教研室主任、博导戴子斌说：“这 3 个团

队就是 3 个常设战斗小分队，常年战斗在

国防一线，着力解决国防安全重大需求。”

不仅如此，学员被大量派往一线部队

“接地气”。

“装备调试完毕，演习行动可以按时开

始！”在兰州军区某重大演习中，学员魏彦

芬胸有成竹地向上级指挥员报告。她作为

某款军用保密设备的主要研发人员之一，

亲眼见证自己参研的科研成果在实战化战

场上得到完美的展现。

“虽然我们是女生，但是工作绝不打折

扣，坚决保质保量完成”。黄笑言在奔赴部

队参加设备调试和提供技术服务中，总是

敢于与男生一较高下、勇争一流。

更可喜可贺的是，七队学员作为骨干

参与研发的两项成果分别获得 2014年国家

科技进步二等奖和军队科技进步一等奖，

这些成果在一线部队都得到广泛应用。

握笔从戎，砺剑在今。向部队靠拢，向

一线聚焦，他们彻底颠覆了“学究型”的形

象，战场冲动永远在他们胸中激荡，他们强

军实践的铿锵脚步声在校园里响起……

握笔从戎 砺剑在今
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□ 臧俊炎 殷小龙

科技日报讯 （张远军 胡红升）“这款

单兵急救包既可以解决包扎、固定、止血、

通气，还兼具抗感染的功能……”日前，第

三军医大学刘良明教授来到驻渝某部训练

场，他一边讲解这款新型战场防护与救治

“杀手锏武器”的使用方法，一边让官兵现

场进行试用。像单兵急救包这样战场管

用、官兵欢迎的科研成果，在该校构建战场

需求的防护与救治体系的“箱底儿”里还有

不少。

着眼适应现代卫勤战略转型，加快建

设“打仗卫勤”，第三军医大学不断拓展军

事医学特色优势，构建战场需求的防护与

救治体系。他们加速创建特色鲜明的现代

军事医学学科，提出并打造由特种医学、联

勤军事医学等 6 大学科群为主体的现代军

事医学学科体系。形成了从三防到常规武

器到新概念武器损伤救治与防护等战伤医

学领域，从海岛到高原到天空等军事作业

环境，覆盖陆、海、空、二炮各军兵种完整配

套的军事医学科研整体格局。建成了“全

军武器杀伤生物效应评估”和“战创伤防治

协同创新”两大科研中心，破解制约战创伤

防治水平提升的瓶颈问题，整体提升学科、

人才、科研三位一体的创新能力，奠定协同

创新体“不可替代”的领先地位。

与此同时，该校在保持烧伤、冲击伤、

复合伤等传统军事医学特色优势的基础

上，以程天民、王正国两位院士领衔的军事

医学人才团队不断开拓新的研究领域，率

先设立军事医学研究预研基金，对接国防

和军队重大科研任务，积极拓展新领域、新

方向。学校成功申报了全国战创伤领域第

一个国家 973项目，与国际同步开辟了新型

常规武器和新概念武器的损伤防护和救治

研究，从医学防护、综合防护等方面提出了

有效的解决方法，先后有 5 项军事医学成

果获国家科技进步一等奖。

据了解,该校近年来加快推动军事医

学成果向部队转化，将军事医学重点研究

领域向军兵种、军事作业能力和信息化卫

勤保障集中和延伸。先后制定了“战伤分

类及判断准则”等 26 项国家军用标准，研

制了止血、固定、生命监护等 23 种战伤急

救器材，牵头研制的“两栖装甲救护车”和

“专用卫生列车”，填补了我军重大卫勤装

备空白。

该校校长罗长坤说：“作为我国我军的

战创伤医学中心、军事医学盾牌的主要力

量，我们经过几代人的协力攻关,已初步形

成了从战伤救治理论、救治技术，到救治标

准和急救装备于一体的战场防护与救治体

系，最大限度地降低战伤的死亡率和致残

率。下一步，我们将紧盯未来战争、紧贴部

队实际，加快发展新一代军事医学，打造坚

固的军事医学盾牌。”

第三军医大学拓展军事医学特色优势

加快构建战时防护救治体系

近日，武警广东东莞市边防支队邀请
武警后勤学院基础部军体教研室副教授、
中国武警“雪豹突击队”射击名誉教练、世
界级神枪手教头王宝来走进边防警营传
授枪法。此次授课，有效地提升了官兵射
击理论水平以及射击技巧，为全面提升部
队实战能力打下了坚实基础。
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“枪王”传枪法


