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科技日报讯 （记者常丽君）据物理学

家组织网 1 月 21 日（北京时间）报道，德国

蒂宾根大学最近一项研究显示，老年人的

大脑不会变弱，他们学得比年轻人慢，只是

因为知道的更多了，而忘掉该忘的后，他们

对知识的运用会更加擅长。相关论文发表

在《认知科学专题杂志》上。

研究人员认为，目前检测认知能力的

标准大部分是上世纪初提出的，有很多缺

点。在测试老年人的认知能力时，要考虑

大脑处理的信息数量和类型。“老年人大脑

工作会变慢，只是因为脑中存储的信息随

时间增加变得更多了。”领导该研究的迈克

尔·拉姆斯卡说。

研究人员让一台计算机每天只是大量

阅读，在测试中它表现的像个青少年；而让

这台计算机获得我们在各种经历中积累的

经验，同时输入十多年的阅读量，它的表现

就像个老人一样变得更慢。但不是因为它

处理能力下降了，而是它的数据库增加了。

“如果有人只知道两个人的生日，他能很快

回忆起这两个生日。一个只知道两个人生

日，回忆时正确率为 100%的人，和一个知道

2000个人的生日，而回忆时正确率为 90%的

人，能说前者的记忆力更好？”拉姆斯卡说。

在训练计算机模型时，研究人员发现

标准语言测试大大低估了成年人的词汇

量。随着储存词汇的增加，计算机要花更

长时间来搜索它的单词数据库。这对我们

理解与年龄相关的速度迟缓有着重要意

义。而保持同样的记忆库存，会让计算机

一直保持成年期的认知能力。“蒂宾根大学

研究员彼得·亨德里克斯说：“把学到的所

有单词都放到内存里，计算机就会看起来

像个老年人。所以老年人忘掉该忘的，就

会保持记忆的青春。”

测试中计算机的表现可作为一种证

据，揭示老年人在掌握更多知识后，认知能

力为何会下降。

他们还进行了“匹配关联学习”测试，

如“上”和“下”，“领带”和“破解”。结果显

示在匹配这些词时，年轻人在把“上”和

“下”连在一起时做得更好，而老年人在关

联“领带”和“破解”时做得更好。测试在英

语中哪些单词出现在一起的情况更多，哪

些更少时，老年人得分远远高于年轻人。

德国亚历山大·冯·洪堡数量语言学小

组负责人哈拉尔德·巴彦说：“事实上，老

年人能发现错误的匹配，不把它们连在一

起——他们学习事物比年轻人更困难，但

这只表明他们更好地掌握了语言，他们知

道许多不该在一起的单词。”

曾有位记忆力超强的日本主持人，叫

铃木健二，他在电视节目上信口报出大段

数据，毫无纰漏，让观众目瞪口呆。奇怪的

是，一旦下了节目，他就忘得干干净净。他

自己总结说：记忆就是善于遗忘。德国实

验的结果，证实了铃木的心得。老年人忘

性大，与脑中信息太杂有关。我们也联想

到：爱因斯坦小时候显得笨，是不是因为早

熟，想得太多了？

现有认知能力检测标准存在缺陷

德研究证明老年人更擅长运用知识

科技日报讯 （记者王怡）昆明医科大学第一附

属医院何黎教授团队与中科院昆明动物研究所张亚

平院士团队共同合作，运用系统全面的全基因组关

联分析策略，开展大样本中国汉族人群重型痤疮易

感基因研究，发现了两个和痤疮相关的遗传变异。

研究成果日前发表在英国《自然·通讯》上。这项研

究对了解痤疮的遗传成因提供了帮助，并为痤疮治

疗开辟出新途径。

痤疮又叫粉刺，人称长痘痘，是一种常见皮肤疾

病，会引致广泛性皮肤发炎，甚至永久性疤痕。经过

10 年针对痤疮的临床治疗，何黎团队开展了从痤疮

遗传模式到疾病易感基因的系列研究，发现痤疮，重

型痤疮具有明显的家族遗传性，显示出多基因遗传

病的特点，而轻型痤疮则主要与环境因素有关。

基于上述研究，张亚平团队进行了全基因组关

联研究，并复制分析了两个独立的中国汉族人群。

重型痤疮患者为病例组，即临床上达到痤疮分类法

的Ⅳ级，与病例组患者性别、籍贯其相匹配的健康人

群为对照组，人群选择基于前期发现重型痤疮与遗

传关系密切。

之后，科学家们对近 8000 例中国重型痤疮患者

和健康对照进行基因分型。在人类基因组的 2 个区

域内发现与重型痤疮发病密切相关的两个易感基因

SELL 和 DDB2，这两个基因分别与雄激素代谢通路、

炎症过程及疤痕形成有关，这些易感基因的异常表

现很可能导致重型痤疮的发生。

研究结果显示，在重型痤疮的临床治疗上需要

平衡患者的雄激素水平，保持皮肤水油平衡，并进行

抗炎治疗。该研究为重型痤疮的早期诊断、早期干

预提供了理论依据，也为医用护肤品的研发提供了

新靶点。

汉族人长痘痘是因为两个基因变异

“六连就是不一样，一看就是六连兵！”近

日，我们近距离走进了南京军区“硬骨头六连”

这个英雄连队，由衷地发出赞叹。

“硬骨头六连”百余场战斗“杀”出“硬骨

头”威名，锻造了能打仗、打胜仗的为战思想、

胜战本领、敢战血性、领战堡垒，先后两次被国

防部和中央军委授予荣誉称号。

近 10 年来，该连先后有 93 人被评为优等

指挥员和优秀“四会”教练员，126 人被评为神

枪手、神炮手和特级能手，涌现出全军优秀指

挥军官王勇敢、爱军精武标兵覃文强、全能猎

人刘葵等一大批训练尖子和一批远近闻名能

打胜仗的“王牌”精兵。

英雄的基因代代相传

在六连文化广场，记者见到连队第 43 任

指导员环欣欣。

握手的瞬间，环欣欣的双手令人震惊：手掌粗

糙的老茧能夹得人疼，而手背上满是没有愈合的

伤口，其中一大块已经掉皮还露出血红的肉……

这是一名基层政工干部的手？其实，只要

翻看环欣欣笔记本上的个人体会，一切就能揭

晓：“进了六连的门，个个是英雄。每名官兵平

时都要看得出来、关键时刻要站得出来、生死

关头更要豁得出来！”

然而现实社会中，牺牲奉献与安逸享受的现

实落差，多元思想价值观念的碰撞，面对各种复

杂斗争和严峻形势带来的考验挑战，如何把“90

后”“95后”官兵锻造成听党指挥、拒腐防变的钢

筋铁骨？六连探索总结一套铸魂“组合拳”：

——每次重大主题教育，坚定信念、铸牢

军魂是第一任务，从思想根子上回答“为谁当

兵、为谁扛枪、为谁而战”的问题；

——每逢国内外重大政治事件发生，把高

举旗帜、听党指挥作为第一要求，引导官兵做

到任凭风浪起、我有主心骨；

——每当新兵入伍、干部调入、连队命名

纪念日，都把弘扬传统、铸牢军魂作为第一课

堂，到荣誉室洗洗“思想澡”。

事实证明，这些行之有效的教育手段，塑

造着硬骨传人的铮铮铁骨，坚挺着六连官兵不

屈的精神脊梁。

2008年春节，连队奉命赴江西执行抗击雨

雪冰冻灾害任务，官兵们 7天转战 3地，处处凯

歌。在井冈山抢修电网时，碰上“硬骨头”：每

根两吨重的电线杆要运到海拔 1300 多米的山

上，政府出到 5000 元一根没人敢接活，因为当

年拉电网的时候，塔材都是毛驴驮上去的，有

不少毛驴摔死在山沟。

六连官兵没有一人退缩，大家群情激昂，

热了抓一把雪塞进脖子，渴了含一块冰在嘴

里，鞋子掉了就赤着脚继续往前走，皮磨破了

用毛巾垫着继续扛；副连长李新社脚下打滑，身

体快倒时，就咬住牙用手撑着地向前挪；新战士

王兵脚踝不慎扭伤，脱下鞋子把脚伸进雪地里

镇一镇痛、拄着木棍继续往上走……六连官兵

用血肉之躯在茫茫雪山开辟通道 20余公里，搬

运塔材 80余吨，为灾区送去了光明。经过 5小

时奋战，圆满完成任务。 （下转第三版）

铁 骨 钢 筋 打 得 赢
——南京军区“硬骨头六连”锻造打胜仗精兵纪实

胡明欣 邱柏星 俞太耘

雾霾频频来袭。打开手机查看 PM2.5 数

值预报并与人的自身感受对照，会感觉略微的

差异，这不免让人产生疑虑：仪器监测出来的

PM2.5值准吗？为此，科技日报记者采访有关

专家寻求答案。

为什么有时人们的体感
和PM2.5监测值不太一样？
“人们常常凭自己的感觉判断空气质量，

例如通过视觉目测大气能见度，或者通过嗅觉

感受所呼吸的空气是否有刺激性气味等等。”

中科院安徽光学精密机械研究所副所长刘建

国告诉记者，这些体感因素并不能完全真实地

反映雾霾天气的严重程度，更难以用来判断

PM2.5值的高低。

他分析说，大气能见度受很多因素影响，

除了空气污染外，温度、湿度等气象因素的变

化也会引起大气能见度的变化。很多时候，大

范围的严重雾霾往往和静稳天气密切相关。

大气在垂直方向出现逆温，空气中的悬浮颗粒

污染物被阻滞集聚在大气边界层下方，难以扩

散和稀释。与此同时，含有硫酸盐、硝酸盐、有

机碳和挥发性有机污染物成分的大气细颗粒

物，不仅是形成雾滴的凝结核，而且也存在吸

湿性增长。在不利气象因素下极易形成恶性

循环，形成雾和霾长时间共存、难以消散的局

面。因此，人们对雾霾的体感会大大增强。

“为了身体健康，人们自然会关注空气质

量。但要治霾，首先要对霾的主要成因大气细

粒子（PM2.5）及其时空分布和区域输送进行系

统监测。通过对 PM2.5的成分分析，结合大气

污 染 源 清 单 和 预 报 模 型 ，来 掌 握 不 同 地 区

PM2.5的来源，我们才能对症下药。”刘建国说。

准确监测 PM2.5 需要
解决哪些技术难题？

目前，国内外对 PM2.5浓度的监测主要有

滤膜采样—人工称重法、石英微量振荡天平法

和β射线法。其中，人工称重法是美国环保署

和我国环保部推荐的标准方法，但由于需要较

长的采样时间，无法提供目前空气质量日报和

预报所需要的每小时均值。而石英微量振荡

天平法和β射线法等方法是自动监测，每小时

可获得一个监测结果，被称作“等效方法”。所

有等效方法的监测值都要与标准方法所获得

的结果进行比较，以确定其是否准确。

“为防止采样过程中水汽凝结的影响，无

论是石英微量振荡天平法还是β射线法自动

监测设备，采样管都要加温到空气的露点以

上，通常是 50℃，相对湿度保持在 40%以下，

整个测量过程都要在恒温恒湿的状态下进

行。”刘建国告诉记者，但加温过程会造成颗

粒物中挥发性和半挥发性物质的损失，导致

测量结果偏低。“现在，我国已经参考美国的

做法，增加了补偿装置，可以把挥发性物质和

半挥发性物质的损失再补回去，这样就可以

使测量结果更可靠。”

刘建国称，颗粒物往往是固液混合物，构

成非常复杂，即使是 PM2.5监测标准方法——

人工称重法，同样也可能由于所采用的滤膜及

温湿度的变化产生颗粒物损失等问题。

根据 2011 年 11 月 1 日开始实施的《环境

空 气 PM10 和 PM2.5 的 测 定 重 量 法 》

（HJ618-2011），人工测定 PM2.5 须通过具有

一定切割特性的采样器，以恒速抽取定量体积

空气，使环境空气中 PM2.5被截留在已知质量

的滤膜上，根据采样前后滤膜的重量差和采样

体积，计算出 PM2.5的浓度。（下转第三版）

PM2.5，仪器监测数值到底准不准？
—科学应对雾霾系列报道之三

本报记者 张 晶

“不能让抚仙湖成为第二个滇池！”在 1

月 19 日召开的云南省政协十一届二次会议

上，抚仙湖保护问题成了云南省政协委员呼

吁的话题。

抚仙湖是我国第二大深水湖泊，水量有12

个滇池大，总体保持I类水质，但局部已超标到

II类水体，目前正面临富营养化加剧的危机。

“抚仙湖因其特殊的地理环境，使得湖水

更换周期需要两百年，滇池只需要三四年，这

就意味着抚仙湖一旦污染，逆转的可能性极

小，治理难度要远远超过滇池。”云南省政协

人口资源环境委员会主任高旭升建议，本着

对人民和历史负责、对子孙后代负责的态度，

要正确处理好抚仙湖保护与发展的关系，在

重要的水资源地区，宁肯放缓发展速度，也不

能以牺牲环境为代价去换取一时的经济增

长，必须坚持保护优先，适度开发，科学发展。

随着经济快速发展，人类活动日益频繁，

以及连年干旱等因素，抚仙湖水位大幅下

降。同时，由于抚仙湖径流区人口稠密，人多

地少，进行掠夺式开发，入湖污染物增多，远

超水环境承载力，抚仙湖正面临着遭受污染

的严重威胁，部分水域水质已呈Ⅱ类。

据调查，抚仙湖当前最大的污染是农业农村

面源污染。其径流区共有238个自然村，17.8万

人，农务活动频繁，良田大水大肥，复种指数高，

养殖业发达，农业农村面源产生的总氮、总磷占

流域污染源的61%和52%。生活污水70.6%未经

任何处理直接排放，每年排放量达141.8万吨。

云南省政协常委、玉溪市政协主席黄宪

庭说，抚仙湖蓄水量占云南省九大高源湖泊

总蓄水量的 68.3%，也是中国最大的Ⅰ类淡水

生态湖泊，水资源总量占全国湖泊淡水资源

的 9.16%，占全国淡水湖泊Ⅰ类以上水资源的

90%。在全球水资源特别是淡水资源严重缺

乏的背景下，抚仙湖 206.2亿立方米的优质水

资源的战略价值极为显著。

“抚仙湖能够为全国人均储备 15 吨安

全、纯净、可以直接饮用的地表Ⅰ类水。”黄宪

庭表示，从这个意义上说，抚仙湖优越生态环

境的稀缺性、唯一性、独特性不可替代。保住

抚仙湖Ⅰ类水质，就相当于为国家提供了一

个天然的水资源战略储备库，其价值不亚于

建立国家粮食和石油的战略储备。

“抚仙湖是玉溪的，也是全省乃至全国

的，建设美丽云南必须保护好抚仙湖。”黄宪

庭建议，尽快争取将抚仙湖的保护治理早日

纳入国家发展战略，支持抚仙湖周边县的转

型发展，全力争取国家对抚仙湖的保护治理，

建立中国抚仙湖保护专项基金，打一场保卫

抚仙湖的持久战，保住中国最后一个Ⅰ类水

生态大湖，确保抚仙湖Ⅰ类水质。

抚仙湖湖水更换周期为两百年，一旦污染逆转可能性极小，
目前正面临富营养化加剧危机，云南省政协委员呼吁——

不能让抚仙湖成为第二个滇池
本报记者 马 波 本报通讯员 吕金平

科技日报北京 1月 21 日电 （记者付毅
飞）记者今天从中国船舶重工集团公司获悉，

“蛟龙”号家族将添新成员。

该集团公司办公厅主任刘郑国介绍，继“蛟

龙”号载人潜水器完成首个试验性应用航次后，下

一步工作将主要围绕其实际应用展开，包括对深

海的矿产资源、能源、海洋环境等进行探测；“蛟

龙”号曾在马里亚纳海沟下潜至7062米，标志着

我国具备了载人到达全球99.8%以上海底进行作

业的能力，接下来将研制万米级载人潜水器并开

展深潜试验，探测更深更广的海域；同时将研制较

浅海域的载人潜水器，如四五千米级，并适当提高

其工作能力，以满足不同环境的探测需求。

该集团公司党组成员、副总经理孙波介绍

了 2013 年中船重工的显著成就：“蛟龙”号成

功应用于南海和大洋科考；首个实验型深海移

动工作站成为我国深海装备研发的重大突

破。同时，我国首台 2 兆瓦高温超导电机研制

成功；自主品牌船用中速柴油机批量接单；自

主品牌船用高速柴油机通过船级社型式认可；

燃气轮机高温冷却叶片关键技术实现突破。

该集团公司全年获得各级科技成果奖 330 项，

其中 2 个项目获得国家科学技术奖一等奖，4

个项目获得国防科技一等奖。

“蛟龙”家族将添“新龙”

1月 21日，南京博物院为迎接农历
“马年”而举办的《奔腾马——院藏马文物
精品展》进行预展。此次展览选取各个时
代、各种质地的马造型或饰有马图案的
珍贵文物、书画，向人们介绍马与人类文
明史的关系，展示马文化、马民俗、马精
神。图为观众在参观清代宫廷西洋画师
艾启蒙的巨幅画作《八骏图》，这组画作中
所绘马匹与真马一样大小，画上有“乾隆
御览之宝”印以及刘墉、王杰、曹文埴等人
的题赞。 新华社记者 孙参摄

□习近平会见
白俄罗斯总理米
亚斯尼科维奇

□李克强同外
国专家举行新春
座谈会

□俞正声出席
全国政协举行的
春节茶话会，茶话
会邀请已故知名
人士和党外全国
政协委员夫人欢
聚一堂，共叙友
谊，喜迎新春

□刘云山在党
的群众路线教育
实践活动第一批
总结暨第二批部
署会议上强调，认
真贯彻习近平总
书记重要讲话精
神，确保教育实践
活动不走过场取
得实效

□王岐山主持
中央纪委常委会
会议，学习贯彻习
近平总书记在党
的群众路线教育
实践活动第一批
总结暨第二批部
署会议上的重要
讲话精神

（均据新华社）


